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Это «нечто» внутри вас называется ТНТ

Я обращаюсь к тем, кто стремится к успеху и совершенству; к вашим ногам я кладу идею, изложенную в этой книге. Делаю это безо всякого страха и с абсолютной уверенностью, что она полностью изменит ваш мир, принесет вам здоровье, благополучие, успех и счастье (конечно, если вы ее поймете и примете).
Помните, что ТНТ (тринитротолуол) – опасное взрывчатое вещество, поэтому обращайтесь с ним аккуратно. Во все века его сила разрушала тех, кто пытался им злоупотреблять. Поэтому вам следует быть очень осторожным и помнить, что силу эту можно использовать только во благо.
Сила ТНТ находит подтверждение в учении Библии, в известных законах физики и, что не менее важно, в нашем здравом смысле. Прочтите книгу и убедитесь, что приведенные мной доказательства говорят сами за себя.
Некоторые из вас увидят только духовную сторону моей теории, другие разглядят в ней научные истины, но большинство сможет принять ее просто как эффективный практический метод, ведущий к успеху. И если вы откроетесь навстречу предложенной идее, то поймете, насколько прост и легок этот путь.
Я очень обязан своему старому другу, эксперту в области рентгенологии и электрических высокочастотных приборов. Когда я был еще мальчишкой и только начинал экспериментировать с электричеством, он привлек мое внимание к первому кусочку могущественного ТНТ, лежащего в моем кармане.
Теперь, оглядываясь назад, я понимаю, почему друг не заставил меня поверить в его реальность. Он верил в меня и знал, что когда я буду готов, то дойду до всего сам. Тридцать лет я упорно пытался найти это «нечто», этот секрет — ТНТ.
И все это время его сила была рядом со мной, она лежала в моем кармане и ждала, пока я найду ее. Однако теперь я аккуратно держу ТНТ и любезно поделюсь им с вами, потому что знаю: если его использовать с умом, то он сметет все преграды и откроет тот путь, о котором вы мечтали всю жизнь.
Почему вы заблокированы?
Я много лет проработал журналистом, зачастую за кулисами – встречался со многими великими людьми, брал интервью у знаменитостей. Я старался изучить их и понять, какими особыми качествами они наделены, раз смогли так высоко подняться над остальными, но не мог разгадать их секрета.
Затем началась Первая мировая война, и я никак не мог понять, почему другие продолжают идти вперед, когда я, казалось, был заблокирован своими амбициями. Тем не менее война научила меня спать в грязи, есть заплесневелый хлеб и при этом смеяться над жизнью. И этот опыт стал частью моего ТНТ, поэтому постарайтесь запомнить, чему я научился. Это помогло мне навсегда победить страх и, надеюсь, поможет и вам.
В надежде найти верную дорогу к успеху я прочитал сотни книг о том, как преуспеть, но они меня ни к чему не привели. Я перечитал книги по философии, психологии, и все же этот желанный секрет постоянно маячил где-то чуть-чуть впереди. Надеясь найти то, что меня интересовало, я вступал в различные тайные общества. Тем не менее, как и кусочек ТНТ, который все время лежал в моем кармане, этот секрет был в каждой книге, в каждом совете, прямо перед моим носом, но что-то не давало мне обнаружить его.
И если вы не можете найти этот секрет ТНТ, то нужно лишь выяснить, что удерживает вас от него. Ведь он здесь. И если, читая эту книгу, вы не сможете найти ТНТ, то попытайтесь читать между строк – я сделал все, что мог, чтобы представить его вам.
Вы боитесь?
После войны я стал членом инвестиционной банковской организации на побережье и несколько лет лелеял свою мечту, точно так же, как и тысячи других людей. В результате я обнаружил, что мои «воздушные замки» оказались слишком хрупкими.
Финансовый катаклизм, перевернувший весь мир с ног на голову, окончательно разрушил мои замки, и во мне поселился страх. Я как будто потерялся в тумане. Куда бы я ни поворачивался, на меня везде что-то сваливалось.
Я стал исполнительным директором организации, и мои обязанности удвоились. Из-за экономических потрясений, охвативших весь мир, наш бизнес переживал кризис. Многие люди, которые не хотели видеть этой катастрофы, охватившей все виды деятельности, были настроены критично. Все это меня тревожило и принесло не одну бессонную ночь. Однажды я обнаружил, что ужасно боюсь идти на работу, потому что каждый новый день мог принести еще больше несчастий и проблем.
Неделя шла за неделей, и ситуация становилась все хуже и хуже. Я пребывал в растерянности. Несколько раз собирался покинуть бизнес и вот однажды, в конце июня 1931, решился уйти. Я сказал об этом одной женщине, с которой вел вместе дела уже несколько лет, и в ответ не увидел в ее глазах ничего, кроме упрека.
Той ночью я попытался уснуть и снова не смог. Я долго ходил взад и вперед по комнате и только около половины четвертого утра вдруг остановился и сел. Я был один на один с самим собой. Я мог последовать своему решению, уйти из компании, оставив остальных разбираться со всеми делами, или же мог остаться и принять в этом участие, взяв на себя определенные обязательства.
Я поймал себя на том, что говорил практически вслух:
«Правда всегда одна. И она всегда будет правдой. По-другому просто не может быть». Этому меня учили с детства.
И тут на меня снизошло озарение!
С неба!
Голос с неба сказал:
«Что ты искал все эти годы? Чему тебя учили? Чему ты научился сам? Где ты был? Куда ты идешь?»
Я вскочил, восклицая: «Я знаю это. Я понял это сейчас. Это и есть секрет. Именно этому они пытались научить меня. Вот он, Королевский Секрет!»
Что-то подсказало мне, что я найду такие же слова в книге, которая попалась мне много лет назад; тогда я пытался прочитать ее, но не смог понять и отложил в сторону. Она была написана великим человеком – Альбертом Пайком, который был мистиком, поэтом и ученым. Вытащив книгу из шкафа, я начал лихорадочно пролистывать страницы. Эти слова были там, и я тотчас понял их.
Открой свое сердце
Теперь у меня был ключ к секрету. Теперь я видел широкую ровную дорогу и в конце этой дороги – поток яркого великолепного сияния:
«Вот та дорога, которую ты искал. Ты стоишь на ней. Каким же простаком ты был! Они пытались научить тебя, они пытались помочь тебе, но твое сердце было закрыто, ты думал, что сам сможешь найти этот путь и стать на него».
Я победил. Мои страхи и беспокойство исчезли. Я улыбнулся. Я знал, что прав, что с этого момента у меня все будет хорошо, и уснул, как младенец.
В тот день атмосфера в офисе была совершенно иной. Висевшие над нами гнетущие черные тучи начали исчезать. Я рассказал обо всем случившемся той женщине, которая вчера посмотрела на меня с упреком. Теперь она улыбалась мне, и в ее глазах я видел понимание. Она помогла мне снова влиться в работу, и я никогда не смогу до конца отблагодарить ее.
Как сказал один мудрый человек, «все мы от рождения способны различать добро и зло и достигать поставленных целей, но некоторым нужно сначала расшибить лоб о кирпичную стену, прежде чем понять, что к чему».
Я с огромной силой ударился головой о стену, и это было самым лучшим и величайшим событием в моей жизни.
Заметив во мне перемены, многие просили рассказать, что случилось, но я открыл секрет только самым близким друзьям. Знание этого секрета принесет вам неоспоримую пользу, и я собираюсь открыть его всем.
Кап-кап-кап!
Все не может измениться сразу. Вспомните, как падают маленькие капельки воды – кап-кап-кап. Так и ТНТ постепенно будет уносить прочь ваши сомнения, страхи и предрассудки, освобождая вас для новых идей, новых истин, нового понимания мира.
Кап-кап-кап – это новые возможности стучатся в вашу дверь. Откройте им свое сердце и примите эти знания.
С того дня, как я решил поделиться своим секретом ТНТ, его начали использовать тысячи людей, компаний и организаций. Кроме того, я проводил индивидуальные беседы и лекции, выступал в аудиториях и по радио, консультируя еще сотни и сотни людей, и счастлив сказать, что все без исключения из тех, кто понял и начал применять описанные в этой книге принципы и методику, достигли феноменальных результатов.
Кап-кап-кап!
Вы можете понять и принять все сразу, а возможно, вам потребуется какое-то время, чтобы подготовиться к тому, что заложенная в вас сила начнет действовать. Не упорствуйте и не пытайтесь форсировать события: будьте уверены, что эта сила находится в вас и вы можете научиться ею пользоваться.
Боевой дух в нашей организации совсем упал, когда на меня снизошло озарение. Все пребывали в унынии, вокруг царил страх. Мы должны были все коренным образом изменить, что было просто необходимо.
Правда всегда одна
Я должен был приложить все силы, чтобы помочь другим сотрудникам. Вначале я немного растерялся, не зная, какой именно метод использовать, чтобы помогать окружающим. Тогда я решил воспользоваться испробованным мной способом и обратиться к своему подсознанию. Внутренний голос подсказал мне, что я должен поговорить с сотрудниками.
Некоторые отнеслись к этому скептически, но я сказал себе: «Я могу доказать, что я прав!» Всю следующую неделю я каждую свободную минуту перечитывал книги, которые изучал в течение прошлых лет. Естественно, что первой была Библия; затем книги, посвященные йоге, труды великих философов Древней Греции и Рима, книги их последователей и великих людей современности. Я снова и снова размышлял над тем, что писал Марк Аврелий в своей книге «Meditations» («Медитации»), заново перечитал «Law of Psychic Phenomena» («Закон психических явлений») Томаса Джей Хадсона и «The Gist of It» («Сущность»), написанную выдающимся врачом Хейдоном Рочестером. Я перечел всю свою литературу, посвященную физике, электричеству и волновой природе света. В результате не только убедился в своей правоте (в принципе, я и так был уверен, что прав), но и обнаружил, что все эти теории базируются на одних общих принципах. Перечитав огромное количество книг по психологии, я увидел, что и здесь повторяется та же история. Затем я начал цитировать отрывки из этих книг, и, о чудо, все начало меняться.
Где ваше место?
Оглядевшись вокруг, я заметил очень важную деталь: мужчины и женщины, использующие описываемую мной силу, – это звезды; те, чьи фотографии мы видим на обложках журналов и газет. Что-то заставляет их избавляться от своего внутреннего страха, и они поднимаются над обыденностью нашей жизни.
Конечно, дело не в том, чтобы попасть на обложки газет и журналов. Однако я думаю, что вы со мной согласитесь – люди, которые максимально развили эту внутреннюю силу, достойны такого внимания, иначе их имена никогда не оказались бы в списке самых популярных. Это вовсе не значит, что они ищут внимания прессы; многие из них очень скрытны, и, возможно, именно их скрытность столь привлекательна для окружающих (например, Грета Гарбо). Все они развивают в себе какие-то необычные качества или используют специальные приемы, чтобы выделиться из общей массы: некоторые обладают очень эффектной улыбкой (например, Дуайт Д. Эйзенхауэр); другие постоянно хмурятся (Джон Л. Льюис); некоторые привлекают к себе внимание, постоянно отпуская колкие замечания (Джордж Бернард Шоу); некоторые из них обладают определенным очарованием (Элеонора Рузвельт); кто-то носит длинные волосы (например, многие музыканты и дирижеры, такие как Леопольд Стоковски); кто-то – бакенбарды (например, братья Смит); кто-то ходит с моноклем (Чарльз Кобарн); другие привлекают к себе внимание благодаря необычному стилю одеваться (Марк Твен и его известные белые одежды); жеманным манерам; постоянным скандалам; некоторые даже благодаря числу их браков и разводов (как, например, Томми Манвилл).
Людей привлекают необыкновенные, яркие личности, и большинство из тех, кого мы видим на обложках журналов, попадают под эту классификацию. Каждый из них обладает какими-то индивидуальными особенностями. Некоторые из них намеренно стараются обратить внимание окружающих на свою неповторимость, других же совершенно не интересует чужое мнение. Эти люди слишком озабочены своим имиджем и делают все, что хотят, независимо от того, правильно ли они при этом используют свою силу ТНТ.
Многие из них владеют ораторским искусством, искусством управления государством, приемами ведения борьбы, тонкостями банковского дела, политики, наконец, обладают талантом художника или писателя; но при этом все они находятся под ослепительным светом прожекторов, в центре всеобщего внимания.
И таких людей огромное множество. Я упоминаю лишь некоторых из них: Демосфен, Нерон, Юлий Цезарь, Христофор Колумб, Галилей, Клеопатра, Бальзак, де Мопассан, Исаак Ньютон, Жанна д'Арк, Кромвель, Эдгар Аллан По, Бенджамин Франклин, Александр Гамильтон, Бисмарк, Александер Грейам Белл, генерал Грант, Авраам Линкольн, Сесил Родс, Ф. Т. Барнум, Клемансо, лорд Китченер, Вудро Вильсон, сэр Томас Липтон, Муссолини, Гитлер, Уинстон Черчилль, Иосиф Сталин, Ленин, Франклин Рузвельт, Чарльз Е. Хьюз, Ллойд Джордж, Махатма Ганди, Вилл Роджерс, Дуглас Фейрбенкс, Генри Форд, Томас Эдисон, Джон Барроуз, Чарлз Линдберг, Альфред Смит, Джейн Аддамс, Джордж Вашингтон Карвер, Эл Джолсон, Элеонора Рузвельт, Марион Андерсон, Ральф Банч, Гарри Трумен, Джавахарлал Неру, Дуайт Д. Эйзенхауэр, Эцио Пинца, Бернард Бару, Джимми Стюарт, Джейн Фроман, Сесил Б. де Милль, Альберт Эйнштейн и Альберт Швейцер.
Этот список можно продолжать до бесконечности, называя имена людей, которые были или являются действительно уникальными личностями. Великих людей можно найти в любой сфере нашей жизни. Так будет всегда – как только подобные люди начинают использовать заложенную в них силу, она возносит их на вершину в их деятельности или стремлениях.
Вы, наверное, заметили, что среди прочих мной были упомянуты такие имена, как Нерон, Юлий Цезарь, Муссолини, Гитлер, Сталин, Ленин. Они все были в определенном смысле гениями. Они добились высокого положения, используя это «нечто», заложенное внутри, но при этом втаптывали человечество в грязь. Итак, как показывает история, вы можете прославиться, используя заложенную в вас силу как во благо, так и во зло. Вот почему обладать этой силой так чудесно и в то же время так опасно! Вот почему вы должны научиться управлять ею, заставляя помогать вам и другим.
Я уверен, что эту силу использовал Ганди, и считаю, что он, возможно, являлся одним из самых великих людей современности. На многих фотографиях вы можете увидеть его в образе современного цивилизованного мужчины, но в свои последние годы он ходил коротко постриженным и носил лишь набедренную повязку и огромные очки. Я не могу судить, одевался ли он так с какой-то определенной целью, но уверен, что Ганди осознавал роль, которую играет его внешность, помогая сосредоточиться на том, что он говорил.
Я не пытаюсь объяснить, почему люди, использующие эту силу, привлекают к себе внимание. Но стоит вам начать пользоваться силой ТНТ, и вы увидите, что станете выделяться среди друзей и знакомых. Они сразу же заметят произошедшие в вас перемены, то, как вы теперь ведете себя, как выражаете свои мысли. Это не значит, что вы будете стараться произвести на них впечатление или привлечь к себе внимание. Просто, возможно первый раз в жизни, вы будете действительно самим собой, наконец-то увидите находящиеся вокруг возможности, начнете расширять свой кругозор и избавляться от внутренних ограничений. И тогда, я уверен, вы найдете свой путь, путь, на который вы давно могли бы стать, а главное, увидите, как это важно – найти применение силе ТНТ в вашей жизни.
Запомните: вы не сможете заслужить уважение и признание в этом мире, если останетесь скромным и застенчивым, как стыдливая мимоза.
«Как невозможно спрятать город, который стоит на холме, так невозможно укрыть и талант, которым наделен человек…»
Повторю еще раз:
«Великие истины жизни открываются только тем, кто готов принять их…»
Тот, кто пытался использовать силу ТНТ во зло, в конечном итоге оборачивал ее против себя. Обратитесь к истории, и вы найдете тысячи тому подтверждений.
Мы получаем от жизни ровно столько, сколько в нее вкладываем, ни больше, ни меньше – это общеизвестная истина. И если наши мысли, стремления и поступки направлены на добро, то взамен мы получаем такое же отношение к себе, иначе говоря:
«Что посеешь, то и пожнешь».
Так что же это такое, что за сила этот ТНТ, если он может сотрясать землю? Эта сила заложена в каждом человеке, это сила, которую он обязан использовать, если хочет достичь чего-то в жизни!
Вы догадались, что это такое? Это вы, вы сами, это скрытая сила вашего разума, высвобожденная и направленная вам в помощь, чтобы приобрести новый опыт и преодолеть любые трудности – экономические, физические, умственные или духовные.
Представьте себе эту силу!
Эта взрывная сила формируется у вас в подсознании на основании представлений о том, чего вы хотите добиться в жизни, поддерживаемые верой в себя и в Бога.
И какой бы вы себе ни представляли свою жизнь, она может стать именно такой, если только вы будете твердо верить в ту силу, которая в вас заложена!
Это и есть ваш ТНТ – мысленное представление того, что вы хотите, и вера в свои возможности и результат!
Вы видите, как все просто. Так просто, что миллионы людей не захотят в это поверить, не захотят тратить свое время на то, чтобы изучить эту силу, и предпочтут снова и снова биться головой о стену упорной слепоты, невежества и упрямства, продолжая делать себя несчастными, наживая лишь долги и болезни из-за неверного образа мышления.
Я сам тридцать лет спотыкался и делал ошибки, и все это время кусочек ТНТ лежал в моем кармане. Мне нужно было лишь дотянуться до него, и в моих руках оказалась бы сила, которая уберегла бы меня от многих огорчений и неприятностей. Но я считал, что знаю больше, чем те счастливые, удачливые люди вокруг меня, которые использовали эту силу и предлагали мне поделиться ею. Я думал, что смогу справиться со всем сам, что успех в бизнесе – это по большей части везение, что вы не можете зависеть от веры или от какой-то Божественной силы. Эта истина открывалась мне снова и снова, но я не замечал ее. Скептическое, насмешливое отношение не позволяло мне увидеть и понять ее.
Будем надеяться, что вы не так подавлены, не так отчаялись и устали от жизни, как когда-то я, и вам не придется в таких муках вытряхивать все кармашки ума, чтобы найти в одном из них ТНТ, который лежит и ждет вас.
Что вы сказали? Вы уже нашли детонатор? Замечательно! Установите его. Поставьте знак, предупреждающий об опасности. Действуйте очень осторожно и приготовьтесь к первому взрыву в вашем сознании. Он сделает иным образ вашего мышления и откроет перед вами новый путь, который изменит к лучшему всю вашу жизнь!

Что это «нечто» принесло другим

Ничто в мире не обладает такой силой, как идея, время которой наступило.

Виктор Гюго




Пришло время для величайшей идеи в мире – стать хозяином своего сознания. Это очень простая идея, но стоит открыться ей и впустить ее, и вы уже никогда не станете прежним. Подобно ТНТ, она встряхнет все вокруг вас. Она потрясет вас до самого основания. Она разрушит ваши ложные понятия и представления и заменит их новыми. В конечном итоге она освободит вашу жизнь от страхов и беспокойств. Она освободит вас от хронического нервного напряжения, вернет вам уверенность в себе, сделает ваш взгляд на жизнь более позитивным и даст вам силы справиться со всеми проблемами, от которых вы пытались бежать многие годы!

Все великие люди на земле использовали эту идею. Она была доминирующей в их жизни. Без нее они никогда не стали бы так знамениты и не добились бы успеха.

Что это за идея?

Это осознание того, что, какую бы картину вы ни нарисовали в своем сознании, делая это четко, уверенно и с достаточной настойчивостью, в конечном итоге вы сможете достигнуть цели!

Вот и весь секрет! Конечно же, к этому стоит еще кое-что добавить. Но если говорить о сущности этой идеи, то она была высказана одним мудрым человеком и гласила: «Каким человек себя представляет, такой он и есть!» Вы это понимаете?

Когда эта идея первый раз пришла мне в голову, я был просто поражен. Это было настоящее потрясение – до сих пор я пытался сваливать вину за постигавшие меня неприятности на других, на обстоятельства, которые от меня не зависели. Я был уверен в своей невиновности во всех возникавших передо мною трудностях, и мне было от этого легче. Но в конце концов где-то в глубине души я начал понимать, что мое отношение ко всем вещам и событиям связано с происходящим со мной.

Если утром я вставал подавленным и уверенным в том, что день будет плохим, чаще всего так оно и получалось. Сначала мне казалось, что я «медиум», раз могу заранее предсказать, что произойдет. И мне пришлось пройти через многое, прежде чем я понял, что в сфере умственной деятельности есть универсальное правило: «желаемое всегда притягивает действительное», и что все свои неприятности я создавал сам из-за неверного образа мышления.

Оглядываясь вокруг, я видел счастливых мужчин и женщин, которым везде сопутствовала удача. Они вставали утром с мыслью о том, что новый день принесет им что-то хорошее – так оно и получалось!

Иногда и у счастливых людей случались неприятности, но я заметил, что они никогда не позволяли этим проблемам влиять на свое настроение. На следующее утро они вставали, ожидая, что этот день будет еще лучше, чем остальные, и все получалось именно так!

До того как я осознал причину этого феномена, он всегда поражал меня. Я даже возмущался – как может просто иное отношение к происходящему приводить к таким результатам?

Тогда я еще не знал, что существует такая могущественная сила, которую ученые зовут электромагнетизмом. Я не знал, что все во Вселенной имеет электромагнитную природу, что законы притяжения и отталкивания действуют на основе электромагнетизма; что в зависимости от того, позитивно или негативно ваше отношение, вы получаете позитивный или негативный результат; что в жизни не существует такого явления, как случай; что все происходит строго в соответствии с законом причины и следствия!

Читайте и перечитывайте предыдущий параграф! Глубоко осознайте эту информацию и никогда ее не забывайте – она обладает силой, которая изменит всю вашу жизнь!

В том, что я говорю, нет ничего неожиданного – разве что этот подход может быть новым для вас. Подобная идея описывалась и представлялась много раз. Она прослеживается через всю Библию, вы можете найти ее в тайных братствах, она вела волхвов, была у крестоносцев, можно сказать, что ее использовал любой выдающийся человек в истории. Моисей, Александр Великий, Наполеон, Шекспир, Вашингтон, Линкольн, Бенджамин Франклин, Эдисон, доктор Штейнмец, Барнум, Рузвельт и многие, многие другие открыли в себе это «нечто».

Умнейшие представители всех поколений, шаманы, религиозные лидеры, великие учителя, жрецы майя, йоги, целители и колдуны – все они знали этот секрет. Кто-то использовал его одним способом, кто-то другим.

Они представляли в своем сознании и сердце то, чего хотели достичь, и это сбывалось!

Моисей представлял, как ведет своих людей к обетованной земле; Александр Великий и Наполеон вызывали в своем воображении великие сражения; Шекспир воображал, что создает свои бессмертные произведения; Вашингтон рисовал себе картину, как тринадцать колоний провозгласят независимость; Линкольну представлялось, что рабов освободят и что Соединенные Штаты останутся единым государством; Бенджамин Франклин представлял себе, что ловит молнию с помощью воздушного змея, чтобы продемонстрировать ее электрическую природу; в воображении Эдисона возникали образы электрического света, фонографа, электропоезда и множества других великих изобретений; Штейнмец представлял себе новые сферы применения электрической энергии; Барнуму рисовалось «величайшее шоу на земле» – цирк, который будет на поезде путешествовать по всему миру; Рузвельт представлял, как он выведет свою страну из глубочайшей депрессии.

Это были благородные мечты великих и вдохновленных людей; они становились их целью и воплощались в жизнь верой, энергией, храбростью и твердостью.

Все они были такими же людьми, как и вы. Они были уверены, что смогут достигнуть поставленной цели, и достигали ее, и вы сможете это сделать.

Остановитесь! Подумайте! Взвесьте!
Что сделало этих людей великими? Все дело в том, что они представляли себе, как добиваются успеха! Они осмеливались представлять великие достижения, и их внутренняя сила заставляла воображение упорно работать дальше, в конечном итоге воплощая мечты в реальность.

Чтобы стать великим, вы должны думать о великом. В неглубоком человеке и мысли мелкие; нельзя оставаться незначительным и думать о великом.

Задумайтесь на минуту!
Как появились пароход, локомотив, автомобиль, электрический свет, швейная машинка, радио, печатная машинка и миллионы других вещей? Все они родились в уме человека, прежде чем стать реальностью. Все на этой земле, за исключением того, что создала и дала нам природа, есть результат упорной и длительной работы человеческого разума.

Если лишить мир всего, что было создано человеком, то вокруг останутся лишь примитивные джунгли. Пожалуй, это самый быстрый и наглядный способ получить представление о том, чего добился человек посредством своего разума.

Когда однажды будет написана история развития человеческого разума, она станет величайшей книгой всех времен, потому что охватит все аспекты и этапы развития человеческого познания.

Эта история расскажет, как человеку понадобились тысячи и тысячи лет, чтобы преодолеть невежество, суеверие, страх, предрассудки, веру в мифы и неверное представление мира.

Она расскажет о таких великих умах, как Галилей, который вместе с Коперником предположил, что Земля вращается вокруг Солнца, но был вынужден инквизицией отречься от всех своих утверждений; ему даже запретили публиковать научные труды. С каким стыдом мы сейчас оглядываемся назад, на гонения, которым подвергала церковь людей, осмеливавшихся говорить правду, невзирая на существовавшую идеологию и законы.

Эта история развития человеческого разума воздаст хвалу Чарлзу Дарвину, чье основательное изучение растений и животных привело к появлению знаменитой и потрясшей мир книги «Происхождение видов», где он развивает теорию эволюции. Отдавая должное современному богословию, можно сказать, что участие Бога в эволюции человека сейчас признано многими религиозными учениями.

Если мы пробежим взглядом по истории, то увидим, как человек постепенно развивал в себе силы, о которых он едва ли мог мечтать на ранних стадиях своего обитания на земле.

Доказательство того, что человек – это больше чем животное
Тот факт, что, невзирая на жестокость своих собратьев и борьбу со всеми формами жизни, человек смог выжить, доказывает, что он наделен некой силой свыше. Человек божественен в своем происхождении, хотя очень часто в нем проявляется стремление к дьявольскому.

И именно эта внутренняя сила, отличающая человека от всех остальных живущих на земле существ, позволила ему развиться до настоящего уровня.

Она возвысила человека над остальными животными. И хотя на других планетах и в высших сферах существования возможно присутствие более высокого интеллекта, очевидно, что человек обладает неограниченным потенциалом для дальнейшего своего развития. Научившись жить в мире и согласии с другими людьми, человек стал лишь у истоков своих способностей к открытиям и достижениям. Сейчас он находится где-то в середине этого болезненного процесса обучения, но я уверен, что человек успешно его преодолеет. Я всецело верю в его огромную внутреннюю силу. И многие люди постепенно начинают осознавать, что это «нечто» существует и может в конечном итоге освободить их от страхов, ненависти, предрассудков и помочь настолько глубоко разобраться в себе, что люди начнут понимать себе подобных.

Всегда видно, когда человек использует в своей жизни эту силу – она скрыта в каждой его мысли, в каждом действии. Такие люди уравновешенны, уверены в себе, смелы, свободны и привлекательны. Они точно знают, к чему они стремятся и как этого добиться. Ясно представляя свое будущее, они идут к нему уверенно и решительно. Они несут в себе вдохновение, которое распространяется на всех вокруг. Такие люди стараются увлечь вас за собой, заставить быть более упорным и настойчивым в своей жизни. Эти люди – создатели нашего мира. Они увлекают за собой массы неспособных мыслить человеческих существ.

Так кто же вы, лидер или песчинка из массы? Если вы идете за кем-то, то не открыли еще в себе это «нечто». Чтобы стать лидером, чтобы выделиться из общей массы на работе или в сфере ваших социальных интересов, вы должны научиться использовать дарованную вам силу. Это очень важно – без нее вы ничего не сможете добиться.

Ваша сила должна быть полностью сконцентрирована на поставленной цели – по закону «притяжения» вы добьетесь лишь того, что нарисовали в своем воображении.

Рисуйте, рисуйте, рисуйте в своем воображении!
Это элементарная команда, которая ведет к развитию навыков. Рисуйте! Рисуйте! Рисуйте! Но при этом представляйте именно желаемое и не воплощайте в воображении страх и беспокойство, иначе ваша внутренняя сила создаст то, чего вы совсем не хотите!

Если бы, пытаясь изобрести электрический свет, Эдисон настраивал себя на поражение, а не на успех, он никогда не провел бы десять тысяч экспериментов, прежде чем обнаружить нить, которая проводила электричество и вырабатывала свет. Только подумайте об этом! Опыты Эдисона заканчивались неудачей 9999 раз, прежде чем однажды ему все удалось! Каждый неудачный опыт показывал, что неверно в его теории, и трудоемким методом исключений Эдисон в конце концов нашел нужный вариант!

Способны ли вы упорно идти к своей цели, постоянно сталкиваясь с такими неудачами? Эдисону приписывают выражение: «Успех – это 99 процентов тяжелого труда и 1 процент вдохновения».

Если вы уверены, что при работе постоянно используете заложенную в вас силу, как это делал Эдисон, то ваша вера останется непоколебимой. Вы будете продолжать бороться со всеми препятствиями и мнимыми неудачами, будучи твердо уверенными, что в конечном итоге сможете добиться желаемого.

Иногда неудача в достижении каких-то определенных целей может привести к неожиданным и даже более значительным результатам, как, например, это произошло с Колумбом. Он пришел к выводу, что Земля круглая, и поверил, что, плывя в западном направлении, можно достичь Китая и Индии. Пять лет он снаряжал экспедицию. И все же команда с таким недоверием относилась к его идее, что взбунтовалась и даже собиралась повернуть назад. Но Колумб никогда не терял веры. Сила внутри него заставляла мореплавателя идти дальше, и когда наконец он увидел острова, то назвал их «Вест-Индия». И даже совершив три путешествия в Америку, Колумб так и не понял, что открыл новый мир! Тем не менее история не расценивает открытие Колумба как неудачу. Любая разумная попытка будет оценена!

То, что вы себе представляете, обязательно должно произойти, если представлять желаемое достаточно долго, четко и уверенно. Я буду повторять многое из вышесказанного еще и еще раз в различных контекстах – хочу навсегда закрепить это в вашем сознании.

Преуспевающие люди мира никогда не теряют связи с тем, что они представляют. Они постоянно напоминают находящейся в них созидательной силе о своих целях, чтобы она продолжала притягивать к ним все, что нужно для реализации их мечты.

Пример силы воображения
Ирма и Фарлей О'Брайен – молодая пара, которая сейчас живет в Норт-Голливуде, штат Калифорния, в «доме своей мечты». Это именно такой дом, какой они себе представляли, и, как считают молодые люди, дом появился у них именно потому, что они постоянно рисовали его в своем воображении.

Долгие месяцы пытаясь найти подходящий дом, они осмотрели множество районов и прибегали к помощи многих агентов по торговле недвижимостью. Они видели несколько интересных домов, но ни в одном не было того неуловимого очарования, которое они искали.

В конце концов, отчаявшись найти нужный вариант привычными методами, Ирма и Фарлей решили прекратить поиски. Они узнали о новом потрясающем способе притягивать к себе желаемое.

Все, что им нужно было сделать, – это сесть рядом и четко представить себе дом своей мечты, веря лишь в то, что он где-то существует и уже принадлежит им.

Ирма составила поэтажный план дома, мысленно представляя себе окружающий его пейзаж, сад, цветы, дворик – все, что они хотели бы увидеть в новом доме. Они обсудили этот план, который им очень понравился. Молодые люди были полны энтузиазма. Не имея возможности вложить большую сумму денег в такой дом, они верили, что средства появятся, если достаточно сильно и четко представлять себе желаемое, направляя все свои усилия к достижению поставленной цели.

– Мне не нужен просто какой-то дом, – сказала Ирма Фарлею. – Я хочу дом, построенный парой, которая любила его так же, как полюбим мы, когда увидим. Я хочу, чтобы это было место, где присутствует атмосфера любви. Я хочу чувствовать эту любовь в каждой комнате, в саду, среди цветов. Как ты думаешь, есть такое место?
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