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разгрузочных работах и размещении

грузов: пособие для изучения и
подготовки к проверке знаний

Автор-составитель А. М. Меламед
 

I. Общие положения
 

Вопрос. На кого распространяются Правила по охране труда при погрузочно-разгрузоч-
ных работах и размещении грузов (далее – Правила)?

Ответ. Правила устанавливают государственные нормативные требования охраны труда
при выполнении погрузочно-разгрузочных работ и размещении грузов.

Правила обязательны для исполнения работодателями – юридическими и физическими
лицами независимо от их организационно-правовых форм и форм собственности, осуществ-
ляющими погрузочно-разгрузочные работы и размещение грузов, за исключением работода-
телей – физических лиц, не являющихся индивидуальными предпринимателями (1) 1.

Вопрос. На кого возлагается ответственность за соблюдение Правил?
Ответ. Работодатель обеспечивает контроль за соблюдением Правил.
На основе Правил работодателем разрабатываются инструкции по охране труда, кото-

рые утверждаются локальным нормативным актом работодателя с учетом мнения соответству-
ющего профсоюзного органа либо иного уполномоченного работниками представительного
органа при его наличии (2).

Работодатели и их объединения вправе устанавливать требования охраны труда при
выполнении погрузочно-разгрузочных работ и размещении грузов, улучшающие условия труда
работников (7).

Вопрос. Какими документами следует руководствоваться в случаях, не предусмотрен-
ных Правилами?

Ответ. В случаях, когда требования охраны труда, предъявляемые к производствен-
ным помещениям, организации рабочих мест, эксплуатации оборудования и инструмента, а
также при организации и осуществлении технологических процессов не предусмотрены Пра-
вилами, следует руководствоваться требованиями соответствующих нормативных правовых
актов, содержащих государственные нормативные требования охраны труда, а также требова-
ниями технической документации заводов – изготовителей оборудования и инструмента (3).

Вопрос. Как осуществляется выбор средств коллективной и индивидуальной защиты
работников?

Ответ. Выбор средств коллективной и индивидуальной защиты производится с учетом
требований безопасности для каждых конкретных видов работ и профессий (4).

1 Здесь и далее в каждом ответе в скобках указан соответствующий пункт Правил.
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Вопрос. Какие требования предъявляются к работникам, допускаемым к погру-
зочно-разгрузочным работам?

Ответ. К выполнению погрузочно-разгрузочных работ и размещению грузов допуска-
ются работники в возрасте не моложе 18 лет, прошедшие обязательный предварительный
медицинский осмотр, обучение по охране труда и проверку знаний требований охраны труда
в порядке, установленном федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим
функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в
сфере труда (5).

Вопрос. Какие требования предъявляются к работникам, допускаемым к погру-
зочно-разгрузочным работам с применением грузоподъемных машин?

Ответ. К выполнению погрузочно-разгрузочных работ и размещению грузов с примене-
нием грузоподъемных машин допускаются работники, имеющие удостоверение на право про-
изводства работ (6).
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II. Требования охраны труда, предъявляемые к

производственным помещениям, организации рабочих
мест, эксплуатации оборудования и инструмента

 
 

Требования охраны труда, предъявляемые
к производственным помещениям

 
Вопрос. Какие требования предъявляются к производственным помещениям при орга-

низации погрузочно-разгрузочных работ?
Ответ. При эксплуатации зданий и сооружений запрещается:
1) превышать предельные нагрузки на полы, перекрытия и площадки. На стенах, колон-

нах зданий и сооружений, предназначенных для складирования и размещения грузов, разме-
щаются надписи о величине допускаемых на полы, перекрытия и площадки предельных нагру-
зок;

2) пробивать отверстия в перекрытиях, балках, колоннах и стенах без письменного раз-
решения лиц, ответственных за правильную эксплуатацию, сохранность и ремонт зданий и
сооружений (8).
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Требования охраны труда, предъявляемые

к организации рабочих мест
 

Вопрос. Какие требования предъявляются к размещению транспортных средств на
погрузочно-разгрузочных площадках?

Ответ. При размещении транспортных средств на погрузочно-разгрузочных площадках
между транспортными средствами, стоящими друг за другом (в колонну), устанавливается рас-
стояние не менее 1 м, а между транспортными средствами, стоящими в ряд (по фронту), – не
менее 1,5 м.

Если транспортные средства размещаются для погрузки или разгрузки вблизи здания, то
между зданием и задним бортом транспортного средства устанавливается интервал не менее
1,5 м.

Расстояние между транспортным средством и штабелем груза должно составлять не
менее 1 м (9).

Вопрос. Какие требования предъявляются к размещению грузоподъемных машин?
Ответ. Грузоподъемные машины устанавливаются так, чтобы при подъеме груза исклю-

чалось наклонное положение грузовых канатов и обеспечивался зазор не менее 0,5 м над встре-
чающимися на пути перемещения груза оборудованием, штабелями груза (10).

При установке крана, управляемого с пола, предусматривается свободный проход для
управляющего им работника по всему маршруту движения крана (12).

Вопрос. Как организуются погрузочно-разгрузочные работы в охранной зоне линий
электропередачи?

Ответ. Погрузочно-разгрузочные работы в охранной зоне линии электропередачи
выполняются при наличии письменного разрешения владельца линии электропередачи.

Установка и работа кранов стрелового типа в охранной зоне линии электропередачи или
на расстоянии менее 30 м от крайнего провода линии электропередачи осуществляются только
по наряду-допуску в присутствии лица, ответственного за безопасное производство работ (11).

Вопрос. Как организуется подготовка рабочих мест на постоянных площадках?
Ответ. Перед выполнением работ на постоянных площадках проводится подготовка

рабочих мест к работе:
1) погрузочно-разгрузочная площадка, проходы и проезды освобождаются от посторон-

них предметов, ликвидируются ямы, рытвины, скользкие места посыпаются противоскользя-
щими средствами (например, песком или мелким шлаком);

2)  проверяется и обеспечивается исправное состояние подъемников, люков, трапов в
складских помещениях, расположенных в подвалах и полуподвалах;

3) обеспечивается безопасное для выполнения работ освещение рабочих мест;
4) проводится осмотр рабочих мест.
О выявленных перед началом производства работ недостатках и неисправностях работ-

ник сообщает непосредственному руководителю работ.
Приступать к работе разрешается после выполнения подготовительных мероприятий и

устранения всех недостатков и неисправностей (13).
По окончании работ рабочие места необходимо привести в порядок, освободить проходы

и проезды (14).
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Требования охраны труда, предъявляемые к
эксплуатации оборудования и инструмента

 
Вопрос. Что необходимо проверить перед использованием оборудования и инстру-

мента?
Ответ. Прежде чем использовать в работе оборудование и инструмент, необходимо

путем внешнего осмотра убедиться в их исправности, при работе с электрооборудованием – в
наличии защитного заземления (15).

Вопрос. Какие требования предъявляются к грузоподъемным машинам и механизмам,
съемным грузозахватным приспособлениям, оборудованию и инструментам?

Ответ. Для производства погрузочно-разгрузочных работ применяют съемные грузоза-
хватные приспособления, соответствующие по грузоподъемности массе поднимаемого груза
(16).

Не допускается применять неисправные грузоподъемные машины и механизмы, крюки,
съемные грузозахватные приспособления, тележки, носилки, слеги, покаты, ломы, кирки,
лопаты, багры и другое оборудование и инструменты (17).

Не допускаются к эксплуатации съемные грузозахватные приспособления (стропы,
кольца, петли), у которых:

1) имеются трещины;
2) отсутствуют или повреждены маркировочные бирки;
3) деформированы коуши;
4) имеются трещины на опрессовочных втулках;
5) имеются смещения каната в заплетке или втулках;
6) повреждены или отсутствуют оплетки или другие защитные элементы при наличии

выступающих концов проволоки у места заплетки;
7) крюки не имеют предохранительных замков (18).

Вопрос. Как организуются погрузочно-разгрузочные работы с применением грузоподъ-
емных машин?

Ответ. Погрузочно-разгрузочные работы с применением грузоподъемных машин
выполняются по технологическим картам, проектам производства работ в соответствии с тре-
бованиями федеральных норм и правил в области промышленной безопасности.

Грузоподъемные машины устанавливаются на площадках с твердым и ровным покры-
тием. Устанавливать кран стрелового типа, подъемник (вышку) для работы на свеженасыпан-
ном неутрамбованном грунте, а также на площадке с уклоном, превышающим указанный в
технической документации завода-изготовителя, не разрешается (19).
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