


Маленькая книга великой мудрости

Анатолий  Некрасов

Живые мысли. Отношения.
Как понимать советы

и подсказки Мира

«Издательство АСТ»
2014



УДК 133.4
ББК 86.42

Некрасов А. А.

Живые мысли. Отношения. Как понимать советы и
подсказки Мира  /  А. А. Некрасов —  «Издательство АСТ», 
2014 — (Маленькая книга великой мудрости)

ISBN 978-5-17-087377-7

ЖИВЫЕ МЫСЛИ – книга удивительная. Интерес читателей к ней
на протяжении многих лет – необычайный! Один из секретов такой
популярности книги в том, что она несет знания, которые помогают всем, кто
познакомился с книгой. Обширный опыт психологического консультирования,
удивительная судьба автора, глубокое понимание законов бытия – вот основа
этого знания. Перед вами – вторая часть знаменитой книги. Она посвящена
отношениям: как сделать семейную жизнь счастливой, как решить проблему
любовного треугольника, как избавиться от одиночества и многое, многое
другое. Книга поможет избежать многих ошибок, найти решения различных
жизненных задач, а главное – сделать свою жизнь действительно счастливой!

УДК 133.4
ББК 86.42

ISBN 978-5-17-087377-7 © Некрасов А. А., 2014
© Издательство АСТ, 2014



А.  А.  Некрасов.  «Живые мысли. Отношения. Как понимать советы и подсказки Мира»

4

Содержание
От автора 5
Предисловие 7
Взаимоотношения 8

Люди разучились различать духов 9
Непринятая книга 9
Стихиали 10
Всеведение 10

Взаимодействие на тонких планах 12
Энергоинформационное воздействие 12
Программы ДНК вторичны?! 12
Кармические узлы. Причины возникновения 13

Как образуется кармический узел 13
Реакция на события и возможные последствия 14
Как правильно выявить причину 15
Осознание и устранение причины проблем 16

Языки мира 17
Об ощущениях, знаках, приметах и знамениях 17

Подсказки извне 17
Правильная расшифровка послания – путь к
счастливой жизни

18

Кто даёт советы? 19
Конец ознакомительного фрагмента. 25



А.  А.  Некрасов.  «Живые мысли. Отношения. Как понимать советы и подсказки Мира»

5

Анатолий Некрасов
Живые мысли. Отношения. Как

понимать советы и подсказки Мира
 

От автора
 

Обыденное и пережитое —
первоисточник всех знаний.

По роду своей деятельности я встречался с очень многими людьми в быту, в многочис-
ленных путешествиях и поездках по России и по другим странам. Теперь, осознавая значи-
тельно глубже свою взаимосвязь с ними и причины многих явлений и ситуаций в жизни, я
понял, сколько я совершил ошибок сознательно, а чаще неосознанно.

Я заблуждался и вводил в заблуждение других, тем самым, принося многим страдания.
Я раздражался, гневался, обижался, боялся, отправляя в Мир далеко не лучшие вибрации.
Теперь я понимаю, что Мир меня любил, любили люди, и это было моим спасением во многих
запредельных ситуациях.

И вот сейчас, через эту книгу, я прошу прощения у всех, кому доставил страдания, кому
вовремя не помог, кого ввёл в заблуждение. В книге я стремлюсь выразить опыт «отработки»
ошибок, раскрыть их причины с тем, чтобы люди, прочитавшие её, шли по жизни с меньшими
страданиями.

Страдания – это не лучшая и, главное, не единственная форма приобретения опыта.
Каждый человек может жить без страданий. Я предлагаю жить так, чтобы не иметь
проблем, а только решать задачи, которые осознаёшь и решение которых всегда
можешь найти.

Никто не имеет права на истину в последней инстанции – каждый человек несёт свою
истину и может идти своим путём, но многое, что необходимо понять на этом пути, является
общим для всех. Поэтому, я уверен, что пользу от прочтения этой книги получит каждый.

Кто с чем-то не согласен или что-то не понял – не спешите возражать, дочитайте книгу
до конца. «Живая Этика» по этому поводу говорит: «Не нарушайте праздника духа, хотя бы
язык его был Вам непонятен. Непонятное сегодня станет понятным завтра». И, если Вы так
и не найдёте ответа на некоторые ответы, напишите мне, я готов ответить каждому. Возможно,
благодаря этому, мы вместе сделаем ещё один шаг к истине.

Эта книга позволяет мне ещё раз выразить огромную благодарность всем тем, с кем я
встречался в жизни, благодаря кому, в той или иной степени, есть я, и есть моё счастье! Я не
хочу кого-либо называть – этот список имён занял бы целый том. Я благодарен всем тем, кого я
не знаю, но кто сознательно или неосознанно также принимал участие в моей судьбе, находясь
в разных планах бытия.

Но всё-таки в своей благодарности всем, я выделю Женщину! У этой Женщины много
имён – могу назвать определённо только имя первой Женщины в моей жизни. Всё началось с
имени Татьяна – это моя мама. А дальше Женщина под разными именами была и есть со мной
практически каждый день, и я благодарен Ей за то, что я живу, люблю, творю. Сколько про-
жито вместе с Ней и благодаря Ей! Это не вместить ни в одну книгу… Вот я и пишу, и пишу…
И каждая последующая книга – это новая, ещё более глубокая благодарность Женщине! Бла-
годарю Тебя! Я люблю Тебя!
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С уважением и любовью,
Анатолий Некрасов



А.  А.  Некрасов.  «Живые мысли. Отношения. Как понимать советы и подсказки Мира»

7

 
Предисловие

 
Эта книга является переизданием части другой моей работы «Живые мысли».
В этой книге я рассказываю, как самому сотворить свою счастливую жизнь, опираясь на

духовность, как на глубочайшую человечность, то есть, на единство Духа и Материи. И если
Вам в руки пришла эта книга – значит, в ней есть что-то именно для Вас! У Гёте в «Фаусте»
есть слова:

Пергамент не утоляет жажды.
Ключ мудрости не на страницах книг.
Кто к тайнам жизни рвётся мыслью каждой,
В своей душе находит их родник.

Да, живое слово и, главное, общение с самим собой, подвигает к истине. Но сегодняш-
ний человек, воспитанный многими поколениями на печатном слове, воспринимает его, как
необходимую часть своей жизни, а иногда, и как главный источник знаний. Да и могли бы мы
знать о Гёте, не имея книги? Книга ещё долго будет главным источником познания Мира.

Этот том называется «Взаимоотношения». Как следует из названия, здесь рассматри-
ваются вопросы взаимоотношения человека с Космосом, с Природой, с людьми, с «тонкими
планами». Большой материал посвящён изучению языков общения человека с Миром. В том
числе, через сны и гадания. Чтобы избавится от страхов, а страх смерти является самым боль-
шим, необходимо как можно больше знать о жизни после смерти и о том, как себя вести остав-
шимся на земле. Этому серьёзному вопросу посвящена большая глава «Жизнь после смерти
близкого».

Большой объём занимают вопросы взаимоотношений в семье, с родом. Глава «Отцов-
ство» позволит по другому взглянуть на взаимоотношения отца с семьёй. Я бы всем рекомен-
довал очень серьёзно изучить главу «Материнская любовь». Уверен, что для многих она
станет большим откровением и потребует пересмотреть очень многое в жизни, позволит уви-
деть причины сегодняшних проблем.

Исследования показали возникновение многих проблем буквально на ровном месте –
из-за неправильной системы ценностей. Глава «Приоритеты любви» позволяет исправить
ошибки такого рода. Глава «Любовный треугольник» занимает большой объём в книге,
поскольку практически каждый человек, так или иначе, встречается с этим вопросом в жизни
и совершает массу ошибок.

Данный материал позволяет понять причины возникновения «треугольников», пути
решения возникающих сложных задач. На первых порах не все могут согласиться с выво-
дами, но для всех будет несомненная польза от прочтения материала. Для желающих рассмот-
реть с духовных позиций вопросы политики, экономики, будущего России предлагается глава
«Национальная идея».

Счастливого пути с этой книгой!
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Взаимоотношения

 

Карл Юнг сказал: «Было бы чудом, если бы кто-нибудь сумел привести
такую богатую страну, как Россия, к обнищанию». К сожалению, это чудо
почти свершилось. Моё желание быть счастливым включает в себя мою семью
и мой род, всех близких и друзей и распространяется на всю Россию.
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Люди разучились различать духов

 
В 1991 году патриарх всея Руси Алексий II в телевизионном выступлении сказал: «Люди

разучились различать духов!» Действительно, люди в основном очень далеки от понимания
тонких планов, духовных вопросов и зачастую не стремятся к их познанию. Важно также осо-
знать, что в этом ответственна и христианская религия.

На первом этапе эволюции все народы проходили через понимание и
поклонение духам Природы. Для непосредственной души понятен был язык
животных, люди жили в гармонии с Природой.

На первом этапе эволюции все народы проходили через понимание и поклонение духам
Природы. Для непосредственной души понятен был язык животных, люди жили в гармонии с
Природой. И в Библии много примеров общения и взаимодействия простых людей, пророков
с нематериальными силами и существами. Иисус Христос посылал рыбу в сети, усмирял бурю,
разговаривал со смоковницей, изгонял бесов…

Люди своим рассудком исказили ход эволюции. Насильственной евангелизацией,
кострами инквизиции, огнем и мечом стали вытравляться глубинные корни, тонкое и глубокое
понимание Природы, целые народы были силой приведены к христианству. Это злободневно
и сейчас.

Люди своим рассудком исказили ход эволюции.

 
Непринятая книга

 
Весь Мир являет собой великий принцип постепенного и бесконечного развития. Чело-

век, имеющий в себе как Духовное, так и Сущностное начала, в процессе эволюции должен раз-
вивать все качества обоих начал. И невозможно допустить, что духовность человека не имела
бы ни своих корней, ни дальнейшего развития. Нельзя, двигаясь по лестнице развития, пропу-
стить ни единой ступени, так как в противном случае возникает пробел, а за ним и пропасть.

Это всегда понимали прогрессивные мыслители всех народов, в том числе и религиоз-
ные деятели. Вот что писал наш современник, иерарх Православной церкви архиепископ Лука,
доктор медицинских наук Войно-Ясенецкий, в книге «О духе, душе и теле»: «Почему бы не
признать существование разумных, иных, чем человек, существ, которые окружают нас и могут
вмешиваться в нашу жизнь, в наше развитие и не принадлежащих к доступному нашему чув-
ству миру?

Человек, имеющий в себе как Духовное, так и Сущностное начала, в
процессе эволюции должен развивать все качества обоих начал.

Признать существование не имеющих форм мистических существ – ангелов или демо-
нов, духов, могущих абсолютно неизвестными нам путями, по своей воле изменять материю,
направлять наши мысли, принимать участие в нашей судьбе, существ, которые могут при-
нимать материальную и психологическую форму умерших людей, чтобы войти в общение с
нами, – это наиболее простой способ понять и объяснить большую часть метапсихических
явлений».

«Почему бы не признать существование разумных, иных, чем человек,
существ, которые окружают нас и могут вмешиваться в нашу жизнь, в наше
развитие и не принадлежащих к доступному нашему чувству миру?» (Иерарх
Православной церкви архиепископ Лука)
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Кстати, эта книга, написанная в сороковые годы, увидела свет за рубежом. Ни Православ-
ная церковь, ни советская наука не были заинтересованы в этих знаниях. Времена меняются,
и через 50 лет эта книга появилась и в России. Сейчас и в науке многие серьезно относятся к
аномальным явлениям, изучают, экспериментируют… Средства массовой информации доно-
сят всё больше фактов о «запредельных» явлениях со всего света.

 
Стихиали

 
«Будьте как дети!» Оглянитесь вокруг! В Природе всё живёт – земля, вода, растения,

птицы, животные… Человека окружают тысячи существ видимых, но в миллионы раз больше
невидимых: силы, духи-существа, невидимые обычным глазом, но существующие! Человек
отгородился от всего этого рассудком, мёртвыми «научными» законами, слепой верой, как
барьером, но нельзя себя вырвать из Творения.

Весь Мир, окружающий человека, является живым. Он живет жизнью,
большую часть которой человек не видит и зачастую не ощущает.

Вера должна быть живая! Иначе Природа будет всё сильнее наказывать человека за его
слепоту катаклизмами, болезнями, мелкими и крупными неприятностями. Весь Мир, окружа-
ющий человека, является живым. Он живет жизнью, большую часть которой человек не видит
и зачастую не ощущает. Очень часто несознательно, а то и сознательно он нарушает существу-
ющую гармонию, и в результате у него возникает много проблем.

То, что видит человек на физическом плане, – горы, леса, реки, луга – это только видимая
часть соответствующих стихий. Это как бы видимая часть айсберга, а невидимая – находится
в других, так называемых тонких планах, в других пространственно-временных измерениях.
В этих планах соответствующие стихии видятся живыми. Их называют также стихиалями.

В тонких планах и других пространственно-временных измерениях
соответствующие стихии видятся живыми. Их называют также
стихиалями.

Изначально стихиали были все светлыми и предназначались для помощи человеку, но
позже многие попали под влияние демонических сил, и большей частью – через человека.
Существует ряд стихиалей, которые родились в процессе деятельности человека. Это стихиали
городов, поселков, отдельных жилищ. К ним относятся и домовые.

Существует ряд стихиалей, которые родились в процессе деятельности
человека. Это стихиали городов, поселков, отдельных жилищ. К ним
относятся и домовые.

Эльфы, феи, лесовики, русалки – все эти персонажи существуют в других планах, и
только иногда их могут увидеть или ощутить некоторые люди. Есть стихиали мхов, трав,
кустарников, деревьев, гроз, дождей, тумана, инея, ветра, в целом воздушного океана… Каж-
дая река и водоем обладают душой… Об этом очень проникновенно писал Д. Андреев. А
сказки! В них великий кладезь мудрости. Только очень мало людей, которые понимают их глу-
бину. Сказка – ложь, да в ней намёк. Добру молодцу – урок!

 
Всеведение

 
Поистине «люди разучились различать духов»! При настоящем общении с Природой

сознание человека сливается со всей Вселенной, и такое состояние называется всеведением.
В такие моменты человек воспринимает Природу как живое существо: одно живое существо
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(человек) прекрасно понимает другое живое существо (Природу). В этом проявляется самый
простой и самый фундаментальный способ общения с Миром – интуитивное познание.

При настоящем общении с Природой сознание человека сливается со всей
Вселенной, и такое состояние называется всеведением.

Всё окружающее несет определенную информацию, обладает той или иной силой. Имея
веру и знания, человек может со всем этим находиться в гармонии. Это позволит избавиться от
болезней, окружить себя добрыми вещами, улучшить отношение с Миром, быть счастливым.



А.  А.  Некрасов.  «Живые мысли. Отношения. Как понимать советы и подсказки Мира»

12

 
Взаимодействие на тонких планах

 
В первой части мы рассмотрели строение человека на тонких планах, так называемые

тонкие тела. Теперь выясним вопросы взаимодействия всех тел человека, влияния их друг на
друга и на события вокруг него. Для тех, у кого есть ещё сомнения по поводу необходимости
этих знаний для жизни, хочу сделать некоторое отступление от темы.

 
Энергоинформационное воздействие

 
Каждая встреча с любой вещью, явлением, событием, а особенно с человеком – это слож-

ное энергоинформационное взаимодействие. На улице ли, в транспорте ли, на каком-либо
мероприятии, при решении каких-то деловых вопросов и т. д., всегда происходит взаимодей-
ствие тонких тел, даже если физически или словесно вы не соприкоснулись.

Каждая встреча с любой вещью, явлением, событием, а особенно с
человеком – это сложное энергоинформационное взаимодействие.

Уже в том, что вы обратили внимание, например, на какого-то человека, есть более глу-
бокая причина. Если же вы заговорили, произошло какое-либо физическое взаимодействие
(толкнули, наступили на ногу…), включились эмоции, чувства – здесь уже происходит серьез-
ное взаимодействие всех тел, и на это есть несколько причин, которые могут уходить в глубь
тысячелетий.

Более 50 процентов наших встреч совершаются с людьми, с которыми
мы уже встречались в прошлых жизнях

В «Живой Этике» говорится о том, что более 50 процентов наших встреч совершаются с
людьми, с которыми мы уже встречались в прошлых жизнях. Я считаю, что этот процент ещё
больше. Исходя из этого, необходимо знать, что происходит и как с этим взаимодействовать. К
сожалению, практически всегда люди вступают в сложные деловые, финансовые, личные взаи-
моотношения, не осознавая причин происходящего и, естественно, не понимая всей совокуп-
ности взаимодействий и поэтому не находя правильного выхода из ситуаций.

Например, одна-единственная интимная встреча с человеком может влиять на его судьбу
всю жизнь, потому что во время половой близости происходит сложнейшее взаимодействие
всех тел партнеров, завязка сложных кармических узлов.

Одна-единственная интимная встреча с человеком может влиять
на его судьбу всю жизнь, потому что во время половой близости
происходит сложнейшее взаимодействие всех тел партнеров, завязка
сложных кармических узлов.

 
Программы ДНК вторичны?!

 
До недавнего времени считали, что развитие организма происходит по жёсткой про-

грамме, заложенной в генах. Теперь биофизики пришли к выводу, что программы, заложен-
ные в ДНК, вторичны! Откуда-то постоянно поступают информация и команды. Сторонники
новой гипотезы утверждают, что к генам непрерывно поступают сигналы в виде голограмм,
своеобразных картинок, показывающих этап за этапом весь ход эволюции организма.

Биофизики пришли к выводу, что программы, заложенные в ДНК,
вторичны!
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Таким образом, клетки, органы и организм в целом шаг за шагом изменяются под воз-
действием изменяющейся информации извне. Отсюда и вывод: любому процессу и явлению
на физическом плане предшествует голограмма-команда о нём, согласно которой они и про-
текают. Это доказано во многих лабораториях мира.

Любому процесс и явлению на физическом плане предшествует
голограмма-команда о нём, согласно которой они и протекают. Это доказано
во многих лабораториях мира.

А. К. Коротков из ЛИТМО (ныне Санкт-Петербургский институт точной механики и
оптики) доказал существование обратной связи – организм непрерывно передает информа-
цию о своем состоянии. Учёные научились считывать с помощью приборов информацию из
тех энергоинформационных слоев, которые не сразу исчезают после смерти человека. По этой
информации они могут определить, как умер (погиб) человек. Исследователи также обнару-
жили микролептонные связи между людьми и их фотографиями.

Учёные научились считывать с помощью приборов информацию из
тех энергоинформационных слоев, которые не сразу исчезают после смерти
человека. По этой информации они могут определить, как умер (погиб)
человек.

Московский учёный А. Авшалумов, начальник Управления теоретических и экспери-
ментальных исследований ВНИИ БИНАР Российской академии медико-технических наук,
утверждает: «Несмотря на то что материальный носитель информации неизвестен, она явля-
ется фундаментальной сущностью Природы. Есть основания утверждать, что информация объ-
единяет в себе все известные на сегодняшний день виды взаимодействий (в том числе грави-
тационные), а также духовную и материальную сторону мироздания…»

Исследователи обнаружили микролептонные связи между людьми и их
фотографиями.

С каждым днём научное оборудование становится всё более совершенным, а исследо-
вания – всё более глубокими. Появляются новые факты, выходящие за рамки классического
понимания миропостроения, и подтверждаются эзотерические постулаты, открытые сотни и
тысячи лет назад.

 
Кармические узлы. Причины возникновения

 
Рассмотрим взаимосвязь тонких тел человека. Ранее мы познакомились с причинным

телом человека и выяснили то, что именно в этой тонкоматериальной среде находятся при-
чины всего: всех событий, болезней, существования самих клеток и организма в целом. Для
наглядности рассмотрим появление и развитие болезни на следующем примере.

 
Как образуется кармический узел

 

Допустим, Иванов встречает Петрова, к которому по каким-то причинам испытывает не
лучшие чувства. Обратите внимание, прозвучало слово причина – действительно, уже имеется
причина их встречи. Эта причина может находиться в глубине веков, а в этой жизни они могли
и не встречаться.

Когда-то они не до конца решили между собой какие-то вопросы, и остался энергетиче-
ский узелок нерешённой задачи. Его ещё называют кармический узел. И он «спал», то есть
находился в невозбужденном состоянии довольно долго, до тех пор, пока не создались благо-
приятные обстоятельства для его пробуждения. Люди встретились и под действием той старо-
давней причины обратили внимание друг на друга.
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Не до конца решённые вопросы оставляют энергетический узелок
нерёшенной задачи. Его ещё называют кармический узел.

Кроме того, поскольку там осталась нерешённая проблема, то и сейчас возникло ощу-
щение напряжения. Причём Петров, допустим, «нечаянно» толкнул Иванова. Этот момент и
важен. Здесь исключительно важна их реакция на этот малозначительный эпизод. Если один
извинится, а другой благосклонно примет это извинение и, допустим, скажет: «Ничего, с каж-
дым может случиться», то на этом их встреча закончится.

Исключительно важна реакция даже на малозначительный эпизод.

Таким простым образом они решат свою давнишнюю нерешённую задачу – развяжут
кармический узел, и энергия причины растворится под воздействием доброй энергии двоих!
Таким образом, каждый решит одну из задач жизни.

Если же они оба среагировали неправильно, то есть проявили отрицательные эмоции, –
допустим, один не извинился, а другой обиделся и высказал упрёк, то в этом случае они под-
питали имеющуюся причину своими отрицательными энергиями чувств, мыслей и слов, и она
стала ещё более возбуждённой и далее может развиваться по нескольким вариантам. В том
числе и через организацию других встреч: например, они окажутся в одной компании, или
станут коллегами по работе, или будут соседями, или познакомятся их дети…

Если неправильно среагировать на ситуацию, то есть проявить
отрицательные эмоции, то в этом случае пойдёт подпитка имеющейся
причины своими отрицательными энергиями чувств, мыслей и слов, и она
станет ещё более возбуждённой и далее может развиваться по нескольким
вариантам.

 
Реакция на события и возможные последствия

 

Рассмотрим вариант, когда неправильно среагировал Иванов, и на этом примере просле-
дим далее развитие причины в следствия, так называемые причинно-следственные связи.

Допустим, когда Иванова толкнули, он разозлился на этого человека и что-то сказал ему.
Причина усилилась за счет этой отрицательной энергии и стала развиваться. В. П. Гоч глубоко
исследовал этот вопрос и описал развитие причинно-следственных связей. Вероятно, эта гипо-
теза на сегодняшний день наиболее близка к истине. (Здесь же приводится несколько упро-
щённая модель.)

Причина, подпитавшись новой энергией, развивается и порождает поле причин, то есть
разбивается на несколько причин второго порядка (например, причины обиды, гнева, раздра-
жения…). Причём каждая из этих причин соединяется с подобными причинами, уже имею-
щимися в Причинном теле человека.

Причина, подпитавшись новой энергией, развивается и порождает поле
причин, то есть разбивается на несколько причин второго порядка (например,
причины обиды, гнева, раздражения…).

Например, энергия причины раздражения соединяется с энергиями подобных причин
раздражения к другим людям, событиям и оказывается последней каплей в создании «крити-
ческой массы» соответствующей причины. Причина раздражения возбудилась и начала разви-
ваться далее. Возбуждение и развитие причин воспринимаются человеком как очень тонкие
предощущения. Например, после встречи «остался неприятный осадок на душе», «что-то гне-
тёт» и тому подобное.
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Возбуждение и развитие причин воспринимаются человеком как очень
тонкие предощущения («остался неприятный осадок на душе», «что-то
гнетёт» и тому подобное).

Следующий этап развития причины происходит уже в другом теле человека – в мен-
тальном. «Созревшая» причина раздражения перейдёт в ментальное тело и вызовет рожде-
ние «ментальной матрицы», то есть скелета будущих программ развития событий. Ментальное
тело состоит из более плотной материи, в нем формируются мыслеформы, и человек может
уже осознавать процесс развития ментальной матрицы и ментальных программ.

В частности, в рассматриваемом примере Иванов начинает почему-то вспоминать
встречу с Петровым. Таких мимолетных воспоминаний может быть несколько. И здесь очень
важно во время такого воспоминания не пропустить его, а осознать причину возникновения
воспоминания. Причина проста – Иванов неправильно среагировал в той ситуации, и идёт раз-
витие причины.

Ему необходимо немедленно осознать свои неправильные действия, мысленно попросить
прощения у Мира и обязательно у Петрова за свою неправильную реакцию, за то, что не решил
поставленную задачу, а отправил в Мир энергию раздражения. Если Иванов этого не сделал,
происходит развитие причинно-следственной связи далее.

Для решения ситуации необходимо немедленно осознать свои
неправильные действия, мысленно попросить прощения у Мира и обязательно
у объекта за свою неправильную реакцию, за то, что не решил поставленную
задачу, а отправил в Мир энергию раздражения.

Снова энергии собираются по подобию, и пришедшая энергия раздражения формирует
программу воздействия, например, на печень Иванова. Так как в ментальном теле существуют
программы всех органов и всего человека, то под действием этой пришедшей энергии проис-
ходит «сбой» в программе развития печени. А так как все органы человека постоянно обнов-
ляются именно по этим программам, то следующее обновление печени будет проходить уже
по искажённой программе со сбоем.

То есть в печени может начаться процесс её изменении. (Вот откуда приходит информа-
ция к генам! Вот где формируются голограммы, о которых говорят учёные.) Энергия менталь-
ной программы, а точнее этого сбоя, попадает в астральное тело человека и начинает вносить
изменения в астральное тело печени. Иванов почувствует проблему с печенью, как говорится,
узнает, где она находится.

Если и сейчас он не предпримет никаких мер, не осознает, что это знак о каких-то его
неправильных действиях, не попросит прощения, не изменит отношения к людям, к Миру,
то процесс будет идти далее, и через некоторое время боль превратится в болезнь. Особенно
быстро может развиваться болезнь при возникновении реакции раздражения ещё и в других
ситуациях.

Если не предпринимать никаких мер, не осознавать знаки о каких-то
неправильных действиях, не попросить прощения, не изменить отношения
к людям, к Миру, то процесс будет идти далее, и через некоторое время
превратится в болезнь.

 
Как правильно выявить причину

 

Пока процесс идёт в астральном теле человека, а затем – в эфирном, никакие медицин-
ские диагностические аппараты не могут зафиксировать очаг заболевания. Это могут увидеть
ясновидящие, почувствовать экстрасенсы в виде какого-то тёмного энергетического сгустка,
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«хвоста». Чаще всего целители низкого уровня говорят в подобных случаях: «У вас порча»,
«вас кто-то сглазил».

Пока процесс идёт в астральном теле человека, а затем в эфирном,
никакие медицинские диагностические аппараты не могут зафиксировать
очаг заболевания.

Могут даже увидеть образ Петрова – через него всё началось, – но чаще всего они видят
тот «образ врага», который есть в сознании и подсознании у человека. И если в этом случае
его направить по ложному пути, на поиск врага, а не на осознание своей ошибки, то процесс
будет развиваться ещё быстрее и перейдёт на физическое тело.

 
Осознание и устранение причины проблем

 

Мы рассмотрели один из возможных вариантов развития событий после одного незна-
чительного эпизода в жизни человека. Необходимо понять, что та или иная ошибка в поведе-
нии, в словах, в мыслях может развиться, если её вовремя не остановить, в любые проблемы:
здоровья, семейные, взаимоотношений с другими людьми, в финансовые…

Та или иная ошибка в поведении, в словах, в мыслях может развиться,
если её вовремя не остановить, в любые проблемы: здоровья, семейные,
взаимоотношений с другими людьми, в финансовые…

Очень важно также понять то, что чем раньше произойдёт осознание своей ошибки, тем
легче можно будет устранить причину и все возможные следствия. Не нужно допускать реа-
лизацию причины до физического тела, необходимо избегать страданий – это достижимо каж-
дым!

Чем раньше произойдёт осознание своей ошибки, тем легче можно будет
устранить причину и все возможные следствия.

Осознание происходящих процессов позволяет увидеть ещё один важный момент. Для
устранения причины той или иной проблемы больший эффект даёт обращение непосред-
ственно к источнику возникновения причины, а не обращение через «посредника». То есть
если вы в ссоре с человеком, то необходимо сделать всё, чтобы помириться с ним. Некото-
рые считают достаточным сказать: «Прости, Господи», сходить в церковь и поставить за этого
человека свечку, помолиться за него.

Для устранения причины той или иной проблемы больший эффект даёт
обращение непосредственно к источнику возникновения причины. Необходимо
мысленно, а лучше очно обратиться к этому человеку и попросить у него
прощения, наладить с ним хорошие отношения.

Этого недостаточно! Необходимо мысленно, а лучше очно обратиться к этому человеку
и попросить у него прощения, наладить с ним хорошие отношения. Это явится гарантией того,
что кармический узел будет развязан и не принесёт в будущем проблем. Таким образом, запо-
ведь «Возлюби ближнего своего…» имеет энергоинформационное обоснование.
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Языки мира

 
 

Об ощущениях, знаках, приметах и знамениях
 

Каждый день любой человек стоит перед выбором в мыслях, словах, поступках сотни
раз: вставать или ещё поспать, позавтракать или нет, позвонить – не позвонить, пойти – не
пойти, встречаться – не встречаться, делать – не делать, говорить или нет и что говорить… Хотя
каждый момент важен в жизни человека, но встречаются наиболее серьёзные, судьбоносные
задачи. И здесь важность шага бывает очень велика. Как поступить в той или иной ситуации?
Какое решение является правильным?

Это извечные вопросы каждого человека. Отсюда и возникает потребность в подсказ-
ках, советах, гаданиях. Можно уверенно сказать, что чаще всего человек поступает не так, как
ожидают от него другой человек, общество, Мир, нередко тем самым доставляя себе и другим
проблемы. Данное заявление основано на том, что большая часть человечества имеет неболь-
шую продолжительность жизни, болезни и много других проблем.

Чаще всего человек поступает не так, как ожидают от него другой
человек, общество, Мир, нередко тем самым доставляя себе и другим
проблемы.

 
Подсказки извне

 

А ведь на протяжении всей жизни, во всех ситуациях человеку постоянно подсказывают,
как поступать в той или иной ситуации, иногда за годы до соответствующего события, причём
многократно! И если бы он, хотя бы частично, прислушивался к этим советам, учитывал их,
то мог бы жить долго и счастливо.

И в Библии сказано: «Бог говорит однажды и, если его не заметят, в другой раз: во сне,
в ночном видении, когда сон находит на людей, во время дремоты на ложе. Тогда Он откры-
вает у человека ухо и запечатлевает Свое наставление, чтобы отвесть человека от какого-либо
предприятия и удалить от него гордость, чтобы отвести душу его от пропасти и жизнь его от
поражения мечом. Или он вразумляется болезнью на ложе своём и жестокою болью во всех
костях своих… Вот всё это делает Бог два, три раза с человеком» (Иов. 33:14–19,29).

На каждом жизненном перекрёстке, как в сказке, стоит камень, на котором написано:
налево пойдёшь – будет то-то, направо – другое… Кроме того, ещё задолго до перекрёстка,
иногда за годы до события, человека предупреждают о грядущем. Ему говорят: задумайся,
будь осторожен, измени отношение к жизни, поступай по-другому… Эта информация может
быть дана в различных формах – во сне, в видении, в подсказках людей, в томлении души, в
откровениях через различные знаки…

Информация может быть дана в различных формах – во сне, в видении,
в подсказках людей, в томлении души, в откровениях через различные знаки…

Мир ВСЕГДА подсказывает человеку, советует ему на протяжении всей жизни! Необхо-
димо быть внимательным, постоянно стремиться понимать эти советы и подсказки, использо-
вать их в жизни, и тогда страдания всё дальше будут уходить от человека, его жизнь будет всё
более радостной и счастливой. Необходимо знать языки Природы, чтобы при необходимости
свободно общаться с Миром.

Мир ВСЕГДА подсказывает человеку, советует ему на протяжении всей жизни!
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А необходимость возникает при решении сложных задач, при возникновении сомнений,
при совершении ошибок, доставляющих проблемы Миру… Когда же человек находится в
состоянии любви, поступает мудро и творчески, то есть находится в согласии с Миром, всё
вокруг приходит в гармонию, и Миру не требуется давать какие-то особые знаки, создавать
ситуации: посылать чёрных кошек, женщин с пустыми ведрами, сигналить машинами, вызы-
вать головную боль или создавать неприятную ситуацию…

 
Правильная расшифровка послания – путь к счастливой жизни

 

Всё вокруг такого человека живёт и радуется. К сожалению, человек допускает ещё много
ошибок, создавая Миру проблемы, и поэтому знать языки общения, пользоваться ими необ-
ходимо уметь каждому. Россул эль Мория, духовный учитель Елены Рерих и многих других
духовно развитых людей, в своём послании сказал: «Научитесь расшифровывать знаки, кото-
рые даются вам сверху.

Расшифровывать вы должны сами, так как один и тот же знак для разных индивидуумов
может определять различные возможные действия, поступки и направления мыслей, в зависи-
мости от уровня развития личности. Да и восприятие знаков каждым человеком происходит
по-разному.

Доверяйте первому движению вашего внутреннего „Я“, когда не успевает подключиться
разум, так как энергетический посыл идёт сначала в сердце, а потом в мозг, и первое решение
зачастую является самым оптимальным в данной ситуации.

Доверяйте первому движению вашего внутреннего «Я», когда не успевает
подключиться разум, так как энергетический посыл идёт сначала в сердце,
а потом в мозг, и первое решение зачастую является самым оптимальным в
данной ситуации.

Ничего нет случайного, особенно сейчас, когда ваше сердце и ваш дух будут подсказывать
вам решения, которые вы сразу не сможете осознать; но и осознание придёт обязательно, если
вы постараетесь мыслью вернуться к этому первому состоянию сердца и души, то есть поста-
раетесь вернуться в ситуацию мыслью, без навязывания какого-либо решения, и вы можете
даже увидеть голографические картинки возможного выхода из ситуации».

 
Голографические картинки

 
В этом высказывании подтверждаются многие мои представления по этой теме, но я сразу

хочу дать несколько пояснений к прозвучавшим словам. В частности, поговорим о «гологра-
фических картинках». Многие придают слишком большое значение различным картинкам,
видениям, образам и зачастую считают их истиной в последней инстанции и строят на этом
своё мировоззрение, отношение к людям, к событиям…

Многие придают слишком большое значение различным картинкам,
видениям, образам и зачастую считают их истиной в последней инстанции…

Необходимо осознавать, что все эти картинки могут быть созданы кем угодно, в том числе
собственным подсознанием! Кроме того, нельзя акцентировать на знаках всё внимание и стро-
ить жизнь, опираясь только на это, видя во всех проявлениях жизни только магию знаков и
символов. Но, с другой стороны, нельзя и не обращать внимания на язык природы – это объ-
ективная часть Мира, взаимодействующая с человеком.

Нельзя и не обращать внимания на язык природы – это объективная
часть Мира, взаимодействующая с человеком.
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Кто даёт советы?

 

Кто же даёт эти подсказки и советы? Ведь мы понимаем, что не случайно, например,
кошка перешла дорогу или соседка сказала слова, которые вам дали ответ на мучивший вас
вопрос, и т. д. Конечно, не случайно! Кто-то ведёт их к вам, кто-то заставляет птицу биться в
ваше окно, кто-то или что-то нарушит ночную тишину телефонным звонком несуществующего
телефона для того, чтобы разбудить вас… Всё это формируется и создаётся обязательно при
участии сущностей тонких планов, невидимых, но реальных.

Всё формируется и создаётся обязательно при участии сущностей
тонких планов, невидимых, но реальных.

Коротко объясним, что означает слово «эгрегор», уже употреблявшееся ранее. «Эгре-
гор» в переводе с греческого означает «ангел-хранитель», то есть кто-то разумный и сознатель-
ный. Это могут быть сознательная сущность, дух, представитель какой-то цивилизации. Часто
люди подразумевают Бога, Космический разум. Эгрегором может быть и человек, живущий
на Земле.

Эгрегор означает руководителя той или иной структуры в тонких планах и в физическом
мире. Этих эгрегоров очень много, и человек в течение жизни взаимодействует с ними и с их
структурами, зачастую не осознавая этого. Эгрегоры – это часть Мира, они бывают «светлые»
и «тёмные», а также «всех оттенков». И с каким из них будет взаимодействовать человек в
данный момент времени, зависит от внутреннего состояния человека!

Эгрегоров очень много («светлые», «тёмные», а также «всех
оттенков»), и человек в течение жизни взаимодействует с ними и с их
структурами, зачастую не осознавая этого. Всё зависит от внутреннего
состояния человека!

Именно высота вибраций человека определяет, кто ему будет давать советы и подсказки,
кто «выходит с ним на связь». Это очень сложный и тонкий вопрос. Мир использует для
связи с человеком несколько способов, несколько уровней языков, отличающихся друг друга
по доступности, по наглядности, по силе воздействия. Использование того или иного языка
зависит от многих причин: от важности и сложности ситуации; от духовности воздействующей
структуры и самого эгрегора; а главное, как уже говорилось выше, от внутреннего состояния
самого человека, от чистоты каналов восприятия.

Мир использует для связи с человеком несколько способов, несколько
уровней языков, отличающихся друг друга по доступности, по наглядности,
по силе воздействия.

 
Язык ощущении и предчувствий

 
Самый тонкий и мягкий язык – это язык интуитивных, энергетических и других состоя-

ний. Это язык ощущений, предчувствий. Каждый сталкивался с проявлением такого языка: кто
в детстве, кто в каких-то ситуациях, и только небольшое число людей пользуются этим языком
постоянно. Язык состояний и ощущений растянут во времени (сукцессивен), и поэтому его
можно использовать в режиме обратной связи.

Каждый сталкивался с проявлением языка ощущений и предчувствий:
кто в детстве, кто в каких-то ситуациях, и только небольшое число людей
пользуются этим языком постоянно.
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Если вы правильно поняли сказанное вам в данный момент времени, то эти состояния
и ощущения уменьшаются или исчезают вовсе. Если же вы неправильно поняли, не осознали
смысл состояния, то они усиливаются. Состояния и ощущения могут быть как положитель-
ными, так и отрицательными, в зависимости от Вашего духовного состояния и от той струк-
туры и эгрегора, которые взаимодействуют с вами на этом языке. Чем светлее структура, чем
большей любовью наполнен эгрегор, тем мягче, легче состояния и ощущения.

Это правило позволяет оценивать, с кем идёт взаимодействие. Чем больше страданий
вызывается таким общением, тем меньше любви и мудрости во взаимодействии. Библия по
этому поводу говорит: «Бог не в урагане, не в землетрясении, не в огне, но в веянии тихого
ветра» (3 Царств. 19:11–12). Состояния и ощущения вызывают определённые чувства (напри-
мер, радости, опасности…), а также мысли. Именно на ощущениях и предчувствиях основана
высокая ступень взаимодействия с Миром.

Состояния и ощущения вызывают определённые чувства (например,
радости, опасности…), а также мысли.

 
Язык примет, сигналов, знаков

 
Если вы не поняли того, что вам «сказали» на языке состояний и ощущений, то исполь-

зуется другой, более наглядный язык – язык примет, сигналов, знаков. Обычно человек, заня-
тый обыденными делами и мыслями, находясь в раздражённом, обиженном состоянии, далек
от осознания своего состояния, понимания тончайших ощущений. Поэтому Миру приходится
дублировать первый язык другим, более видимым и более ощутимым.

Если вы не поняли того, что вам «сказали» на языке состояний и
ощущений, то Миру приходится дублировать первый язык другим, более
видимым и более ощутимым.

Знаком, сигналом может служить любое неожиданное, маловероятное, казалось бы, слу-
чайное событие. Рядом с вами села птица, засигналила машина, залаяла собака, кошка пере-
бежала дорогу, что-то упало, вы поперхнулись, споткнулись, обожгли палец, то есть то, что
выбивается из спокойного, естественного течения событий. Знаки и сигналы бывают: предве-
щающие, предлагающие, обучающие, указующие, советующие, поощряющие, предупреждаю-
щие, вопросительные, отвечающие…

Эти знаки и сигналы можно использовать при анализе ситуации, при решении задач, при
осознании и понимании причин происходящих событий практически во всех сферах деятель-
ности. Сознательное использование знаков позволяет творчески взаимодействовать с Миром.
Если вы осознали знак, верно ответили на него, проявив определённое творчество, то знак
более не повторится.

Если же вы не поняли или не обратили внимания, то знаки и сигналы могут повториться
несколько раз. Если вы знак поняли, но продолжаете «идти напролом», находясь в прежнем
состоянии, вам будут советовать во всё более яркой, настойчивой, иногда в более жёсткой
форме.

Получив предупреждающий знак, вы изменяете своё внутреннее
состояние любым путём (молитвой, ощущением любви, изменением цели…).
То есть повышаете свои вибрации и как бы становитесь выше данной
ситуации, и тогда легко преодолеваете её.

Это говорит о том, что вы сильно «напрягаете» Мир, вносите дисгармонию. Творческий,
духовный подход при получении информации на любом языке заключается в изменении внут-
реннего состояния. Таким образом, получив предупреждающий знак о том, что, допустим, вам
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не следует делать намеченное, вы изменяете своё внутреннее состояние любым путем (молит-
вой, ощущением любви, изменением цели…). То есть повышаете свои вибрации и как бы ста-
новитесь выше данной ситуации и тогда легко преодолеваете её.

 
Знамения

 
Разновидностью языка примет, сигналов, знаков являются знамения. Это более яркие и

масштабные проявления знаков. Это могут быть образы во сне или наяву, символы, голоса,
текст… Религии зачастую ссылаются на такую разновидность языка знаков, считая, что именно
через них вещается истина. В Библии множество подобных примеров.

Религии зачастую ссылаются на знамения, считая, что именно через
них вещается истина.

На самом деле знак и сигнал в любой форме может быть дан какой угодно структурой,
в том числе и демонической. Причём знаки, сигналы создаются для конкретного человека, в
зависимости от его мировоззрения, уровня сознания, духовности…

Итальянскому контактёру Джорджио Бонджовани, которому постоянно виделись образы
Христа и Девы Марии, в послании было прямо сказано, что «мы делаем образы, привычные
вашему восприятию». Кроме того, для пущей убедительности у Джорджио на руках и ногах
возникли незаживающие раны «Христова распятия». Кто же стоит за подобными знаками?

Распознать истинность знаков можно только при наличии определённого духовного
состояния. Чем выше духовность, тем больше истины в языке взаимодействия Мира с чело-
веком.

Распознать истинность знаков можно только при наличии
определённого духовного состояния. Чем выше духовность, тем больше
истины в языке взаимодействия Мира с человеком.

Любая книга, газета, прочитанная вами, также несёт множество знаков, и если вы пра-
вильно откликаетесь на них, то вы решаете задачи, которые облегчат жизнь вам и многим
людям. Это относится и к телевидению, и к радио… Средства массовой информации умень-
шили информационно размеры Земли до размеров вашей квартиры. События всего мира очень
оперативно доставляются вам.

Средства массовой информации уменьшили информационно размеры
Земли до размеров вашей квартиры.

Уметь правильно реагировать на происходящее исключительно важно. Знаком, сигналом
именно для вас в этом случае является необычная, яркая реакция ваших ощущений, чувств,
мыслей на те или иные события. В Библии много мудрости, и там можно получить ответ
на любой вопрос, поэтому Библию часто используют для того, чтобы разъяснить ситуацию.
Например, вас мучает вопрос, вы его мысленно задаёте и наугад открываете любую страницу.
Прочитав эту страницу или несколько строк, вы можете получить ответ.

В Библии много мудрости, и там можно получить ответ на любой
вопрос, поэтому Библию часто используют для того, чтобы разъяснить
ситуацию.

Очень мудрой книгой является китайская Книга Перемен (под редакцией Щуцкого). Она
также часто используется для разъяснения ситуаций. Я выделил слова «разъяснение ситуаций»
для того, чтобы их не отождествляли с гаданиями. Через гадания пытаются узнать будущее, а
ситуация разъясняется для того, чтобы понять, какие задачи необходимо решить здесь и сейчас
внутри себя! (О гаданиях, предсказаниях и пророчествах мы будем говорить позже.)
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Язык ситуаций

 
Если вы не хотите понять знак, сигнал, примету, то Мир переходит на другой язык, на

язык ситуаций. Рядом с вами, где бы вы ни находились – дома, на работе, на улице, в транс-
порте, – создаются ситуации, разыгрываются жизненные спектакли: комические, драматиче-
ские, а иногда и трагические, в которых вы выступаете или основным героем, или на вторых
ролях, или зрителем.

Если не понятен знак, сигнал, примета, то Мир переходит на другой
язык, на язык ситуаций.

Это могут быть сцены между людьми, масштабные события с участием многих людей
и событий, аварии, природные явления и катаклизмы… Опять же, всё это зависит от многих
причин, но основные – во внутреннем состоянии человека, его духовности, мировоззрении, то
есть в степени приближения к Истине.

Если вы правильно понимаете и соответственно реагируете, то ситуация смягчается, раз-
ряжается или исчезает вовсе. В том же случае, когда ситуация ужесточается, это свидетель-
ствует о неправильном понимании её и о неправильных действиях в ней, то есть у вас более
низкое звучание, чем то, которое необходимо для данной ситуации. Значит, вы делаете что-
то не то, не то говорите, не те мысли имеете, не те чувства испытываете. Чем быстрее вы это
осознаете и измените своё состояние, тем быстрее и легче разрядится ситуация.

Как правило, для создания ситуаций используются огромные энергетические затраты
Мира, и, следовательно, возрастает ответственность всех тех, кто оказался её участником или
зрителем. Понять это очень важно! Если вы «случайно» оказались свидетелем того или иного
события – значит, вы ответственны за то, что оно произошло, и чем более серьёзно событие,
чем больше ваша роль в нём, тем больше ваша ответственность.

Если «случайно» оказаться свидетелем того или иного события –
значит, появляется ответственность за то, что оно произошло, и чем более
серьёзно событие, чем больше роль в нём, тем больше ответственность.

В этом случае необходимо подняться на самые высокие, доступные вам вибрации и
делать максимально правильные поступки с точки зрения этики, морали, заповедей, законов,
Вашего сердца. Необходимо также понять, что до этого события вы уже пропустили несколько
ощущений и знаков, которые могли бы позволить, при правильной реакции на них, избежать
этой ситуации или облегчить её.

 
Язык страдании

 
Если вы не поняли ситуацию, не осознали, что она создана для вас, и не сделали правиль-

ных выводов, не творчески подошли к выходу из неё, это значит, что вы находитесь на довольно
низком уровне вибраций. А на этом уровне, в этом слое хозяйничают уже более демонические
силы, которые решают задачи грубыми средствами. Другими словами, человек опустился в тот
слой, где в языке взаимодействия Мира с человеком присутствуют наказания и страдания.

Рассмотрим типичный пример. Женщина почувствовала тревогу (состояние) за свою
малолетнюю дочь, но, не видя вокруг ничего опасного, постепенно успокоилась, и эта тревога
забылась. Через какое-то время она увидела (знак) на столе забытые лекарства, не задумыва-
ясь, убрала их. Позже по телевизору показали передачу (ситуация) о детях, находящихся в
реанимации после бесконтрольного приёма лекарств.
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Женщина убрала все лекарства в коробку и спрятала её. Спустя какое-то время девочка
оказалась у бабушки и съела много таблеток… Изучив предыдущие материалы, вы можете не
только проследить взаимосвязь всех этих событий, но, я надеюсь, и предположить причину
происшедшего. А причина так же типична, как и сам случай. Любые проблемы с ребёнком
возникают тогда, когда между родителями недостаточно любви. Поэтому то первое ощущение
тревоги было подсказкой женщине: необходимо что-то изменить в отношениях с мужем, даже
если его нет рядом.

Любые проблемы с ребёнком возникают тогда, когда между
родителями недостаточно любви.

Наказание – это отрицательное воздействие на значимый для вас аспект вашей жизни. То
есть что для вас является самым дорогим, то и наиболее подвержено воздействию. Есть выра-
жение: «Бьют по самому дорогому». Это могут быть здоровье, ребёнок, финансы, родители…
Об этом много пишет С. Н. Лазарев, называя всё это «зацепками».

Наказание – это отрицательное воздействие на значимый для вас
аспект вашей жизни (здоровье, ребёнок, финансы, родители…).

Правда, он предлагает путь, на мой взгляд, ведущий к новой зацепке – любви к Богу.
Таким образом, своими привязанностями, ценностями, «зацепками» вы выбираете время,
место, форму и объект воздействия. Наказание идёт там, где оно более ощутимо и заметно.
Если вы поняли причину наказания, осознали, решили задачу, то вы выходите из слоя такого
взаимодействия с Миром, и страдания исчезают.

Если вы болели и выздоровели без осознания причины, почему вы заболели, то вы болели
зря! Зря потрачены энергия и время. Таким образом, происходит перенос в будущее нерешён-
ной задачи. И в этом случае необходимо помнить о том, что за потерянное время «набегают
проценты», то есть задача в будущем будет усложнена.

Если вы болели и выздоровели без осознания причины, почему вы
заболели, то вы болели зря! При этом происходит перенос в будущее
нерешённой задачи.

К сожалению, страдания являются наиболее распространённым языком взаимодействия
человека с Миром. Конечно, это не лучшая форма воспитания, и ею пользуются силы далеко
не лучшие. Это как и в семьях: там, где главным воспитательным действием является битьё,
там не хватает культуры, сознания, духовности, любви. И когда говорят: «Бог наказал», – это
или большое невежество, или кощунство, или подразумевается под этим словом такой эгрегор,
который имеет в своём арсенале наказания.

Страдания являются наиболее распространённым языком
взаимодействия человека с Миром.

Всегда помните о том, что Бог есть любовь, а любовь не наказывает! Когда человек опус-
кается в те слои, где действуют эгрегоры, использующие наказания, более светлые силы и там
ему пытаются помочь, но их влияние тем меньше, чем глубже он опускается.

И вот он опустился на такую глубину, что уже помощи ждать неоткуда, и страдания при-
обретают такую величину, что тело, сердце, душа не выдерживают, и вот тогда может про-
изойти или смерть, или пробуждение – прикосновение к истине через сердце. Ещё раз напо-
минаю: это не единственный и не лучший путь к Истине.

Осознайте, что если для общения с вами используется жёсткий язык страданий, созда-
ются драматические или трагические ситуации, это означает, что вы оказались в таком слое, где
хозяевами являются «тёмные» эгрегоры. Значит, здесь мало любви и света, мудрости и высо-



А.  А.  Некрасов.  «Живые мысли. Отношения. Как понимать советы и подсказки Мира»

24

кого творчества. Добрыми мыслями, чувствами, поведением помогите этой ситуации, этим
людям стать другими. Это на сей момент ваша задача жизни!

 
Язык запоминания

 
По мере погружения человека во всё более плотные слои, четко просматривается тенден-

ция уменьшения его свободной воли. Он всё более подвержен влиянию различных эгрегоров.
Человек привыкает думать запрограммированными фразами, шаблонами, догмами, постула-
тами, цитатами… Всё больше чужого и категоричного в суждениях, всё меньше своих разду-
мий и пониманий.
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