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В мире финансового трейдинга очень редко встречаются женщины-
спекулянты – так уж повелось, что этот бизнес в основном мужской. Однако
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Раджи Хорнер
FOREX на 5 часов в неделю: как

зарабатывать трейдингом на
финансовом рынке в свободное время

 
Предисловие

 
«FOREX на пять часов в неделю» – книга о жизни! Более того, она нацелена на перспек-

тиву. Нам внушают мысль о том, что эффективность, а точнее, успешная работа и достиже-
ния в работе требуют временных затрат. Степень эффективности в работе традиционно ста-
вится обществом в прямую зависимость от количества времени, затраченного на выполнение
работы. Если мы решаем двигаться против течения, это расценивается как проявление лено-
сти, схожее с тем, когда отдается предпочтение методу, требующему наименьших затрат вре-
мени и сил. Корни такого рода отношения кроются в образе мышления человека, работающего
по найму. Я проработала наемным работником в общей сложности 22 месяца моей взрослой
жизни. Пииту об этом не ради хвастовства. К несчастью, я довольно ленива. Как следствие,
главным предметом моей озабоченности был вопрос о том, как заработать на жизнь без того,
чтобы отмечаться каждое утро в офисе.

Не буду досаждать подробностями о том, как я открыла для себя возможность зара-
ботка трейдингом на финансовых рынках. В конечном итоге, совершив все возможные детские
ошибки (и не единожды), мне удалось прийти к пониманию того, что рынки являются отраже-
нием человеческого поведения, и в мире бизнеса не существует ничего более изощренного и
сложного, чем Уолл-стрит.

Мне повезло, что я имею возможность поделиться с вами тем, что делаю каждый день,
и эта привилегия не воспринимается мною как нечто само собой разумеющееся. Достаточно
поездив по миру с лекциями о рынках, я имела возможность узнать, что слишком много трей-
деров и тех, кто претендует на то, чтобы быть таковыми, находятся в серьезной зависимости
от трейдинга – в зависимости наркотического свойства. Эти люди являются настоящими нар-
команами рынка. Мне рассказывали о трейдерах, встающих засветло для того, чтобы открыть
позиции; о трейдерах, не расстающихся со своими ноутбуками даже в ванной; о трейдерах,
проводящих по 16 часов в день за анализом графиков и разработкой торговых систем. Таких
людей множество и поведение их становится все более странным. Вправе ли мы считать трей-
динг разновидностью наркомании?

Огромное количество времени уходит на трейдинг и размышление над путями достиже-
ния лучших результатов. Но это так лишь на первый взгляд. В конечном итоге, сегодня избы-
ток трейдеров столь же значителен, как и 20, 30, 50 лет назад, а число работающих на рынках
трейдеров сегодня намного больше, чем раньше. К услугам современных трейдеров сложное
оборудование, доступ к доселе невиданному объему информации и транспарентное выставле-
ние ордеров. С улыбкой вспоминается начало моей карьеры, когда я еще училась в колледже,
и мои первые ценовые графики вычерчивались на листе миллиметровки с помощью линейки
и простого карандаша.

В молодости я понимала, что являюсь трейдером, так сказать, по совместительству, на
неполный рабочий день. То же самое можно было сказать про большинство трейдеров. При
желании нетрудно изыскать гораздо более легкие способы заработка вместо того, чтобы про-
пускать себя через мясорубку трейдинга. Если вы полагаете, будто трейдинг на финансовых
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рынках – легкое дело, лучше закройте эту книгу и положите туда, откуда она была взята. Но
позвольте мне смелое утверждение: трейдинг в принципе не так уж и сложен!

О чем именно книга «FOREX на пять часов в неделю»! Речь в книге идет о понимании
того, что «больше» не всегда значит «лучше». Лучше – это лучше. «FOREX на пять часов в
неделю»-научит вас анализу рынка, использованию визуальных и объективных инструментов,
а также составлению планов и в конечном итоге основам успешного трейдинга. Это не внут-
ридневной трейдинг, им я не занимаюсь. Это и не инвестирование, хотя некоторые из приво-
димых в книге стратегий помогут разобраться с этим аспектом управления вашим портфелем.
Речь идет об усвоении нескольких концепций, которые – при условии верного понимания и
применения – могут результироваться в серьезный и стабильный доход.

Рынок FOREX предлагает своим участникам наилучшее исполнение ордеров, кредитное
плечо и доступ к любому из рынков. Международный рынок обмена валюты работает круг-
лосуточно, поэтому трейдинг на нем легко вписывается в привычное расписание. От тех, кто
торгует валютами, не требуется работать полный рабочий день. Моей целью является помочь
вам встроить график трейдинга в устоявшийся распорядок вашей жизни. Это означает овла-
дение навыком быстрого и точного анализа.

Данная книга представляет собой конспект в той же степени, в какой является полным
курсом обучения. В нее включены ссылки и графики, которые помогают лучше понять содер-
жащиеся в книге мысли и идеи, наглядно представляющие примеры используемых мною стра-
тегий, например – работа с разнообразными временными масштабами и с различными валют-
ными парами. Я также приглашаю вас посетить мой блог на сайте www.radgeehorner.com, где
мы ежедневно обсуждаем рынок, используя при этом видеоролики, а также цветные графики
торговых настроек и ценовых движений. Это хороший способ поддерживать связь между нами
после того, как книга будет прочитана.

Подход в книге «FOREX на пять часов в неделю» способствует рационализации анализа
рыночной ситуации и смелых допущений. Я поделюсь с вами идеями, бросающими вызов усто-
явшимся представлениям, полностью противоречащим тому, что вы привыкли слышать или
делать! И это ни в коем случае не стоит относить к моему желанию быть оригинальной.

В этой книге вашему вниманию предлагается исследование двух типов мышления, кото-
рые следует учитывать перед тем, как приступать к трейдингу: внутренней психологии и внеш-
ней психологии. Я опишу мой подход к психологии формулой: «Понимание + Подтверждение
= Уверенность», равно как и другие виды психологии трейдинга. В то же время прошу не
забывать: несмотря на то, что все трейдеры делают более или менее одинаковые вещи, боль-
шинство терпит неудачи.

Они заняты постоянным поиском самых популярных, наиболее часто используемых,
самых известных тактических приемов и инструментов. Почему? Помогут ли числа в обрете-
нии какой-либо защищенности? Не в этом случае. Оказавшиеся в этой игре на стороне боль-
шинства обязательно проиграют. Следовательно, если большинство трейдеров работает в опре-
деленной манере, будь то управление открытыми позициями,

тактика входов, управление рисками или что бы то ни было… Вам следует вести себя
совершенно иначе. Я часто повторяю мое работающее в 90 процентах случаев правило: «Если
кто-то делает это, значит, это неправильно».

Читатели книги «FOREX на пять часов в неделю» сумеют извлечь выгоду из психологии
рынка, в конце концов, именно ее вы анализируете и отслеживаете на своих ценовых графиках.
Речь здесь идет о внешней психологии. Ни на мгновение не забывайте о том, что вы торгуете
реакцией людей на произошедшее, их страхами, жадностью и чувством неопределенности. Все
это должно вывести вас за пределы графиков и придать трейдингу оттенок естественной дея-
тельности. Вот когда станет возможным прийти к убеждению, что трейдинг на рынке целиком
и полностью соответствует человеческой природе.
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Ваша в трейдинге, Раджи Хорнер
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Благодарности автора

 
Сегодня я закончила работу над этой, третьей по счету, книгой, и меня переполняет чув-

ство благодарности судьбе и людям, благодаря которым состоялась моя карьера в трейдинге.
Я счастлива, потому что нахожусь в окружении семьи, поддерживающей меня, друзей, застав-
ляющих улыбаться, и партнеров, требующих максимального приложения усилий. Однако, в
первую очередь, хочется поблагодарить учеников, стимулирующих на новые свершения, наде-
юсь, я всегда буду пребывать на высоте в общении с ними. Каждый день они вдохновляют меня
и наполняют радостью процесс обучения. Моему прогрессу как человека и трейдера я в опре-
деленной степени обязана каждому из них.

«Успех есть не что иное, как серия случайностей, их трудно предвидеть, но к ним надо
быть готовым, несмотря на…» – это можно назвать одной из самых удачных (или неудачных?)
шуток жизни.

Моя признательность – тебе, Херби (Herbie), моему любимому, которому известно, что
любовь означает отнюдь не «делание всего для любимого человека», а убеждение его в том,
что он способен на многое. Спасибо за то, что твоя вера прибавляла мне сил в пору сомнений
и невзгод, за то, что держал меня за руку, когда спотыкалась, и знал, когда можно позволить
мне бежать со всех ног. Не было дня, в который я не чувствовала бы себя любимой.

Спасибо моей сестре Ниле (Nila) – самому умному, веселому, храброму, щедрому и пре-
красному человеку в моей жизни. Не знаю, что я сделала такого, чтобы заслужить тебя, но,
наверное, это было чем-то грандиозным. Ты – моя героиня и главная причина, по которой я
могу думать об этом мире как о прекрасном.

Спасибо моей маме, даровавшей мне две драгоценности: жизнь и мою младшую сестру.
Ты всегда была главной причиной всего, что я делала, мама.

Приступая к осуществлению новых проектов, я никогда не испытывала страха или оди-
ночества, – главным образом благодаря людям, с которыми мне посчастливилось встретиться
и подружиться. Благодаря ним я могла заниматься делом, которое люблю.

Спасибо партнерам Дейлу (Dale), Сессону (Sasson), Бренде (Brenda), Виктории (Victoria)
и Джеффри (Jeffrey). Они составили прекрасную команду, которая привела сайт Raghee.com к
успеху. Вы никогда не теряли веру в меня и имели терпение святых. Спасибо за поддержку, и
надеюсь на то, что наша команда будет продолжать успешную работу.

Спасибо Дэвиду Пью (David Pugh), моему редактору из издательства John Wiley & Sons.
Благодарю за доверие, мозговые штурмы и поддержку. В первую очередь за то, что позволил
мне предпринять еще одну попытку на ниве писателя.

Мой прекрасный друг Мэрилин Макдональд (Marilyn McDonald), ты не просто блестя-
щая личность, но и хороший человек, с которым – к величайшему счастью – мне довелось
подружиться. Год за годом не перестаю удивляться как подаваемым тобой идеям, так и целе-
устремленностью и отдачей, с которыми ты их реализуешь.

Слова благодарности моим истинным друзьям из компании Autochartist, Эрику Вогсу
(Erik Voges) и Айлэну Эзбелу (Ilan Azbel). Я имела честь работать с вами обоими. Вы гораздо
умнее меня, и я в восторге от того, как работает ваш разум. Вы сумели создать и усовершен-
ствовать одну из моих самых любимых компьютерных программ, а ваш PowerStats помогает
точному выбору времени для входа в рынок. Спасибо Иветте (Yvette) и Марите (Marita) за
каждодневную помощь и поддержку.

Раз уж зашла речь о гениях, не могу не сказать спасибо Крису Крижа (Chris Kryza) из
компании Divergence Software. Вы помогли улучшить качество трейдинга и найти пути опти-
мизации работы. Вам это удалось лучше, чем кому бы то ни было, друзья мои! Спасибо за все,
что делали для меня на протяжении этих лет.
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А как не упомянуть Джимми Джонса (Jimmy Jones)? Спасибо за повышение функцио-
нальных возможностей моей программы GraB plug-in! Результат оказался выше ожидаемого!

Интернет сделал мир меньше и предоставил людям доступ к информации, более того,
благодаря всемирной паутине стало возможным связываться друг с другом и делиться суж-
дениями о происходящем. Не могу не упомянуть здесь о нескольких сайтах, с которыми не
только сотрудничаю, но и использую их на каждодневной основе. Благодарю их создателей и
сотрудников за возможность пользоваться информацией.

Сотрудникам BabyPips.com скажу просто, что являюсь большим поклонником Queen
Cleopiptra. Блестяще! Спасибо за поддержку и постоянное подчеркивание того, что процесс
обучения трейдингу может быть приятным и веселым.

Я благодарна сайту TradingMarkets.com и Эдди Квонгу (Eddie Kwong), которые первыми
разместили в сети мои статьи, еще задолго до того, как я приступила к работе над книгами и
к проведению семинаров. Вы предоставили мне возможность поделиться с трейдерским сооб-
ществом своими идеями – видите, сколь далеко это меня завело? Спасибо.

Спасибо и компании eSignal. Я со всей серьезностью отношусь к графикам, и вы, ребята,
вот уже десять лет являетесь моими проводниками по рынкам. Трудно выразить словами
радость, испытанную при известии о том, что мое имя появилось в разделе Trading with the
Masters'. Временами не могу понять, что делаю там, но, признаюсь, это льстит мне. Особая
благодарность Скотту Уилксу (Scott Wilks), моему представителю в компании eSignal на про-
тяжении многих лет.

Спасибо Франческе (Francesca), Мод (Maud) и Ноэми (Noemi) с сайта FXStreet.com. Бла-
годарю за возможность поделиться своими идеями на сайте, иллюстрируя их графиками и
сообщениями с блога Chartology. Добавлю, что комиксам Fibo & Pip обязана хорошим парням
с FXStreet.com и их создателю Йосепу Жиро (Josep Giro).

Спасибо Тиму Буркуэну (Tim Bourquin). Кажется, это случилось миллион лет назад, но
свое первое в жизни интервью, данное для сайта Traderslnterview.com, я никогда не забуду. С
удовольствием предвкушаю общение и беседы на выставке Forex and Traders Expo. Спасибо,
парни!

Я благодарна Международной бирже ценных бумаг (ISE – International Securities
Exchange) и Стиву Майцингеру (Steve Meizinger), с которым я так люблю разговаривать об
опционах. С его легкой руки мне стало известно об опционных контрактах больше, чем я наде-
ялась узнать о них за всю жизнь. Мне нравятся презентации на ISE, и я благодарна за предо-
ставленные возможности.

Спасибо Тиму Сейлему (Tim Salem), известному также как Си-Ви-Джей (CVJ). Наши
беседы и переписка доставляли мне огромное удовольствие. Ты помог разобраться с тем, что
я в силах предложить трейдерам, и с тем, как это сделать наилучшим образом. Спасибо тебе
за честность и открытость.

Я благодарна Сэму и Колу Флорноу (Sam и Cole Flournoy). Уверена, что совсем скоро
прочитаю о тех великолепных вещах, которые вы будете делать! Ваша смекалка и энтузиазм
вдохновляли меня на свершения. Большая удача, что довелось встретить вас. Должна сказать,
что всем обладателям смартфона iPhone следует пользоваться FOREX-приложением для трей-
динга!

Спасибо одной из ближайших подруг Пэм Карри (Pam Curry). Нет ничего лучше, чем
иметь подругу, которой можно поплакаться в жилетку, и дом, в котором укроешься от мира. Ты
– олицетворение сил природы и мать троих моих самых любимых детишек на планете. Каждый
раз, когда чувствую лень и расхлябанность, мысль о тебе и о том, сколько ты успеваешь за 24
часа, помогает мне взять себя в руки. Я испытываю благоговение перед всем, что ты делаешь.
Все, от тебя исходящее, действует умиротворяюще.
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Спасибо моей ближайшей и любимой подруге Мелиссе Янг Орндорф (Melissa Young
Omdorff). Нет ничего крепче дружбы, возникшей в 12-летнем возрасте. Ты заставляешь меня
радостно смеяться безотносительно тому, что происходит вокруг. За всю жизнь мне не встре-
тился никто, тебе подобный, ты – ангел! Не знаю, что делала бы без тебя. И конечно, я не могу
не произнести тост за мистера Пипса (Peeps)!

Спасибо Анне Дюпре (Anna Dupras). Взлеты и падения – несомненно. Смех – постоянно.
Слов не хватает выразить, как я горда знакомством с тобой.

Спасибо моему кузену Бобби Чаудхури (Bobby Choudhuri), который служил мне приме-
ром. Ты всегда вдохновлял меня. Ты один из моих лучших учителей, Дада.

Спасибо моему отцу. Я потеряла тебя, когда мне было всего лишь 15, но чем старше
становлюсь, тем лучше понимаю, кем ты был для меня. Понадобилось время для осознания
того, что в действительности ты никогда не уходил и всегда был надеждой, служившей мне
путеводной звездой. Ты пришел ниоткуда и одарил меня всем. Твои девочки, твоя надежда и
гордость не разочаруют тебя.

Спасибо всем старым друзьям, которых никогда не забываю, воспоминания о вас вызы-
вают улыбку. Нет сомнений в том, что тем, кем являюсь сегодня, я целиком и полностью обя-
зана вашему влиянию. Когда мы были детьми, то не знали, куда направляемся. Главной радо-
стью были каникулы и хороший сэндвич в сумке для ланча. Дни плавно текли один за другим,
годы поначалу шли медленно. Не успев оглянуться, внезапно понимаешь, что 10, 15 лет уже
позади, и все друзья детства вдруг куда-то исчезли, потому что в свое время не заметила пово-
рота, в который они свернули. Такое случается. Правда, проходит еще немного времени, и все
мы опять встречаемся. Спасибо Господу за Facebookl Пол Вашберн (Paul Washburn), привет!
Мы опять сядем и будем слушать пластинки, дружище!
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Глава 1

Зарабатывайте на растущем и падающем рынках
 

Учите правила, или игра закончится, еще не начавшись.1

Людям нравится покупать. Подобную склонность можно рассматривать как факт чело-
веческого поведения. Большинство трейдеров и инвесторов озабоченно поиском рынков, цены
на которых растут. По своим способностям предсказания будущего я ничем не отличаюсь от
других персонажей Уолл-стрит. Осмелюсь предположить, что и ваш хрустальный шар нахо-
дится в починке. Как же нам быть? Принимая во внимание распространенную страсть к покуп-
кам, лучше всего заняться поисками бычьего рынка. И здесь мы приходим к FOREX.

Одну из главных ролей на Международном валютном рынке играет доллар США. Шесть
наиболее популярных пар валют включают в себя либо коррелирующие с долларом так назы-
ваемые главные валюты (majors), либо базирующиеся на долларе так называемые товарные
валюты (comm dolls – от commodity dollars, валюты, которые имеют высокую корреляцию с
товарными рынками). Думаю, вам не понравится, если я буду относиться к вам как к нович-
кам, не правда ли?

Рассмотрим разницу между этими валютными парами. Главными валютами, коррелиру-
ющими с долларом США, являются: евро/доллар США, доллар США/японская йена, британ-
ский фунт стерлингов/доллар США и доллар США/швейцарский франк. Четыре пары торгу-
ются против доллара США. Причина их корреляции в том, что ценовые движения по этим
валютам в сильной степени зависят от доллара США, который мы можем отслеживать с помо-
щью индекса доллара США (U.S. Dollar Index). В следующем разделе мы подробно обсудим
эти взаимоотношения, а пока имейте в виду, что FOREX является игрой в сопоставление.
Слабеют ли позиции доллара США относительно иной национальной валюты, или, наоборот,
укрепляются?

У меня уходит огромное количество времени на выяснение этого вопроса, тогда как
слишком много трейдеров забывают о том, что осуществляемые на FOREX сделки достаточно
осязаемы и вещественны. Они влияют на наши повседневные проблемы, равно как и на состо-
яние бизнеса корпораций и банковских структур. Наш мир и экономические союзы далеко
не изолированы, взаимопроникновение составных частей глобальной экономики сегодня как
никогда сильно. Все, кто еще не так давно наивно полагал, будто экономика США обособ-
ленна от экономик Европы, Азии или стран БРИК (Бразилии, России, Индии и Китая), могли
удостовериться в реальном положении вещей во время катастрофического снижения темпов

1 Все эпиграфы ко всем главам, здесь и далее, взяты с ресурса FXStreet.com. The Forex market разных лет выпуска, (прим.
науч. редактора)
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роста мировой экономики. Я глубоко убеждена в том, что FOREX и взаимоотношения различ-
ных валют определяют состояние дел в мировой финансовой системе. Следовательно, качество
валютного трейдинга находится в прямой зависимости от степени понимания процессов взаи-
модействия различных валют. И потом, кто сказал, что валютный трейдинг не может сделать
вас лучше?
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Заполните пробелы

 
Новичку на FOREX суть происходящего можно описать одной строчкой: сколько (наиме-

нование валюты 1) я получу за (наименование валюты 2)?

Сколько йен я получу за каждый доллар США?
Сколько долларов США я получу за каждый евро?

В зависимости от силы или слабости доллара США в обмен на него можно получить боль-
шее или меньшее количество иностранной валюты. Трейдеры и инвесторы отслеживают, ана-
лизируют и используют эти ценовые движения для определения направления будущих изме-
нений обменного курса.

Это приводит нас к товарным валютам, так называемым comm dolls. Возможно, вы уже
имеете определенное представление об этих валютных парах и об особенностях их поведения.
Мое отношение к этому довольно серьезно, поэтому начнем с азов. По большому счету, харак-
тер и особенности товарных валют вытекают уже из их названия – это валютная пара, сильно
коррелирующая с определенным сырьевым товаром. Довольно просто, не так ли? Но не спе-
шите.

Парами товарных валют традиционно считаются австралийский доллар/доллар США,
новозеландский доллар/доллар США и доллар США/канадский доллар. Используем в качестве
примера доллар США/канадский доллар или, как еще называют эту пару (жарг.),  – канада
(canada). Канада крепко привязана к энергетическому комплексу, а именно – к сырой нефти,
мазуту и природному газу. Однако наиболее явно ценовые движения канады коррелируют с
сырой нефтью. Почему? Следует помнить, что Канада является одним из ведущих мировых
экспортеров сырой нефти (www. eia. doe. gov/pub/oil_gas/petroleum/ datapublications/company
level imports/current/import.html).

При работе с этой валютной парой лучше обращать внимание на то, какое воздействие на
канадскую экономику оказывает соотношение спроса и предложения на сырую нефть. Исчер-
пывается ли сказанным проблематика товарных валют? Никоим образом. Не забывайте, это
пара доллара США и канадского доллара. Следует учитывать не только воздействие на канад-
ский доллар цен на сырую нефть, но и то, как доллар США меняется относительно канадского
доллара.

Немного позже я собираюсь во всех подробностях исследовать вопрос этих взаимоотно-
шений. А пока поразмышляйте над следующим: только ли сырая нефть влияет на состояние
канадской экономики? Суть дела в том, что все соотносящиеся с долларом США пары, так
или иначе, зависят от ситуации на рынке сырой нефти. Следовательно, все валютные пары,
в которых одной из валют является доллар США, в той или иной степени можно называть
товарными валютами. Такое нечасто услышишь от трейдеров, но я здесь именно для того,
чтобы посвятить вас в суть происходящего.

Таким образом, на FOREX всегда можно отыскать какой-нибудь бычий рынок. При рас-
смотрении различных стран, сырьевых товаров, и сложившихся между ними отношений легко
приходишь к пониманию, что по мере удешевления отдельных валют другие дорожают или
превращаются в валюты-убежища. Вот почему есть пары, которые снижаются, а есть и созрев-
шие для покупки.
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Бык на свободе!

 
Одной из наиболее привлекательных сторон рынка FOREX – помимо того, что он функ-

ционирует в течение 24 часов – является постоянное наличие бычьих валютных пар. Мысль о
покупке акции, фьючерсного контракта или валютной пары близка и привычна для большин-
ства людей, имеющих представление об инвестировании. Впрочем, склад мышления трейдеров
и инвесторов совершенно различен. Главная идея инвестирования заключается во владении,
будь то акции компании, взаимных фондов или даже торгуемых биржевых индексных фондов
(ETF). Люди в большинстве своем полагают, будто смысл трейдинга заключается в том, чтобы
покупать низко и продавать высоко… Неверно! Это называется инвестированием. Инвесторы
рассчитывают на рост цены приобретенных ими активов, хотя это вторично по сравнению с
фактом владения.

Трейдеры ничем не владеют. На самом деле, они не стремятся к этому, поскольку целью
трейдинга является извлечение прибыли из ценовых движений. Не будучи озабоченными пра-
вом собственности, трейдеры контролируют акции, контракты, лоты или валютные пары, с
которыми работают посредством кредитного плеча. Что общего между всем этим и стремле-
нием выгадать на силе или слабости доллара США? Трейдеры понимают, что для получения
прибыли им надо покупать и продавать. Правильно – продавать, открывать короткие позиции.
В конце концов, трейдинг означает зарабатывание денег как на восходящем, так и на нисходя-
щем рынках. Попытка односторонней игры неизбежно ведет к потере возможностей, которые
сопутствуют процессу ослабления доллара США.

Рассмотрим движение по валютной паре. Доллар США усиливается относительно евро.
На графике это будет выглядеть как слабость, продажа, и даже тенденция к понижению EUR/
USD. Для извлечения выгоды из этой ситуации трейдер должен продать EUR/USD или, выра-
жаясь иначе, открыть короткую позицию. Еще один пример движения, сильно отразившегося
на благосостоянии многих семей. В последние годы наиболее масштабные изменения цены
наблюдались на нефтяном рынке. Сырая нефть то взбиралась на рекордные вершины, то стре-
мительно катилась в пропасть. Менее чем за шесть месяцев цены за один баррель сырой нефти
выросли на 100 долларов. Сырая нефть сильно коррелирует с товарными валютами, в частно-
сти, с парой доллар США/канадский доллар (USD/CAD). Канадская валюта находится в силь-
ной зависимости от самочувствия доллара США, но при валютном анализе необходимо учи-
тывать вторую валюту в паре, в данном случае – канадский доллар. Канадский доллар – его
еще называют луни (loonie, жарг. – монета достоинством в один канадский доллар, на которой
изображена полярная гагара common loon) – зависит от цен на нефть, так как эта страна экс-
портирует большие объемы нефти. Рост цен на нефтяном рынке ведет к усилению канадской
валюты, а за падением нефти следует ослабление луни. Поэтому недавнее удешевление сырой
нефти привело к падению луни относительно доллара США, что на графиках выглядело, как
тенденция к понижению USD/CAD. Единственным способом извлечения прибыли из этого
движения было открытие короткой позиции.
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Короткие продажи

 
Огромным преимуществом трейдинга всегда была возможность воспользоваться как

ростом, так и падением на рынке. Эта идея всегда занимала умы трейдеров. Людям, при-
выкшим иметь дело с акциями, было непросто принять возможность работы на медвежьем
рынке. Несмотря на вышесказанное касательно всегда имеющейся возможности отыскать
бычий рынок, не стоит этим ограничиваться. Поделюсь с вами маленьким секретом. Цены все-
гда падают быстрее, нежели растут. Таково свойство страха и паники, которым можно восполь-
зоваться с выгодой для себя. Не думайте обо мне как о бессердечном трейдере, радующемся
страху других, и помните, что в процессах трейдинга и инвестирования должны участвовать те,
кто готов продавать. Не уверена, что этой концепции уделяется достаточно внимания: инвести-
ционной общественности, по-видимому, невдомек, что на каждую покупку приходится про-
дажа. Причина роста или падения цен заключается в характере совершаемых сделок. Для того
чтобы сделка состоялась, необходимо наличие как покупателя, так и продавца.

Обсудим данный вопрос, перенеся рассмотрение в сферу, легко поддающуюся визуали-
зации: на рынок недвижимости. Когда дом выставляется на продажу, всегда имеется продавец
– текущий владелец. Владелец рассчитывает на наличие спроса, причем высокого. Чем выше
спрос, тем выгоднее будет для него цена продажи, то же самое и в случае со сделками на валют-
ном рынке. Слабый спрос неминуемо ведет к падению цены. По такому же принципу функци-
онируют рынки корпоративных ценных бумаг, фьючерсных контрактов и валютных пар. Когда
на продажу выставляется масса домов, а потенциальных покупателей относительно немного,
такой рынок называется «рынком покупателя». Графически это выглядит как падение цены
на недвижимость. Приложим аналогичный сценарий к фондовому рынку, взяв для примера
акции компании IBM. Допустим, компания выпустила плохой отчет о доходах, или спрос на
новый продукт оставляет желать лучшего, или возникли проблемы с дизайном сервера – пере-
числять причины, которые могут навредить компании и ее акциям, можно до бесконечности
– в таких случаях стоимость акции по всей вероятности будет снижаться вследствие опасений
касательно будущих продаж и соответственно прибылей IBM. Возможно ли извлечь выгоду из
падающей цены? Всем нам известно, что можно заработать деньги, воспользовавшись подня-
тием цены, когда позитивные новости провоцируют трейдеров и инвесторов на новые покупки
в расчете на будущий успех, рост доходов и продаж. Но что если события станут развиваться
по иному сценарию?

Предупреждаю, вам придется снова и снова перечитывать это до тех пор, пока механика
процесса не впечатается в сознание. Для этого понадобится время, но когда это случится, перед
вами откроется целый мир новых торговых возможностей. Помню, как я в первый раз услы-
шала о принципе коротких продаж. На усвоение новой концепции у меня ушла целая неделя.
На концептуальном уровне все было несложно, но до конца понять идею получилось лишь
после того, как я разобралась с потоком ордеров. После этого пришло осознание важности и
целесообразности открытия позиции на нисходящем рынке. Забавно, что поначалу я считала
открытие коротких позиций противозаконным, пока мой брокер не объяснил мне то, о чем я
собираюсь рассказать вам. Не забывайте, что рынок в том виде, каким мы его знаем, не суще-
ствовал бы, не будь среди его участников людей, готовых покупать и продавать. Я далека от
драматизации ситуации, это просто факт.

При открытии коротких позиций (по акциям, фьючерсам или валютам) происходит про-
дажа по высокой цене и обратная покупка, желательно по более низкой цене. Однако непросто
уловить смысл в продаже того, чем не владеете, не правда ли? Для тех из вас, кто уже знаком с
короткими продажами, объяснение может показаться не очень интересным, тем не менее, вы
сможете узнать из него кое-что новое о потоке ордеров.
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И опять в качестве примера нам послужит акция, так как время и прошедшие через мои
классы тысячи трейдеров убедили меня в том, что большинству людей понятна именно эта
база для сравнения. Помимо всего прочего, ее базовая механика применима ко всем рынкам.
Обратимся к нашему старому другу IBM. Цена Синего великана (прозвище компании IBM)
снижается, и как трейдер вы понимаете, что одним из возможных действий является открытие
короткой позиции в расчете на продолжение падения. Как и почему?

Открытие короткой позиции становится возможным в силу того, что обслуживающая вас
брокерская компания одалживает вам акции IBM. Вот откуда берутся акции для продажи: вы
занимаете их у своего брокера! Следующим шагом будет продажа акций IBM на рынке. Кто
станет покупать их у вас? Участники рынков делятся на покупателей и продавцов. Покупатели
предлагают цену, по которой они согласны купить, естественно, их устраивает как можно более
низкая цена. На другой стороне находятся продавцы. Они владеют тем, что хотели бы приоб-
рести покупатели, и заинтересованы в продаже по более высокой цене. Сколько именно они
выручат за свой товар, зависит от того, является ли этот рынок рынком продавца или покупа-
теля – точно так же, как и в случае с рынком недвижимости.

Представьте выстроившихся в два ряда трейдеров, покупателей и продавцов. Находящи-
еся в ряду продавцов выставляют цены, по которым они готовы продать, а в ряду покупателей –
цены, которые покупатели готовы уплатить за товар. Разница между самой высокой предлага-
емой и самой низкой запрашиваемой ценой называется спредом. Начинаете улавливать суть?

Во главе каждого из двух рядов находится по участнику, которые ближе всего к заключе-
нию сделки. Но по какой цене она будет реализована? Это зависит от общего направления дви-
жения рынка. Продавец имеет преимущество, когда цены повышаются (при сильном спросе), а
покупатель находится в выигрышной позиции, когда цены падают (при превалирующем пред-
ложении). В мире трейдинга чаша весом может моментально смещаться в ту или иную сто-
рону. Поскольку мы говорим о коротких позициях, предположим, что балом на рынке правят
медведи. Это значит, что рынок опускается, и сделки совершаются по все более низким ценам.

Заняв у брокера акции компании IBM, вы собираетесь их продать, следовательно, нахо-
дитесь в ряду продавцов. У вас есть цена, которую собираетесь выручить за свои бумаги, и вы
рассчитываете, что, во-первых, на них найдется покупатель, а во-вторых, падение цены про-
должится после продажи.

Каким образом из такой позиции извлекается прибыль, и почему кто-то станет выкупать
ее у вас? Ответ на первую часть вопроса прост. Так как акции были взяты на время у бро-
кера, он естественно, ожидает, что вы их вернете. Это похоже на то, как из библиотеки берут
книгу. Вы записаны в библиотеке, имеете специальную карточку, поэтому авторизованы на
временное пользование книгами. Точно так же брокер готов предоставить в ваше распоряже-
ние требующиеся акции. При продаже акций компании IBM за каждую из них была выручена
определенная сумма денег, эквивалентная цене продажи. Вам известно, что рано или поздно
необходимо купить ровно столько же акций, сколько было продано, и возвратить бумаги вла-
дельцу – брокерскому дому. Пожалуйста, перечитайте это еще и еще раз, именно в этом месте
многие начинают буксовать.

Вы продали занятые у брокера акции компании IBM на рынке, и получили от их покупа-
теля, скажем, 100 долларов за акцию. Теперь у вас есть эти 100 долларов за акцию, что можно
рассматривать, как половинный баланс короткой позиции. На основании анализа рыночной
ситуации вы полагаете, что цены продолжат снижаться и, черт возьми, они падают! 98 долла-
ров… 93… 88… 87… 84… в конце концов, цена достигает вашей цели – 80 долларов. Итак,
акции компании IBM были проданы по 100 долларов, а теперь их цена опустилась до отметки
80 долларов – разница составляет 20 долларов. Не забывайте, акции рано или поздно придется
возвращать брокеру. Вы приходите к выводу о том, что готовы закрыть позицию и выкупить
акции по цене 80 долларов за акцию. Исполняется еще один ордер. Первый ордер был на ПРО-
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ДАЖУ. Второй ордер – на ПОКУПКУ. В результате получена прибыль размером в 20 долла-
ров на акцию, короткая позиция закрыта, и все акции компании IBM возвращены брокеру.
Проданные за 100 долларов акции были куплены за 80, а разница осела на балансе вашего
торгового счета.

Я также задалась вопросом почему? Почему кто-то решится на покупку ваших акций?
Причина лежит в самом характере рынков, нормальное функционирование которых невоз-
можно вне наличия противоположных мнений. Без столкновения полярных мнений не было
бы рынков. Когда я вижу возможность для покупки, всегда найдется кто-то, считающий меня
сумасшедшей и воспринимающий создавшуюся ситуацию как возможность для продажи. Без
обеих частей уравнения – покупателей и продавцов – рынка не существовало бы, и не суще-
ствовало бы ни трейдинга, ни инвестирования! Поэтому, когда в следующий раз вы услышите
о коротких продажах, имейте в виду, что для реализации такой сделки требуется покупатель,
и без двух типов участников рынка не было бы ликвидности. Чуть позже мы поговорим о лик-
видности, о ее значении для трейдеров и о том, что FOREX является самым ликвидным рын-
ком на планете. А теперь, надеюсь, ваше сознание начало постигать смысл возможности играть
на обеих сторонах рынка.

Между прочим, мой пример с открытием короткой позиции по акции компании IBM
не имеет ничего общего с действительностью. В течение многих лет я вкладывала средства в
акции этой компании. Это первая акция, которую я приобрела. Мой отец, гордый сотрудник
этой компании, работал в ней до конца своей жизни.
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Глава 2

Трейдинг весь рабочий день полноценная работа
 

Перспектива моих друзей – сохранить ваш трейдинг в перспективе!

Не знаю, как у вас, а у меня никогда не было желания работать на Уолл-стрит, на бирже
или в банке, быть менеджером фонда и управлять деньгами других людей (я пробовала и
быстро возненавидела это дело). Сказанное не означает, что такого рода работы не важны или
бесперспективны. Просто мой психологический тип не соответствует лекалам наемного работ-
ника. Мне всегда хотелось трудиться на себя и самой решать, когда и сколь напряженно рабо-
тать. Возможно, в этом вы не сильно отличаетесь от меня. Кому не по душе такая свобода? Вот
чем является для меня трейдинг – свободой. В мире существует множество способов зарабо-
тать большие деньги. Но я не способна кидать мяч со скоростью 90 миль в час, я не пою и не
танцую, и всю жизнь я корю себя за отсутствие предприимчивости авантюристического толка.

Речь идет не просто о деньгах! Поверьте, из всех известных мне способов прилично
заработать на жизнь трейдинг является наиболее трудным.

Я торгую неполный рабочий день. Люди, работающие трейдерами, являются професси-
оналами и трудятся полный рабочий день, но они лишены свободы. Я никогда не отличалась
особым талантом отвечать на вопросы, что может подтвердить моя мама. И я люблю иногда
хорошенько выспаться, что подтвердят мои друзья, частенько звонящие по утрам, чтобы раз-
будить меня!

Я по определению являюсь работающим неполный рабочий день трейдером и чертовски
горжусь этим. Значит ли это, что я отношусь к трейдингу на рынке как к какому-то хобби?
Совершенно нет! В то же время следует иметь в виду, что FOREX, которому посвящена боль-
шая часть этой книги, является рынком, который работает круглосуточно. Не знаю, как вы,
но я люблю хорошо высыпаться, готовить, заниматься гимнастикой, играть в гольф, являюсь
активным пользователем игровых приставок. Я обожаю читать, водить свой мотоцикл, ужинать
в ресторанах с друзьями, ездить на рыбалку, путешествовать, проще говоря – люблю жизнь!
Само собой разумеется, нередко случается так, что я не могу находиться за компьютером, а
чаще – просто не желаю.

Я не всегда была столь продвинутой. На первых порах я находилась в полной зависимо-
сти от трейдинга. Мне было трудно оторваться от графиков, я интересовалась буквально всем,
имеющим хоть малейшее отношение к трейдингу, и работала по 16 часов в сутки. Я не шучу.
Позже я подробно изложу свою историю, а пока просто скажу, что являюсь настоящим нарко-
маном графиков. Мой трейдинг не становился лучше оттого, что я не могла оторвать глаз от
сдвоенных мониторов. Мои отношения с друзьями оставляли желать много лучшего, а супруг
полагал, будто я повредилась разумом. Впрочем, возможно, он до сих пор так считает.
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В конце концов, я сбавила обороты и стала работать неполный рабочий день. Вы можете
и должны поступить так же.

Есть несколько вещей, которые могут помочь общему пониманию. Нужно разобраться
всего лишь в нескольких относительно простых вещах. Я объясню принципы работы с различ-
ными временными масштабами, а также прайм-тайм для трейдинга каждой валютной парой.
Все это я вам выложу.

Если FOREX – круглосуточный рынок, спят ли вообще трейдеры, работающие, так ска-
зать, на полную ставку?

Возможно, сейчас вы думаете: «Но ведь работая неполный рабочий день, я, наверное,
упущу многие сделки».

Мой ответ таков: «Да, упустите. И вы, и я, и все остальные».
Даже работающим полный рабочий день трейдерам приходится спать, есть и так далее.

Поверьте, мне нечасто попадались трейдеры с компьютерами в туалетной комнате. При трей-
динге на валютном рынке важно уметь определять момент времени, в который вероятность
движения наиболее высока. К счастью, такие временные отрезки в определенной степени про-
гнозируемы. Рынки подобны людям в том смысле, что и им присущ естественный дневной
ритм. Как трейдер я рассчитываю на него. Трейдинг на валютном рынке во многих отношениях
означает торговлю различными мнениями семи ведущих финансовых центров: Сидней, Токио,
Гонконг, Сингапур, Франкфурт, Лондон и Нью-Йорк. В означенных семи городах располага-
ются крупнейшие финансовые центры мира, и каждому из них присущи собственные психо-
логические особенности, волатильность, ликвидность и ритм. Вы можете отыскать подходя-
щее время для трейдинга, которое наиболее соответствует вашему личному графику. Не все
финансовые центры равнозначны. Некоторые являются более важными (Нью-Йорк) и круп-
ными (Лондон), чем другие. Поскольку шесть самых торгуемых валютных пар коррелируют с
долларом США – EUR/USD, USD/JPY, GBP/USD, USD/CHF, USD/CAD, AUD/USD, то наи-
лучшим временем для трейдинга считается наложение франкфуртской, лондонской и нью-
йоркской сессий, считающееся прайм-таймом: с 7 часов утра до полудня по Североамерикан-
скому восточному времени (Eastern Standard Time, – 5 часов по Гринвичу). Как быть, если
в это время вы не можете находиться за компьютером? Я объясню, как следует торговать в
таких случаях, и это относится ко всем финансовым центрам. Правильное и хорошо проду-
манное выставление ордера вкупе с навыком обращения с различными временными масшта-
бами поможет справиться с любым рынком.

Смиритесь с тем, что вам неизбежно придется пропускать те или иные возможности для
входа в рынок. Чем скорее вы примете это, тем быстрее избавитесь от обыкновения гоняться
за сделками, пытаясь взять у рынка реванш. Такая привычка губительна, она опустошает тор-
говые счета с невероятной быстротой.
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Образ мышления работающего по найму

 
Став трейдером, вы превратитесь в начальника над собой. Для предпринимателей и для

тех, кто обладает врожденным духом предпринимательства, это не станет глобальной переме-
ной. А для людей, большую часть взрослой жизни на кого-то работавших, первые шаги в трей-
динге могут оказаться серьезным потрясением.

Трейдинговая экономика полностью ориентирована на результат, из чего следует, что
нам платят не за потраченное на работу время, а по ее результату. Рынку совершенно все равно,
потратили ли вы полгода или год на изучение трейдинга, проводите ли целые вечера за анали-
зом графиков или новостных сообщений, просыпаетесь ли в 2 часа ночи, чтобы не пропустить
начало европейской сессии. Заметьте, что в предыдущем предложении я не воспользовалась
местоимением мы, так как у меня нет обыкновения вставать среди ночи и работать. Когда
молодые трейдеры ничего не получают взамен затраченных усилий и времени, такое отсутствие
стимула действует на них гнетуще. Я здесь для того, чтобы подготовить вас к этому. Особенно
трудно свыкнуться с несоразмерностью вознаграждения временным затратам тем, чей склад
мышления типичен для наемного работника, ведь количество проведенного на работе времени
является для них привычной мерной рейкой. Если этого недостаточно, существуют и другие
доводы.

Я не задаюсь целью представить трейдинг легким и несложным занятием – таковым он
не является. Причина не в том, что овладение профессиональными навыками требует недю-
жинных способностей, просто люди склонны все усложнять. В трейдинге на рынке приходится
справляться с вызовами точно так же, как и при любой иной работе. Кто-нибудь играет в гольф?
Что может быть тяжелее и болезненнее, за исключением процесса деторождения? Если вы не
настроены практиковать то, чему я собираюсь вас обучить, и собираетесь приобрести какую-
нибудь компьютерную программу, которая подскажет, что надо делать, то, пожалуйста, дайте
эту книгу кому-то другому, кто действительно воспользуется ею.

Все знания, которыми я делюсь здесь, дались мне нелегко. Умный человек учится на
собственных ошибках. Мудрый человек учится на ошибках других.
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Признание зависимости от графиков

 
Я до сих пор люблю ценовые графики, и они все еще являются для меня главным сред-

ством идентификации торговых возможностей, планирования и управления сделками. Я не
реагирую на болванов, время от времени пытающихся меня подколоть затертой остротой:
«Знаешь, что обнаружили на утонувшем корабле?» – «Понятия не имею».  – «График». – «Ха-
ха-ха».

Мне известно, что невозможно нормально сработать на относящихся к трейдингу ново-
стях или базовых экономических факторах без знания о том, в какой степени новости уже
дисконтированы рынком. Итак, «боевые порядки» выстроены: трейдеры-фундаменталисты
против трейдеров-чартистов. Не считаю подобное разделение обоснованным. Оптимальным
решением может стать некое гибридное соединение двух методов при условии ясного пони-
мания, в какой момент времени лучше задействовать фундаментальный анализ, а в какой –
предпочесть работу с ценовыми графиками. Правда, сама я не всегда так думаю.

К зависимости от графиков я пришла довольно традиционным путем, как и тысячи дру-
гих трейдеров. Случилось это еще в те времена, когда больше всего на свете я ненавидела уик-
энды, в течение которых рынки были закрыты. Для того чтобы разобраться в происходящем,
мне требовалась помощь или, по крайней мере, хобби. В ту пору развития человечества воз-
можности интересующегося трейдингом человека оставляли желать лучшего – не существо-
вало ни интернета, ни гор литературы о трейдинге на рынках. Я не отрывала взгляда от экрана
телевизора, наблюдая за трансляцией мало кому известного канала Consumer News and Business
и зачитывалась книгой Шабакера «Технический анализ и прибыль на фондовом рынке»  (Richard
W. Schabacker, Technical Analysis and Stock Market Profits).

Я часами изучала около 30 дневных графиков по фьючерсным контрактам. Инструмен-
тами исследования мне служили карандаш,

линейка и калькулятор. Забудьте о новостном потоке и внутридневных ценовых графи-
ках – трейдерам старой закваски приходилось обходиться без них. Изучение напечатанного
на огромном листе бумаги ценового графика с помощью карандаша и линейки – ни с чем не
сравнимое удовольствие. Если кому-то покажется, что я сожалею по былому, то в какой-то
степени это правда.

Но подобный метод анализа был далек от совершенства. В то же время, можете мне пове-
рить, что картина вашей эволюции как трейдера будет во многом напоминать тот путь, который
пришлось пройти мне и многим другим участникам рынка. Когда имеешь дело с чем-то новым
и захватывающим, трудно насытиться. Не нарадуешься первой машине, первому щенку, пер-
вому дому или новой любви. Такое захватывает целиком. С головой окунаешься в изучение
новой компьютерной программы по техническому анализу, исследуешь тонкости работы новой
платформы технического анализа и начинаешь убеждать себя в том, что трейдинг на демон-
страционном счете ничем особенным не отличается от реального трейдинга, мгновенно про-
глатываешь все посвященные трейдинговой тематике книги, посещаешь семинары, смотришь
канал CNBC, покачивая при этом головой так, будто абсолютно все понимаешь, открываешь
для себя усопших итальянских математиков (Фибоначчи) и, возможно, начинаешь совершать
самые ужасные за всю историю существования свободных рынков сделки. Тогда и только тогда
появляется реальный шанс чему-то научиться. К сожалению, сначала должна появиться боль.
Испытав унижение от неудачи, вы начинаете все снова. Но на этот раз вас одолевают сомнения
и страхи. В голове появляется мысль о том, что на свете наверняка должен быть кто-то, знаю-
щий ответы на вопросы. Быстрая подсказка: эта надежда тщетна.

Большинство трейдеров желает знать все. Погоню за всеобъемлющим знанием можно
рассматривать как признак безумия. Правда, мы все немного безумны, и наше безумие смяг-
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чает последствия понимания недостаточности наших знаний. По мере того, как мы, приступив
к работе, на практике применяем узнанное, начинает отсеиваться то, что не работает, и то, что
мы плохо понимаем. В конце концов, методом исключения мы постепенно создаем себе набор
инструментов и методов, которые работают.
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