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О книге
Люди ежедневно принимают решения, благодаря которым так или иначе выстраивают стратегию своей жизни. Но осознают ли они в полной мере эту стратегию? Применяют ли стратегическое мышление при решении повседневных задач? Конструируют ли с помощью него свое наилучшее будущее? Ответы на эти и многие другие вопросы даст эта книга.
Автор не только познакомит читателей с основными принципами стратегического мышления, которые позволят им добиться успеха в любом начинании, но и поделится с ними набором эффективных инструментов для достижения поставленных целей в различных сферах жизни, будь то бизнес, спорт или отношения с любимым человеком.
Книга состоит из 12 уроков с практическими заданиями для самостоятельной работы, выполнив которые, каждый человек сможет преобразить своё желаемое будущее в реальное настоящее.
Книга адресована широкому кругу читателей.
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Легкая в прочтении, и одновременно очень мощная книга. Сильные смыслы цельной жизни, и крутые упражнения для проработки. Очень понравилось. Для тех кто хочет всегда больше в этой жизни. Очень нравятся видео этого автора, а теперь ещё и книга. Благодарю! Рекомендую
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СуперКнига 
Очень эффективная книга, меняющая мышление, с невероятной лёгкостью слога. Прочла на одном дыхании. Было интересно для прочтения и моей дочери 12 лет. Ее результат – расширение видиния на ситуации, которые ранее казались сложными. И много других позитивных изменений. 
С благодарностью уважаемому автору, в ожидании новых книг!
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Прекрасная книга полная практических советов и техник, внедрив в которые я улучшил качество моей жизни. Благодарю Альберта! Хорошие иллюстрации дополняющие смысл текста и помогающие усвоить информацию.
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Книга-концентрат. Читается приятно и легко, что не отменяет серьезности содержимого. Если есть запрос на изменения в жизни – это м.б. отличным началом. Рекомендую! p.s.отличное оформление у книги
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Все круто, все понравилось, читайте дальше!!!! Из-за невозможности перейти к новой книге, не оставив отзыв, пишу ккк все понравилось. Читайте и будет вам счастье!!!!
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Описание книги
Люди ежедневно принимают решения, благодаря которым так или иначе выстраивают стратегию своей жизни. Но осознают ли они в полной мере эту стратегию? Применяют ли стратегическое мышление при решении повседневных задач? Конструируют ли с помощью него свое наилучшее будущее? Ответы на эти и многие другие вопросы даст эта книга.

Автор не только познакомит читателей с основными принципами стратегического мышления, которые позволят им добиться успеха в любом начинании, но и поделится с ними набором эффективных инструментов для достижения поставленных целей в различных сферах жизни, будь то бизнес, спорт или отношения с любимым человеком.

Книга состоит из 12 уроков с практическими заданиями для самостоятельной работы, выполнив которые, каждый человек сможет преобразить своё желаемое будущее в реальное настоящее.

Книга адресована широкому кругу читателей.




Книга Альберта Сафина «12 уроков Стратегического Мышления для управления собой и своей жизнью» — скачать в fb2, txt, epub, pdf или читать онлайн. Оставляйте комментарии и отзывы, голосуйте за понравившиеся.
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16+
Дата выхода на Литрес: 
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2017
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ISBN: 
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Формат скачивания: 
epub, fb2, fb3, ios.epub, mobi, pdf, txt, zip
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Fb2ZIP-архив 1.9 МБПодходит для смартфонов, планшетов на Android, электронных книг (кроме Kindle) и многих программ

TXTМожно открыть почти на любом устройстве

TXTZIP-архив 31.6 КБМожно открыть на любом компьютере

RTFZIP-архив 2.1 МБМожно открыть на любом компьютере

PDF A4Открывается в программе Adobe Reader

PDF A6Оптимизирован и подойдет для смартфонов

MobiПодходит для электронных книг Kindle и Android-приложений

EpubПодходит для устройств на iOS (iPhone, iPad, iMac) и большинства приложений для чтения

iOS.EpubИдеально подойдет для iPhone и iPad

Fb3Развитие формата FB2
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