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Вступление

 
Человек может добиться, достичь любой цели. Это утверждаю я, автор данного теста.

Если для вас я не авторитет, почитайте высказывания мудрых, библейские тексты. Иисус Хри-
стос утверждал, что, имея веру, можно ходить по воде, передвигать горы, оживлять мёртвых.
«Всё возможно богу», – говорил он. А бог или его частица внутри каждого из нас.

Добиться любой цели можно. Но легко ли это сделать? Да, несложно, если есть она, эта
цель. Ведь желания и цели разные вещи. Каждый человек хочет быть богат, красив, умён, силён
и так далее (до бесконечности). Но ставит ли он при этом цели, чтобы исполнить желания?
Нет. Или почти нет.

Чтобы поставить перед собой цель, а тем более двигаться к её реализации, нужна моти-
вация. Серьёзное желание цели достичь (добиться). Есть ли такая мотивация у Вас?

Ещё один момент. Достижение любой цели автоматически сокращает выполнение дру-
гих желаний. Готовы ли Вы, например, терпеть лишения в виде голода и холода, презрения
и ненависти окружающих, болезни и тюрьмы? Вот почему своих (больших, настоящих) целей
достигает минимальное количество людей.

И всё-таки, как достичь своей цели? Очень просто. Сначала нужно эту цель определить
(выбрать). Потом решить для себя, что эта цель действительно необходима, в ущерб другим
желаниям. В-третьих, составить план, реальный и подробный план выполнения цели. И дви-
гаться по этому плану. Вот и всё.

Ниже приведены вопросы теста, которые помогут Вам определить, способны  ли Вы
достичь своей цели. И если не способны, то почему, что Вам мешает. В Итогах теста вы найдёте
подсказки, которые помогут именно Вам достичь своей большой и великой Цели.

Ниже представлены 25 вопросов теста и 5 вариантов ответов на каждый из них. Выберите
ответ, наиболее Вам близкий. В конце подсчитайте общее количество набранных Вами баллов.
Вся самая важная информация Теста в его Итогах.
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Вопросы теста

 
1. Я достигну своей цели через 30 лет. Нужно ли мне для этого обязательно вставать

сегодня в 5 утра, как намечено планом?

Один час на отрезке пути в 30 лет ничего не значит – 2 балла
Да, это обязательно – 5 баллов
Если сильно не высыпаешься, иногда можно встать и попозже – 3 балла
Если не выспался, то встану не в 5, а в 6, час потом наверстаю – 4 балла
Терпеть лишения ради какой-то далёкой цели не стоит – 1 балл

2. Прошло много времени, а цель не приближается. Как быть?

Если цель не приближается, значит это не моя цель – 1 балл
Отсутствие результатов достижения цели увеличивает мою мотивацию продолжать её

добиваться – 5 баллов
Это естественно, большая цель требует определённого (большого отрезка) времени  –

3 балла
Посмотреть и переработать план достижения цели – 2 балла
Ещё поработать над мотивацией – 4 балла

3. Чтобы получить определённую сумму денег, необходимо пойти на некоторые лишения.
Какой вариант выберете Вы?

Получить 100 миллионов рублей, но отсидеть в тюрьме – 5 баллов
Получить 10 миллионов рублей, но серьёзно заболеть – 4 балла
Получить 1 миллион рублей, но опасаться встречи с кем-то – 3 балла
Получить 100 тысяч рублей, но чувствовать себя предателем – 2 балла
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/aleksandr-nevzorov-14808/kak-dostich-luboy-celi-testy-aleksandra-nevzorova/?lfrom=160208279&amp;ffile=1
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