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О книге
Множество людей живут, подчиняя свою жизнь действию негативных программ.
Скрывая свои истинные лица за масками, одержимые страхами, комплексами, вредными привычками. Негативные программы – это сорняки мышления, мешающие успешнопозитивному восприятию мира. Они выступают мощнейшим сдерживающим фактором личности, имеющей естественное стремление жить счастливо и успешно.
Но в наших силах разорвать эти путы и из безвольных марионеток превратиться в творцов своей жизни. Только избавившись от негативных программ, человек начинает испытывать чувство счастья, радости и необычайной легкости, превращается в самодостаточную, энергичную, счастливую и успешную личность.
ЛНП, или Ликвидация Негативных Программ, – это современное направление, отличающееся высокой эффективностью в устранении комплексов, фобий, зажимов и предрассудков.
Вырвитесь из ловушек ложных ценностей, научитесь жить в согласии с душой, и вы найдете свой путь к счастливой и гармоничной жизни.




Жанры и теги
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Сначала популярные



535271620
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Сначала я подумала, что информация, поданная через духовность (местами уж очень сильную) будет далёкой от реальной жизни и реальных вопросов, которые у меня возникают. Но нет, книга очень хорошая, доступна для понимания, содержит много простых и ценных смыслов. Я рада, что дочитала.
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Очень полезная книга, всем рекомендую. Человек пишет с собственного опыта, что встречается не так часто. Кроме того борьба с собой это самая сложная борьба
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Отличная книга, спасибо автору, очень поможет в реальной жизни. Люблю разные психологические книга, эта одна из лучших, спасибо автору за очень доступное изложение
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Оставьте отзыв
Войдите, чтобы оценить книгу и оставить отзыв
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Однако как стальной клинок закаляется от многочисленных ударов молота, так и люди становятся сильнее, только когда испытывают боль преодолений.
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Каждый наш порок занимает колоссальную часть души и выжирает соответствующее количество душевной энергии. Однако избавление от него освобождает огромные энергетические ресурсы, которые вы сможете направить на развитие себя и улучшение своего уровня жизни. Например, если вы избавитесь от похоти, или алчности, или гордыни, или от опостылевшей вредной привычки, вам откроются новые возможности, и  вы получите ресурсы на достижение своих целей.



К цитате








Помните: тот, кто не  развивается, тот неизбежно деградирует и утрачивает свои старые достижения
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все возможно изменить, научившись мыслить в успешно-позитивной плоскости.
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Чтобы чего-то добиваться, нужно сильно этого хотеть. Чтобы сильно, искренне чего-либо захотеть, нужно избавляться от  своих негативных программ, которые пожирают энергию души
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Описание книги
Множество людей живут, подчиняя свою жизнь действию негативных программ.

Скрывая свои истинные лица за масками, одержимые страхами, комплексами, вредными привычками. Негативные программы – это сорняки мышления, мешающие успешнопозитивному восприятию мира. Они выступают мощнейшим сдерживающим фактором личности, имеющей естественное стремление жить счастливо и успешно.

Но в наших силах разорвать эти путы и из безвольных марионеток превратиться в творцов своей жизни. Только избавившись от негативных программ, человек начинает испытывать чувство счастья, радости и необычайной легкости, превращается в самодостаточную, энергичную, счастливую и успешную личность.

ЛНП, или Ликвидация Негативных Программ, – это современное направление, отличающееся высокой эффективностью в устранении комплексов, фобий, зажимов и предрассудков.

Вырвитесь из ловушек ложных ценностей, научитесь жить в согласии с душой, и вы найдете свой путь к счастливой и гармоничной жизни.
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