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отзыва

1
цитата



Нет в продаже




Авторы



Брайан Трейси





Кэмпбелл Фрейзер





О книге
Автор долгое время исследовал наиболее действенные способы и методы улучшения персональной производительности, совмещая теорию с практикой – работая с клиентами, которым требовался персональный коуч. А затем он решил написать эту книгу, включив в нее упражнения, проверенные временем и тысячами людей, мечтающих о профессиональном успехе. Все упражнения помогают легко освоить делегирование рабочих обязанностей, научиться отказываться от второстепенных задач и сосредотачиваться на том, что для вас действительно важно. Прочитав эту книгу, вы добьетесь невероятного прорыва во всех делах, ловко совмещая полноценную личную жизнь с финансовым благополучием.Чтобы читать онлайн или скачать в самом удобном электронном формате, оформляйте покупку книги на сайте ЛитРес!Обратите внимание: ранее работа публиковалась под названием «Технология достижений. Турбокоучинг по Брайану Трейси».




Жанры и теги
Бизнес-лидерыЗарубежная деловая литератураКарьерный ростКоучингПоиск работы / карьераПсихология лидерстваСаморазвитие / личностный ростЭффективное руководство
Редактировать





Отзывы
3Смотреть все отзывы




Оставить отзыв




Сначала популярные



steplm

3
        июля 2019




Книга для многократного перечитывания.
Как и во многих книгах Трейси, 21 пункт. Любовно отобранный.


И я всегда думала – ну вот сложно запомнить 21 пункт россыпью.
Здесь они сгруппированы в три смысловых блока. И уже сразу выстраивается логическая структура. Ступеньки для движения вперед и вверх.
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Ответить




Мате

8
        апреля 2020










Мотивирует и вдохновляет! Один из самых-самых любимых авторов. В моём личном топе он-"номер один". Как всегда всё просто и понятно изложено.
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Ответить




Татьяна Hr

20
        января 2020










Ни разу не пожалела, отличная книга, интересно читать,вдохновилась,пригодилось для работы в управлении персоналом, рекомендую. Вся информация четкая, есть в конце приложении подсказки о миссии, о ценностях,где можно выбрать и позиционировать себя и консультировать других, много практических вопросов.
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Оставьте отзыв
Войдите, чтобы оценить книгу и оставить отзыв




Цитаты
1Смотреть все цитаты



Я не могу представить себе успешного человека, который не отдавал бы себя полностью этой игре под названием Жизнь.



К цитате










Аннотация Литрес
Автор долгое время исследовал наиболее действенные способы и методы улучшения персональной производительности, совмещая теорию с практикой – работая с клиентами, которым требовался персональный коуч. А затем он решил написать эту книгу, включив в нее упражнения, проверенные временем и тысячами людей, мечтающих о профессиональном успехе. Все упражнения помогают легко освоить делегирование рабочих обязанностей, научиться отказываться от второстепенных задач и сосредотачиваться на том, что для вас действительно важно. 
Прочитав эту книгу, вы добьетесь невероятного прорыва во всех делах, ловко совмещая полноценную личную жизнь с финансовым благополучием.
Чтобы читать онлайн или скачать в самом удобном электронном формате, оформляйте покупку книги на сайте ЛитРес!
Обратите внимание: ранее работа публиковалась под названием «Технология достижений. Турбокоучинг по Брайану Трейси».




Описание книги
Авторы предлагают широкий спектр инструментов и упражнений, которые помогут вам разработать и применить на практике личный стратегический план, способный перенести вас туда, куда вы стремитесь. Каждая глава начинается с вопросов и заканчивается практическими упражнениями, которые помогут применить в работе полученные ответы. Вы узнаете о самом себе даже больше, чем могли предположить. Подвергните тщательному анализу свои ценности, представления, миссию, призвание и цели. Определите те знания, умения, привычки и действия, которые необходимо усвоить, чтобы преуспеть в своем деле.

Для широкого круга читателей.

Книга также выходила под названием «Технология достижений. Турбокоучинг по Брайану Трейси».



Книга Брайана Трейси, Кэмпбелла Фрейзера «Турбокоуч» — скачать в fb2, txt, epub, pdf или читать онлайн. Оставляйте комментарии и отзывы, голосуйте за понравившиеся.
Возрастное ограничение: 
16+
Дата выхода на Литрес: 
03 июля 2019
Дата перевода: 
2019
Последнее обновление: 
2005
Объем: 
122 стр. 4 иллюстрации
ISBN: 
978-985-15-2348-7
Переводчик: 
Сергей Борич

Правообладатель: 
Попурри
Формат скачивания: 
epub, fb2, fb3, ios.epub, mobi, pdf, txt, zip



Пожаловаться на книгу




С этой книгой читают





Хит продаж




Форсайт
Сергей Лукьяненко



4,5
364











Хит продаж




Мир Аматорио. Разрушенный
Мари Мур


Черновик


5,0
174











Эксклюзив




Антидемон. Книга 12
Серж Винтеркей


Черновик


4,5
36











Хит продаж




Антидемон. Книга 12
Серж Винтеркей


Черновик


4,8
137











Эксклюзив




Ревизор: возвращение в СССР 16
Серж Винтеркей и др.


Черновик


4,7
47
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Ледяной ветер Суоми
Николай Свечин



3,6
19











Эксклюзив




Привет из детства. Вернуться в прошлое, чтобы стать счастливым в настоящем
Михаил Лабковский



4,1
51











Хит продаж




Звездная Кровь – 5. Вечность
Роман Прокофьев



4,9
423
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Ледяной ветер Суоми
Николай Свечин



4,4
26











−50%



Эксклюзив




Приключения Буратино (сборник)
Алексей Брусницын



4,8
50
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Выйди из зоны комфорта. Измени свою жизнь
Брайан Трейси



4,5
1400















Выйди из зоны комфорта. Измени свою жизнь
Брайан Трейси



4,3
3639















Нет оправданий! Сила самодисциплины
Брайан Трейси



4,7
1010















Нет оправданий! Сила самодисциплины. 21 путь к стабильному успеху и счастью
Брайан Трейси



4,4
503















Искусство заключения сделок
Брайан Трейси



4,7
440















Мастер времени
Брайан Трейси



4,5
508











−35%







10 качеств влиятельных людей. Как вдохновлять на успех себя и других
Брайан Трейси



4,8
11















Наука денег. Как увеличить свой доход и стать богатым
Брайан Трейси



4,7
225















Сила обаяния. Как завоевывать сердца и добиваться успеха
Брайан Трейси и др.



4,3
157















Сила обаяния: Как завоевывать сердца и добиваться успеха
Брайан Трейси и др.



4,3
4















Начинайте богатеть сейчас. Зарабатывайте больше, проще и быстрее
Брайан Трейси



4,8
4















Сила уверенности в себе
Брайан Трейси



4,7
516















Достижение максимума
Брайан Трейси



4,7
93















Мастер времени
Брайан Трейси



4,7
438















Трансформация мышления. Начни думать как победитель и измени свою жизнь
Брайан Трейси



4,8
16















Точка фокуса
Брайан Трейси



4,6
362















Искусство заключения сделок
Брайан Трейси



4,6
131















Наука мотивации. Стратегии и приемы, благодаря которым мечты становятся судьбой
Брайан Трейси и др.



4,8
162















Сила уверенности в себе. Секретное оружие для достижения успеха
Брайан Трейси



4,9
14















Трансформация мышления. Начни думать как победитель и измени свою жизнь
Брайан Трейси



4,9
36















Выйди из зоны комфорта: для школьников и студентов. 22 проверенных метода преуспеть в учебе и в жизни
Брайан Трейси и др.



4,2
16















Иди и делай. 12 принципов жизни, полной побед и достижений
Брайан Трейси



4,8
10















Стартапы: как создать и развить свой бизнес
Брайан Трейси



4,7
103















Зарабатывайте столько, сколько вы стоите
Брайан Трейси



4,6
42











Fb2ZIP-архив 379.2 КБПодходит для смартфонов, планшетов на Android, электронных книг (кроме Kindle) и многих программ

TXTМожно открыть почти на любом устройстве

TXTZIP-архив 67.5 КБМожно открыть на любом компьютере

RTFZIP-архив 403.8 КБМожно открыть на любом компьютере

PDF A4Открывается в программе Adobe Reader

PDF A6Оптимизирован и подойдет для смартфонов

MobiПодходит для электронных книг Kindle и Android-приложений

EpubПодходит для устройств на iOS (iPhone, iPad, iMac) и большинства приложений для чтения

iOS.EpubИдеально подойдет для iPhone и iPad

Fb3Развитие формата FB2
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