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Введение

 
Профессиональная подготовка будущего юриста требует достаточно глубоких знаний

основ человеческой психики, общепсихологических понятий, закономерностей поведения и
психологических особенностей деятельности. Однако юридическая психология – это специ-
альный раздел психологии, неразрывно связанный со спецификой самой сферы ее применения.

Овладение психологическими знаниями с необходимостью включает в себя как подго-
товку, традиционные формы ведения занятий, так и самоподготовку, работу студента по само-
развитию требуемых профессионально важных качеств.

Теоретическая самоподготовка подразумевает изучение предмета и структуры юридиче-
ской психологии, основных ее разделов, а также общепсихологических понятий, относящихся
к личности. Данные вопросы рассматриваются в первой и второй главах первой части нашего
учебного пособия. Закономерности и пусковые механизмы различных вариантов неблагопри-
ятного развития личности, его причины рассмотрены в третьей главе. Четвертая глава посвя-
щена трудным жизненным ситуациям, нарушениям адаптации, стрессу и механизмам совла-
дающего поведения, возможным причинам возникновения делинквентного и криминального
поведения, а также личностным механизмам, ответственным за преодоление жизненных труд-
ностей и недопущение неблагоприятного развития личности. В пятой главе рассматриваются
психологические особенности юридической деятельности и профессионально важные каче-
ства работника юридического труда, а также возможные причины, симптомы и проявления
профессиональной деформации у юристов и методы их профилактики и самопрофилактики.

Вторая часть учебного пособия – это практикум по профессиональному и личностному
саморазвитию будущего юриста.

Он включает психологическую диагностику личностных особенностей обучающихся в
контексте профессионально важных качеств и профпригодности, самоанализ, детальное рас-
смотрение возможностей практического применения психологии в юридической практике,
например судебно-психологической экспертизе.

Изложенный материал является существенным дополнением к существующим учебни-
кам по юридической психологии.
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Методические указания по работе с материалом
учебного пособия «Юридическая психология»

 
Рекомендации по работе с теоретическим разделом учебного пособия (основной текст,

хрестоматия) и индивидуальной (групповой) работе по профессиональному самообразованию
и саморазвитию будущего юриста.
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1. Работа с теоретическим разделом учебного

пособия: основной текст, хрестоматия
 

Работа с текстом – чтение, анализ, заучивание основных определений по каждой из
тем учебного пособия по отдельности и по каждой главе в целом. Цель: знакомство с теорети-
ческим материалом по курсу. Рекомендуется краткое конспектирование и обращение к соот-
ветствующим разделам хрестоматии, где это рекомендовано, а также к списку рекомендован-
ной литературы.

Ответы на вопросы, обозначенные как «вопросы для самоконтроля». Цель: системати-
зация информации, полученной в процессе изучения теоретического материала. Рекоменду-
ется повторное чтение разделов с выделением материала, по которому имеется потребность
получить более детальную информацию, подготовка уточняющих вопросов преподавателю в
письменном виде, а также обращение к дополнительной литературе.

Ответы на предлагаемые «вопросы для размышления и самопроверки»  с использованием
материала учебного пособия и с опорой на собственный кругозор. Цель: интеграция знаний,
полученных в рамках изучения курса «Юридическая психология», со знаниями, полученными
в процессе изучения других предметов, предусмотренных программой подготовки студентов
юридического факультета. Рекомендуется конспектировать все свои ответы на предлагаемые
вопросы, пользоваться при ответе не только текстом учебного пособия, но и материалами, име-
ющимися в СМИ, художественной литературе, юридической практике. Приветствуется также
дискуссионный характер ответов на предложенные вопросы, отражающий мировоззрение сту-
дента, а также предложение собственных вопросов для размышления и обсуждения, с соб-
ственными вариантами ответов на них.

Углубленное изучение отдельной главы или отдельного раздела главы учебного посо-
бия. Цель: углубление понимания отдельных аспектов проблематики юридической психоло-
гии. Рекомендуется чтение дополнительной литературы, представленной в конце глав 3, 4,
отдельных глав хрестоматии по юридической психологии (гл. 2), более подробное знакомство
с отдельными разделами юридической психологии с использованием литературы, указанной в
основном списке. Приветствуется развернутое конспектирование изученного дополнительного
материала.
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2. Работа над практической частью учебного пособия

 
Данная работа имеет своей целью психологическое самообразование будущего юриста,

познание им самого себя, а также знакомство с профессионально важными качествами юристов
для выработки критериев собственной профессиональной самооценки. Она включает в себя
следующие направления.

Работа над темами практикума. Цель: самопознание, осознание своих сильных и сла-
бых сторон. Рекомендуется прохождение всех психодиагностических методик, выполнение
всех заданий, предложенных в практикуме, и составление на их основе психологического порт-
рета собственной личности. Приветствуется проведение самоанализа с критической оценкой
своих сильных и слабых сторон с точки зрения идеального образа юриста-профессионала.
Предлагаемые психодиагностические методы изложены в литературе, посвященной вопросам
психодиагностики.

Написание рефератов по заинтересовавшим темам и разделам курса «Юридическая пси-
хология». Цель: углубленное изучение отдельных тем, конкретных проблем психологии лично-
сти преступника и особенностей применения психологии в юридической практике. Рекоменду-
ется использование литературы, приведенной в основном списке, и литературы, предлагаемой
для написания рефератов по конкретным темам.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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