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Что вы узнаете

 
Почему в  детстве вундеркинд, в  молодости  – подающий надежды, а  после сорока  –

заурядная личность, хотя и опытный профессионал.

Как развивать свои «серые клеточки» и не позволять им застывать в неподвижности
Что такое психологическая инерция и как с ней бороться
Как убрать ограничения с полета мысли и придумывать совершенно новые оригиналь-

ные идеи

Как преодолевать барьеры в мышлении и противоречия в сложных проблемах
Что такое творческое мышление и как им овладеть
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Кому это особенно надо

 
ИНЖЕНЕРАМ, НАУЧНЫМ РАБОТНИКАМ, СТУДЕНТАМ
ПРЕПОДАВАТЕЛЯМ и ВОСПИТАТЕЛЯМ

РОДИТЕЛЯМ, чьи дети хотят гордиться своими нестандартными папами и мамами

Тому, кто по роду своей деятельности, обязан постоянно «выдавать» новые идеи

Тому, кто по складу своего характера, хочет быть «не таким, как все», любит выдумывать
и не любит скучать
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Зачем надо думать?

 
Одно время были очень распространены дискуссии: человек – это венец природы или

наоборот, деятельность человека идет на благо природе или во вред и так далее…

Из всех этих вопросов нас интересуют выводы: чем же этот «венец» отличается от всех
остальных природных объектов?

Оказалось, что человек обладает тремя способностями, которых нет ни у одного другого
живого существа:

– интеллектом (мышлением и воображением)
– членораздельной речью
– способностью к сознательной целенаправленной творческой деятельности (креативно-

стью)
Причем, эти способности связаны между собой и взаимодействуют друг с другом.
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Мышление – это просто течение мыслей, картинок и смыслов1 Если в процессе мышле-
ния проводится анализ – частное общее, причина и следствие, процесс и результат – мышле-
ние человека становится осмысленным. Такое мышление нацелено на понимание проблемы
и поиск решения, которое сможет пригодиться в аналогичных ситуациях. Такое мышление
приветствуется в науке, в повседневной жизни нередко более эффективным оказывается дру-
гой тип мышления: сообразительность. Сообразительность – тип мышления, когда человек
находит простые и быстрые решения, неожиданные и непривычные для стандартной точки
зрения.

1 http://www.psychologos.ru/articles/view/smysl.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/sima-kreynin/zachem-nado-dumat/?lfrom=160208279&amp;ffile=1
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