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Аннотация
Данная книга поможет любому человеку быть режиссером

своего фильма под названием «Моя прекрасная Жизнь на Земле».
Ведь мы пришли сюда для того, чтобы получить удовольствие
от пребывания на этой прекрасной Планете. Позвольте себе
управлять событиями и обстоятельствами своей жизни. Иначе
они будут управлять вами.
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Предисловие

 
Кто-то из великих сказал: «Историю пишут те, кому не

хватило в ней места».
Я эту книгу начала писать, в первую очередь, для себя.

8  ЯНВАРЯ 2008  ГОДА – дата ее рождения. Практически
сразу после Рождества. До этого времени я прошла очный
курс 6 ступеней ДЭИРа (дальнейшее энерго-информацион-
ное развитие) по Верещагину Д. C., прослушала несколько
семинаров Бахыт Кусмановой и Татьяны Гурьевой «Школа
Жизни», прочла всего Лазарева, «Анастасию», много трак-
татов по психологии. Летом посмотрела «Секрет» и «Кроли-
чью нору», прослушала часть «Трансерфинга»… В течение
5 лет посещала ежегодно Аркаим (для меня – это место си-
лы и очищение Сознания). И почувствовала: что-то НЕ ТО.
Винегрет в голове. И от МОЕГО Мировоззрения ничего не
осталось. И  ВСЕ ЭТО НЕ  МОЁ!? То, что я писала почти
год, мне не понравилось. Спустя несколько дней!!! …я по-
няла, в чем дело. Незачем изобретать велосипед, когда он
уже есть. Нужно идти дальше. Взять для себя рациональное
зерно ИЗ ТОГО, ЧТО ЕСТЬ В ОБЩЕМ ПРОСТРАНСТВЕ
И СФОРМИРОВАТЬ СВОЕ. Стоило только об этом поду-
мать – всё встало на свои места. И книгу я начала писать за-
ново уже в декабре 2008года. И теперь понимаю, есть люди,
которым мой Путь окажется полезным. И «моё рациональ-



 
 
 

ное зерно» будет для кого-то полезным для новых открытий.
Потому что этот процесс БЕСКОНЕЧЕН, как сама Вселен-
ная. Мы постоянно открываем Жизнь, Законы Мироздания.
Может в этом и состоит замысел Создателя? Или он про-
сто в порыве творческого Вдохновения ВСЁ ЭТО СОЗДАЛ
и ЭТО! работает уже миллионы… или миллиарды лет?

Если Вы держите книгу в руках, значит она – для Вас.
Вы готовы принять ПРАВДУ О СЕБЕ. А это самый близкий
Путь к Успеху!

Те Знания, которые я получила на сегодняшний день
– это, прежде всего ИСТИНА ДЛЯ МЕНЯ, ДЛЯ МОЕГО
ПРОСТРАНСТВА И… СЕГОДНЯ!

Для каждого Человека, открывающего эту книгу – это
шаблон, пример для СОЗДАНИЯ СВОЕГО ПРОСТРАН-
СТВА, СВОЕГО МИРОВОЗЗРЕНИЯ! Мировоззрение – это
Ваше отношение к Жизни, к себе, к событиям, к людям. Ка-
ково Ваше Мировоззрение – так Вы и живете. Мы не мо-
жем изменить Мир, он создан задолго до появления Челове-
ка и ВСЁ В НЕМ ГАРМОНИЧНО РАБОТАЕТ.

ЕДИНСТВЕННОЕ ЧТО МЫ МОЖЕМ – ИЗМЕНИТЬ
ОТНОШЕНИЕ К  ПРОИСХОДЯЩЕМУ, ЧТОБЫ ЖИТЬ
СЧАСТЛИВО, ОЩУЩАТЬ СВОЮ ЖИЗНЬ КАК БЛАГО-
ПОЛУЧНУЮ.

КОГДА КАЖДЫЙ ЧЕЛОВЕК ПРИДЕТ К ГАРМОНИИ
В  СВОЕМ ПРОСТРАНСТВЕ, СВОИМ ПУТЕМ, ТОГДА
И  НАСТУПИТ ОБЩАЯ ГАРМОНИЯ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА



 
 
 

В ЦЕЛОМ НА ПЛАНЕТЕ ЗЕМЛЯ! Если такой сценарий во-
обще существует?! Во всяком случае, сотрудничать с ми-
ровым кризисом будет гораздо легче и эффективнее.

Эта книга может стать для Вас шаблоном Вашей Книги.
Открывайте ее почаще, особенно в дни сомнений, грусти

и тревоги. И тогда эти чувства в вашей Жизни станут мгно-
вениями, лишь для того, чтобы что-то понять, исправить,
улучшить в своей Жизни.

Ощущение Счастья, Гармонии в Душе – это естественное
состояние Человека, которое не зависит от присутствия в Ва-
шем Пространстве кого-то или чего-то. Как сказано в Биб-
лии: «Построй храм в себе!». Когда внутри Гармония – Гар-
мония вокруг, в твоем Пространстве.

Посмотрите на маленьких детей. Как они быстро пере-
страиваются на позитив! Они постоянно в движении, им
интересно ВСЕ, сколько всего нужно ИНТЕРЕСНОГО сде-
лать!!! Вспомните себя в детстве! Какие ощущения в Душе
вы ЧАЩЕ всего испытывали?

Эта КНИГА хороша тем, что параллельно Вы можете пи-
сать свои мысли, задавать вопросы… СЕБЕ, ПРЕЖДЕ ВСЕ-
ГО: почему, для чего, зачем? Писать главы на свой лад, как
Вы сами это представляете. Это шаблон для написания Ва-
шей Книги Жизни. Это можно делать всей семьей, каждый
своим цветом, своим шрифтом, если это компьютерный ва-
риант. Если это самописный вариант, можно давать друг дру-
гу прочитывать написанное, чтобы потом прийти к едино-



 
 
 

му мнению, ГАРМОНИЗИРУЯ ПРОСТРАНСТВО СЕМЬИ.
Таким образом, Вы сможете наконец-то открыть друг друга,
«прочитать новые страницы» жизни близкого Вам человека.

Потому что мы редко говорим друг другу о наших желани-
ях и намерениях, мы их подразумеваем и считаем, что близ-
кие тебе люди должны догадаться…? Но ведь не каждый спо-
собен чутко «считывать» мысли, а точнее не доверяем голо-
су своей Души. Чаще всего мы сами о себе многого не знаем.
А когда начинаем писать, удивляемся: «Откуда у меня такие
мысли, неужели это я написал (а)?». Это с Вами говорит Ва-
ша Подсознание, Ваша Душа, Ваш Создатель – часть Бога,
которая есть в каждом Человеке. Перечитывая написанное
Вы знакомите Сознание со своей Душой, со Знаниями Все-
ленной, которые есть В КАЖДОМ Человеке… Именно в Че-
ловеке, в его Пространстве. Главное – ПОЗВОЛИТЬ СЕБЕ
ОТКРЫТЬ ЭТИ КАНАЛЫ.

Пришло, наконец-то Время, когда Человеку открываются
Законы Вселенной!

Значит, Человечество готово к этому!
Ведь эти Знания принесли людям тысячи лет назад. Есть

такая версия. В Египте фараон и его советники решили, что
управлять народом, знающим Законы Мироздания, будет
невозможно. Эти откровения были разбиты на множество
«учений», содержащих маленькие частички Чистой Инфор-
мации. Это религиозные конфессии. Поэтому их так мно-
го. Каждый взял мА-а-аленькую частичку Истины и приба-



 
 
 

вил множество всяких «страшилок» и «своих изобретений»,
ограничений. И все же осталась небольшая группа людей,
потомки которых дожили до сегодняшнего дня. Цивилиза-
ция достигла своего апогея – уровень духовности очень низ-
кий, а перепроизводство продуктов цивилизации опережает
спрос.

Кто не готов – это его проблемы. И все-таки, я уверена,
невозможное – возможно. Если в моем близком окружении
есть люди, которые далеки от этого, очень далеки, они не
слышат свою Душу, я стараюсь им помочь. Хочется, чтобы
дорогие мне люди, были здоровы и счастливы. Любовь спо-
собна многое изменить, практически ВСЕ. И в Вашей власти
помочь в этом своим родным, близким и друзьям, а значит,
в первую очередь СЕБЕ!

А ведь именно они – Ваши друзья, родные, коллеги пока-
зывают на те НИЗКИЕ ВИБРАЦИИ в Вашей Душе, от ко-
торых нужно избавиться, которых в ИЗБЫТКЕ, чтобы идти
дальше. Делаем вывод: помогая другим, Мы, прежде всего,
помогаем СЕБЕ. Не забудьте поблагодарить их за эти под-
сказки.

PS: Как видите, Дорогой читатель, Эта книга была напи-
сана в 2009 г. Но только сейчас появилась возможность дать
ей ход. Я все оставила как есть. Конечно, много в мире про-
явилось уже, благодаря интернету. Я подумала: есть ведь лю-
ди, которым близка эта информация именно с этого уровня.



 
 
 

Как говориться: всему – свое время.
И пусть Вас не удивляет разный шрифт. Ведь это писала

моя Душа, чтобы интонация была.
Может у кого-то возникнет мысль: «Ты кто такая, чтобы

всему давать определения!!!!!».
Сейчас это называется ченнелингом. То есть человек ста-

новится приемником и переводчиком Вселенской Мудрости
– вот и всё.



 
 
 

 
Откровение эпохи

 
– Господь создал Человека по образу и подобию себя
– Господь всего себя раздал Людям
– Господь всю Любовь раздал людям
– Бог есть Любовь
– Частица Божья в каждом из нас
– Господь правит Миром на каждом месте своего владе-

ния
– Построй храм в себе
Так что… же такое БОГ?
Что… же такое Человек?

Бог – в каждом из нас. Его часть. Он весь в нас. Ни в Раю,
ни на Небе, ни где-то ТАМ… Часть Бога – в каждом Чело-
веке, в его Пространстве.

Бог есть Любовь.
Значит, наше предназначение в этой Жизни – ЛЮБИТЬ.
Есть в Тебе Любовь, значит, в Тебе есть Бог, его часть.
Сколько в Тебе Любви – столько в тебе Бога.
Любить ВСЁ, созданное на Земле и ВСЕХ без условий.
Любить, как Господь всех любит.
Из Любви к своему Сотворению – Человеку, – он раздал

всего себя. По частичке. С рождением каждого последующе-
го Адама… Евы Господь раздавал себя по частичке.



 
 
 

Непорочное зачатие Девы Марии! Господь материализо-
вался в образе Христа, чтобы показать людям, что они такие
же. И насколько в Человеке много Любви и Веры, настолько
он способен СОТВОРЯТЬ, как Господь.

Всё Человечество, как одно целое – и есть Господь.

ВСЕЛЕННАЯ ОТКРЫВАЕТ ЗНАНИЯ ЧЕЛОВЕЧЕ-
СТВУ ПОСТЕПЕННО, ПО МЕРЕ ГОТОВНОСТИ СОЗНА-
НИЯ ПРИНЯТЬ ИХ.

Поэтому главные точки отсчета сегодня:



 
 
 

 
Сознание
вибрации

пространство
 

Всё ТО, что на поверхности…

– ВСЕ ЧТО ОТ БОГА – ВЫСОКАЯ ЧАСТОТА ВИБРА-
ЦИЙ (ЭНЕРГИЯ)

–  ВСЕ, ЧТО СОЗДАНО СОЗНАНИЕМ ЧЕЛОВЕКА
НИЗКАЯ ЧАСТОТА ВИБРАЦИЙ (ЭНЕРГИЯ)

– ТОЛЬКО СОЗНАНИЕ ЧЕЛОВЕКА СПОСОБНО СО-
ТВОРИТЬ ГАРМОНИЮ В ПРОСТРАНСТВЕ – РАВНОВЕ-
СИЕ ВЫСОКИХ И НИЗКИХ ВИБРАЦИЙ

–  ПРОСТРАНСТВО СОТВОРЯЕТСЯ СОЗНАТЕЛЬНО
ЧЕЛОВЕКОМ – СОЗНАНИЕ + ОСОЗНАННОСТЬ

– СО ВСЕМИ ЭНЕРГИЯМИ – ТОЛЬКО СОТРУДНИЧЕ-
СТВО

– ПРОТИВОСТОЯНИЕ, БОРЬБА ТОЛЬКО УСИЛИВА-
ЮТ, УВЕЛИЧИВАЮТ НИЗКИЕ ЧАСТОТЫ, ПРИВОДЯ
ПРОСТРАНСТВО К ДИСГАРМОНИИ

Когда монарх провозглашает: «Я – Государство», это не
есть Истина. Государство – это люди, составляющие его.

Когда Человек говорит: «Я – Бог», это такое же заблуж-



 
 
 

дение.
Каждый Человек – только часть Бога. И  Человек НА-

СТОЛЬКО способен СОТВОРЯТЬ подобно Богу, насколь-
ко СВОБОДЕН КАНАЛ ОТ ДУШИ К СОЗНАНИЮ, НА-
СКОЛЬКО ОЧИЩЕНО СОЗНАНИЕ.

НАСКОЛЬКО ГАРМОНИЧНО В ЧЕЛОВЕКЕ СОЧЕТА-
ЕТСЯ ФИЗИЧЕСКОЕ И ДУХОВНОЕ!!!

НАСКОЛЬКО ДУХОВНЫЕ ЦЕННОСТИ И  ФИЗИЧЕ-
СКИЕ ПОТРЕБНОСТИ НАХОДЯТСЯ В ГАРМОНИИ!!!

Человек рождается с Частью Бога. И она заполняет его
большую часть. А значит, и Сознание получает большей ча-
стью чистую Информацию. Ребенок сыт Духом Святым. Ему
физической пищи много не надо. Земной сущности (низких
вибраций) в ребенке – самый мизерный процент.

«Благодаря» воспитанию взрослого окружения эта сущ-
ность начинает разрастаться, вытесняя, как кукушонок, Свя-
той Дух.

Сознание Человека – это посредник между Душой (Ча-
стицей Божьей) и сущностью Земной (низкие вибрации).

Человек живет только физическими потребностями –
НИЗКИЕ ВИБРАЦИИ блокируют Сознание, препятствуя
входу ВЫСОКИХ ВИБРАЦИЙ от Души.

Человек постоянно развивается Духовно – большую часть
Пространства заполняют ВЫСОКИЕ ВИБРАЦИИ от Души.



 
 
 

Информация чистая Истинная легко растворяет блоки в Со-
знании, установленные НИЗКИМИ ВИБРАЦИЯМИ и легко
воспринимается Сознанием.

В любом случае Человек сам решает, сам делает Выбор
в Жизни:

– Жить в гармонии с Душой и быть самому себе хозяи-
ном и Создателем собственного Счастья, и нести ответствен-
ность за принятие собственных решений и их реализацию,
быть независимым и свободным;

– Либо быть зависимым от земной сущности, и ждать бо-
нусов от них. Потому что земные сущности (низкие вибра-
ции) просто так ничего не дают. Все дается с процентами,
которые придется позже возвращать.

В наше время очень много различных технологий как раз-
богатеть, как выйти замуж (жениться), как материализовать
свои цели. Это все работает. Но чем мы за это потом распла-
чиваемся?

Человек богат, но Любви в его жизни нет, он одинок. Кто-
то достиг в карьере желаемых высот, но дети своим поведе-
нием почему-то не радуют, отдалились, замкнулись, нет вза-
имопонимания. НЕТ ГАРМОНИИ! Почему?

Да потому что как ни крути, все «возвращается на круги
своя».

Есть во  Вселенной Законы, которые работают. Время
ускоряет свой бег, и эти Законы, по возвращению ошибок,



 
 
 

переэкзаменовки, возвращаются очень быстро. Не через по-
коления, детям и внукам, а практически сразу. У кого-то
этот период год-два, у кого-то неделя-две недели, а у кого-то
день. Все зависит от того, насколько ты готов принять Прав-
ду Жизни, ее Законы и ЖИТЬ в соответствии с этим. Не пе-
рекладывать на плечи потомков свои ошибки, а решать их
самостоятельно.

Поэтому Мы ВСЕ – жители Земли, – имеем на сегодняш-
ний день Мировой Кризис. Земные ценности настолько пре-
восходят Духовные во всем Мире, что иного выхода нет.
Поставлен заслон материальным ценностям, тому, что люди
создали под воздействием НИЗКИХ ВИБРАЦИЙ – горды-
ни, алчности, зависти, – которые превысили свой допусти-
мый уровень. НАРУШЕНА ГАРМОНИЯ. Земные сущности
(страхи, ревность, амбиции, сексуальность, карьеризм, алч-
ность, чревоугодие и т. д.) тоже необходимы для полноцен-
ной Жизни, для познания СМЫСЛА Жизни, для приобре-
тения опыта, для Духовного роста, но в определенном коли-
честве.

Когда мы испытываем чувство голода, мы принимаем пи-
щу. Это сигнал организма для нормальной его работы. Но
когда мы переедаем, нам тяжело. А при систематическом пе-
реедании появляются болезни. То есть еда – это благо… до
определенного количества. ЕЕ излишек ведет к неприятным
последствиям, в конечном итоге материализуется излишек
ее – заболевание.



 
 
 

Так и с Кризисом! Излишек материальных благ при низ-
ком Духовном уровне вызвал болезнь Экономики!

ВСЁ ЭТО заблаговременно придумано, до появления Че-
ловека на  Земле. Все процессы работают на протяжении
миллиардов лет. Планета постоянно обновляется независи-
мо от Сознания Человека. Человек неоднократно убеждал-
ся, что он бессилен перед Стихиями Природы. Это всегда
неожиданно, непредсказуемо. И какими бы современными
ни были технологии по предсказанию стихийных бедствий,
всегда находятся какие-то субъективные факторы, которые
не позволяют обеспечить заранее безопасность населению.
То власти не принимают всерьез предупреждения, либо они
считают, что «обойдется», или это стоит для бюджета очень
дорого?!

Даже Наука – создание человеческого Сознания, – при-
знает наличие энергий, не поддающихся человеческому вли-
янию. Энергии ВЫСОКИХ ЧАСТОТ (имеется в виду часто-
та вибраций), соприкасаясь на Земле с НИЗКОЙ ЧАСТО-
ТОЙ, вызывает Цунами, ураганы, эпидемии, войны. Это ФИ-
ЗИКА ЗЕМЛИ. Там, где Духовный уровень низок, там и
происходят катаклизмы как природные, так и социального
характера.

Люди с высоким социальным статусом едут на престиж-
ные курорты, со всего мира. Они отдыхают, очищаются при-
родой. Они еще демонстрируют свой социальный статус, по-



 
 
 

лучают физические наслаждения. Привозят НИЗКИЕ ВИБ-
РАЦИИ, забирают ВЫСОКИЕ ВИБРАЦИИ – гармонизиру-
ют свое Пространство.

И получается как Большая Химчистка. Забирают чистое,
скидывают грязное «белье». Они уезжают вдохновленные,
очищенные, а на  этом месте скапливаются НИЗКИЕ ЧА-
СТОТЫ. И когда происходит перегрузка Низким (как сти-
ральная машина от накипи, которая образуется от жестких
примесей в воде), происходит МОЩНОЕ ОЧИЩЕНИЕ. Это
Природой настроено на автоматическом режиме – либо во-
дой, либо ветром, либо революцией или войной. Все зави-
сит от природы сущностей Земных, которые превысили до-
пустимый уровень.

Кризис – это режим обновления, приведение энергетики
Земли к Равновесию. Человек нарушил это Равновесие сво-
ей алчностью: больше, выше, богаче, лучше…

В средствах массовой информации неоднократно, в раз-
ных формах говорилось о том, что у России к Всемирному
Кризису есть Иммунитет. Многочисленные прививки: Пе-
рестройка, Инфляция, Деноминация, Дефолт … Это дей-
ствительно так, это Истина. Потому что эта информация
идет из Души, и об этом говорят практически одновременно.
Эта Информация приходит ВСЕМ и СРАЗУ. Не зря о Рос-
сии постоянно говорят как об ОСОБЕННОЙ. Космоэнерге-
ты утверждают, что Россия – это Сердце Земли, это Душа
Земли (физический и Духовный планы).



 
 
 

Известные люди-пророки предвидели роль России как
Миротворца. Это русские поэты и писатели, они же деяте-
ли науки и культуры и даже правители – Достоевский, Ло-
моносов, Петр Первый. Этот список можно продолжать до
бесконечности. И эти люди проявили свои пророческие спо-
собности именно в моменты не легкие для России, перио-
ды кризисов как социального масштаба, так и своего творче-
ского. Именно в такие моменты Душа выдает самую МОЩ-
НУЮ и ЧИСТУЮ Информацию, которая помогает преодо-
леть кризис и выработать на следующий период «вакцину» –
Пророчество.

Желающий видеть – да увидит, желающий слышать – да
услышит!

2008 год Провозглашен нашим Президентом Годом Се-
мьи.

Насколько правильным был выбор Россиян. Мы выбрали
Президента с Большой Душой, слышащим голос своей Души
– Интуицию. Он заблаговременно всех Россиян ориентиро-
вал на Любовь к самым близким нам людям, к нашему ближ-
нему окружению. Когда Человек в первую очередь выбира-
ет Любовь, Семью, тогда ему гораздо легче перестроиться в
период Кризиса на новые ВЫСОКИЕ ЧАСТОТЫ.

Как прийти к Гармонии, как сотворить Гармоничное Про-
странство?

Вот один из вариантов этапов наиболее эффективных в



 
 
 

данной последовательности.

Обучение Сознания визуализации – возможности быст-
ро моделировать ситуации внутреннего видения. Другими
словами СОТВОРЕНИЕ ГАРМОНИЧНОГО Виртуального
Пространства. Это доступно каждому Человеку. Когда мы
мечтаем, вспоминаем прошлое, на нашем «внутреннем экра-
не» как в фильме возникают образы. Иногда мы даже забы-
ваем, где находимся, настолько «улетаем» в свою виртуалку.

Контроль над Сознанием. Постоянно «слушать» о  чём
«думает» Ваше Сознание. Постоянно останавливать его на
негативных мыслях и передумывать правильно, то есть по-
зитивно.

Очищение Сознания и Подсознания. Регулярно!
Обучение Сознания – делать и думать ОСОЗНАННО.
Ничего и никого не отталкивать. Сотрудничать, находить

«золотую середину» и в физическом мире, и на энергетиче-
ском уровне. Мир СОВЕРШЕНЕН. И всё, что происходит и
существует – ВСЁ ВО БЛАГО ЖИЗНИ НА ЗЕМЛЕ.

Все земные сущности на земле – гордыня, чревоугодие,
зависть, ревность…., – созданы и вскормлены человеческим
Сознанием. Это «трудные дети» Человечества, которых се-
годня необходимо «переобучить».

Позволять окружающим Вас людям быть такими, какие
они есть.

Позволять событиям происходить.



 
 
 

Позволить себе быть самим собой.
Принять Мир таким, каков он есть.

Можно выбрать любую последовательность, близкую для
Вас лично в данный момент Жизни. Близкую, значит лег-
коосуществимую. Чтобы увидеть положительный результат,
показать своему Сознанию, как это выгодно жить в позитив-
ном Пространстве. Выгодно Вам лично, а значит, ВСЕМ. По-
тому что каждый из нас – это клеточка большого единого
организма.

Все эти Знания на сегодняшний день есть в Пространстве
каждого Человека. Они доступны КАЖДОМУ. Нужно всего
лишь – ПОЗВОЛИТЬ ИМ ВОЙТИ В ВАШЕ СОЗНАНИЕ!

МИР СОВЕРШЕНЕН И СТРЕМИТСЯ К ГАРМОНИИ

ЗАКОНЫ ЧЕЛОВЕКА – ФИЗИЧЕСКИЙ ПЛАН
И ЗАКОНЫ ЖИЗНИ – ДУХОВНЫЙ ПЛАН
СТРЕМЯТЬСЯ К ГАРМОНИИ

СБОЙ В  РАВНОВЕСИИ ПРИВОДИТ К  ПРИРОДН-
НЫМ, ПОЛИТИЧЕСКИМ И ЭКОНОМИЧЕСКИМ КАТА-
КЛИЗМАМ, ЭПИДЕМИЯМ

Вселенная, Мироздание, Пространство (назовите, как хо-
тите, суть одна) – это Учитель. Человек – ребенок, ученик



 
 
 

для Вселенной.
Вселенная постепенно открывает Человечеству Знания

Мироустройства.
При рождении Человечества – Знания ясельного возрас-

та. Человек поклоняется Солнцу, стихии приводят его в
ужас, потому что неведома природа их возникновения.

Проходят тысячелетия…
Человек поклоняется идолам, Богам. Это уже – детский

сад…
Еще проходит миллион… два лет…
У Человека появляется Вероисповедание, науки, объяс-

няющие Природу явлений. Уходят первобытные страхи. Это
средняя Школа…

Сегодняшний день для Человечества – это Университет…
для кого-то колледж, для кого-то ПТУ.

Каждый берет тот Уровень Знаний Вселенной, к которо-
му он готов, НАСКОЛЬКО ФИЗИЧЕСКОЕ И ДУХОВНОЕ
В РАВНОВЕСИИ!!!

Сегодня – ТАКОЕ… ПРЕДСТАВЛЕНИЕ О МИРОЗДА-
НИИ!

Завтра ОНО МОЖЕТ ИЗМЕНИТЬСЯ…
Или через год… или через десять лет…
Всё зависит от Человека.
Когда он, Человек, усвоит Истины Мироздания сегодняш-

него дня и сдаст Экзамен… Будет переведен на следующий
курс Своего Университета!



 
 
 

Экзамен для Человечества сегодня – Всемирный кризис!
Что для Человека самое необходимое на сегодняшний

день?
Дороги, средства связи, Транспортные сообщения, крыша

над головой, забота о подрастающем поколении и забота о
старости.

– Все физические потребности свести к минимуму. Пи-
ща – простая. Организму много для жизнедеятельности не
нужно.

В настоящее время наш организм затрачивает огромное
количество энергии на переваривание того, что в него «на-
кидали». Для Развития – энергии самый минимум остает-
ся. Излишки пищи оборачиваются болезнями, которые мы
«успешно» лечим на протяжении Жизни. Так же это отра-
жается и в финансовой сфере. Основная часть денег – на еду
и …медицину.

– Иметь в своем распоряжении необходимое количество
бытовой техники дома, позволяющее выделить больше Вре-
мени для отдыха и общения и использование имеющейся
технической оснастки на производстве, позволяющее сокра-
тить себестоимость выпускаемой продукции и услуг, и вы-
плачивать людям зарплату.

Смысл Жизни Человечества на сегодняшний день сводит-
ся к усвоению произведенной еды и лечению… от этого из-
лишка. Это общая картина. Не все люди ведут «потребитель-



 
 
 

ский» уровень Жизни. Но перевес в этом плане отражает
кризис. НАРУШЕН БАЛАНС, РАВНОВЕСИЕ.

– Человечество на сегодняшний день производит ВСЕГО
СТОЛЬКО!!! Сколько не может усвоить!

– Как результат этого дисбаланса, появилось много про-
фессий «чтобы продать».

– Человек уже открыто стал ТОВАРОМ: «Надо уметь себя
выгодно продать!»…

– Человечество отдает много внимания, а значит и Энер-
гии деньгам, забыв, что деньги – это не цель. Деньги – ЭТО
ПРЕЖДЕ ВСЕГО СРЕДСТВО для достижения цели. Поэто-
му, ставя перед собой Цели, необходимо помнить об этом.

НА  ПЕРВОМ МЕСТЕ – ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ ФАКТОР,
ПОЗИТИВНОЕ ОТНОШЕНИЕ К МИРУ.



 
 
 

 
Скорая помощь

 
Когда Человек находится на грани между Жизнью

и смертью, ему необходима скорая медицинская по-
мощь. Чаще всего это сопровождается операционным
вмешательством и даже удалением какого-то органа.

Сейчас, в данный момент Скорая Помощь нужна
Душе Человека.

Всемирный Кризис – это нарушение Гармонии Фи-
зического и Духовного Планов Жизни на Земле.

Ведь Человек – это Единство Души и Тела!
Пора понять, что каждый Человек на Земле должен при-

вести своё Сознание в порядок. Не надо искать «стрелочни-
ка». Мы этим все занимаемся уже не одно ТЫСЯЧЕлетие!?
Ищем «Кто виноват?».

На самом деле мы настолько «накачали» свое Со-
знание ненужной информацией, стереотипами, что
оно у нас «виснет». Как компьютер, который перегру-
жен информацией. Необходимо убрать всё лишнее,
«очистить корзину», и на освободившееся место «за-
качать» новые ЗнаниЯ, которые сегодня дает нам Все-
ленная.

Прекратить искать виноватых в прошлом (Ленин,
Сталин, Хрущев, Брежнев, Ельцин…). Всё происходи-
ло так, как должно было происходить. В этом и состо-



 
 
 

ит Эволюция Человечества.
Человечество признает Законы, созданные им са-

мим.
Так почему же Человек никак не может признать,

что ВО ВСЕЛЕННОЙ ЕСТЬ СВОИ ЗАКОНЫ, И ОНИ
РАБОТАЮТ, хотим мы этого или нет.

ЕДИНСТВЕННОЕ ЧТО МОЖЕТ СДЕЛАТЬ ЧЕЛО-
ВЕК РАЗУМНОЕ – ПРИНЯТЬ МИР ТАКИМ, КАКОЙ
ОН ЕСТЬ! И  ЗАНЯТЬСЯ СОБОЙ-СВОИМ ОТНО-
ШЕНИЕМ.

А ЭТИМ ВОПРОСОМ ЗАВЕДУЕТ НАШЕ СОЗНА-
НИЕ.

ЗНАЧИТ, ЧЕЛОВЕКУ НУЖНО В ПЕРВУЮ ОЧЕ-
РЕДЬ ПОРАБОТАТЬ СО СВОИМ СОЗНАНИЕМ. ПЕ-
РЕОБУЧИТЬ ЕГО В  СООТВЕТСВИИ С  НАСТОЯ-
ЩИМ ВРЕМЕНЕМ.

В Физическом Мире Человек постоянно повышает
квалификацию в созданных им Профессиях.

– А на каком же уровне развития Душа Человече-
ства?

– На очень низком.
– Показатель?
– Кризис.



 
 
 

Нарушение Гармонии в  Пространстве Человека.
Нарушение Единства Души и Тела.

На сегодняшний день общая картина такова: боль-
шая часть Жизни Человека занята ПРОИЗВОД-
СТВОМ ТОВАРОВ И … ПОТРЕБЛЕНИЕМ. Как отя-
гощающий фактор – гонка за социальным статусом,
славой, престижностью.

Материальные блага – это не грех. Это очень хоро-
шо.

Только Законы Вселенной таковы:
МАТЕРИАЛЬНОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ, СОЦИАЛЬ-

НЫЙ СТАТУС, ИЗВЕСТНОСТЬ, ОБУЧЕНИЕ НАУ-
КАМ РАСТЕТ ПРЯМОПРОПОРЦИОНАЛЬНО РО-
СТУ ДУХОВНОГО УРОВНЯ ЧЕЛОВЕКА.

БАЛАНС ФИЗИЧЕСКОГО И ДУХОВНОГО.
Это небесная бухгалтерия…

Всё, что Человек создает в своей Жизни, это в
первую очередь ПРОДУКТ ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО СО-
ЗНАНИЯ!

Значит, Скорая помощь сейчас необходима в
первую очередь – Сознанию!

Сознанию Человека нужно ПРОСТО И ДОСТУП-
НО объяснить элементарные понятия, основополага-
ющие:



 
 
 

– у Сознания есть контролирующий орган, его на-
чальник – это Осознанность, которая постоянно за
ним наблюдает, обучает;

– показать Сознанию АЗБУКУ, что значит каждая
буква;

–  показать Сознанию, что для Вас значат основ-
ные понятия. Именно для Вас и на  сегодняшний
день. «Толковый словарь», приведенный как пример,
у каждого – свой. Он со Временем будет менять опре-
деления.

–  исключить из своей лексики матерные слова
и негативные установки, приметы, слова-сомнения,
объяснив Сознанию, что это ПОЛЕЗНО. Слова с низ-
кой частотой вибраций забирают много энергии;

– показать Сознанию как работает Закон Отраже-
ния. Это самый понятный, простой и быстродейству-
ющий Закон;

–  объяснить Сознанию, что все мысли и эмоции
– это излучение, волны с определенной ЧАСТОТОЙ
ВИБРАЦИЙ. Полезней всего – ВЫСОКИЕ ЧАСТО-
ТЫ, положительные мысли и чувства.

Это можно делать как «амбулаторно», так и «в ста-
ционаре»… Это же лечение!

Кто-то захочет «все и сразу». Тогда можно взять от-
пуск и заняться «конкретно лечением».



 
 
 

Кто-то будет делать это в свободное от работы вре-
мя, попросив домашних на время «излечения» осво-
бодить их от домашних нагрузок. Это будет полезно и
всей семье. Потому что Пространство у Семьи – Об-
щее,  – и результаты «лечения» будут положительно
сказываться на всех членах семьи.

И не только семьи. Это относится и к коллективам.
Здесь та же схема. И работает всё гораздо мощнее.
Как цепная реакция. Только со знаком «плюс».
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