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Аннотация
Каждый кому попадется в руки эта книга, дочитает ее до

конца. Не надо верить в то, о чем здесь написано, это не
религия, все это работает и так. Эта книга научит вас делать
первый шаг к созданию вокруг себя мира несколько другого и
отличного от того, который вас сейчас окружает. Да, мастером
управления вселенной вы не станете, но текст просочившийся
в ваше сознание, запустит в вас новые, ранее неиспользуемые
механизмы. Прочитав эту книгу до конца, вы обретете умение
решать где и кем вы являетесь. Все самое важное я вложил в эти
строчки. Все имеющиеся знания сжаты и сконцентрированы по
максимуму, с той целью, чтобы в вашем подсознании посадить
семя умения создавать свой мир. Каждый желающий, может зайти
в мое сообщество в Вконтакте ( http://vk.com/fkdreams ) и задать
вопрос, о технике или методике. Хотите управлять этим миром?
Я научу вас!
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Введение

Каждый кому попадется в руки эта книга, дочитает ее до
конца. Не надо верить в то, о чем здесь написано, это не ре-
лигия, все это работает и так. Эта книга научит вас делать
первый шаг к созданию вокруг себя мира несколько другого
и отличного от того, который вас сейчас окружает. Да, ма-
стером управления вселенной вы не станете, но текст про-
сочившийся в ваше сознание, запустит в вас новые, ранее
неиспользуемые механизмы. Прочитав эту книгу до конца,
вы обретете умение решать где и кем вы являетесь. Все самое
важное я вложил в эти строчки. Все имеющиеся знания сжа-
ты и сконцентрированы по максимуму, с той целью, чтобы
в вашем подсознании посадить семя умения создавать свой
мир. Каждый желающий, может зайти в мое сообщество в
Вконтакте ( http://vk.com/fkdreams ) и задать вопрос, о тех-
нике или методике.

Хотите управлять этим миром? Я научу вас!
Как научиться создавать свой мир? Представьте в своем

сознании пустоту. Это может быть что угодно. Серый туман,



 
 
 

темнота или что-то еще. Ваше сознание окружено этим, пу-
стотой. Мирное молчание порождает в вашем уме некое дав-
ление. Отсутствие звука заставляет в вашем сознании шуму
генерироваться их неоткуда. Это может быть легким шумом
или писком. Перенесите себя в этот вакуум. Ваш мир боль-
ше не существует. Теперь вы там, где ничего нет.

Теперь начинайте сами создавать то, что вам необходимо
в этом мире. Пространство превращайте в поверхность. Сто-
роны света. А теперь, начинайте создавать подробности ва-
шего идеального мира. Что это за место? Как далеко вы его
себе представляете? Рельеф, детализация, все должно быть
создано с максимальной подробностью. Помните, вы создае-
те свой рай, свой мир. Вы создаете свой новый дом, где воз-
можно придётся быть целую вечность. Поэтому подробно-
стей должно быть еще больше, а дальность прорисовки не
должна ограничиваться привычной для вас территорией. Со-
здайте в своем уме не идеальный город или идеальную стра-
ну. Создавайте в своем сознании идеальный мир. По одной
из теорий, после нашей смерти, мозг издает такой мощный
импульс, что для сознания он оказывается бесконечным, а
для стороннего наблюдателя время течет по обычному хро-
нометражу. Как пример, можно привести ту ситуацию, когда
человек за одну минуту, может представить в своем созна-
нии историю протяженностью в несколько десятков лет.
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