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Аннотация
В основе бизнеса лежит эксплуатация. У людей с деньгами

своя мораль, этика, принципы. И очень часто к ним относятся
библейские слова «Легче верблюду пройти через игольное
ушко, чем богатому попасть в рай…». Все это было верно до
третьего тысячелетия… Но сегодня мир стремительно меняется.
Происходит кардинальный поворот не только в знаниях,
технологиях, средствах коммуникаций. Качественно меняется
индивидуальное и коллективное сознание.

Одно из следствий наступающего нового мира: дорога к
деньгам, богатству открылась для всех! Более того, все люди
должны быть богатыми на этой замечательной планете.

Эта книга дает в руки уникальные, качественно новые
знания, с помощью которых вы не просто станете состоятельным
человеком, вы станете по-другому мыслить, относиться к себе, к
деятельности и Миру и станете по-настоящему счастливым.
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Анатолий Некрасов
Предприниматель

жизни, или Как
богатому попасть в рай

 
Деятельность в новой эпохе

Вместо вступления
 

Как вы думаете, что для большинства людей ценнее всего?
Работа. Часто и семья, и дети, и даже собственное здоровье
отодвигаются на второе, третье и более дальние места, а на
первом остаётся работа. И деньги, ради которых, в общем-то,
и работают люди, тоже не всегда оказываются самой большой
ценностью… Как говорится, нам счастья не надо – работу
давай!

Вот и получается, что большая часть человечества уделя-
ет работе огромное количество времени, сил, интеллекта…
Если для мужчин это хоть как-то оправдано, всё-таки стрем-
ление к деятельности, творчеству заложено в их природе, то
вот с женщинами ситуация сложнее.

Работающая женщина сегодня не редкость, а наоборот,
редкостью является неработающая женщина. Чаще всего



 
 
 

слышишь от женщин: «А как же быть? Ведь надо как-то
жить, воспитывать детей…». Что же произошло за послед-
ние сто лет? В России, ещё в начале двадцатого века работа-
ющих женщин в городах было немного, а мужчины работа-
ли до обеда! И экономика была на должном уровне, и люди
жили неплохо… Сейчас же мы наблюдаем, как много люди
трудятся, и что? Получается, что мужчины раньше работали
лучше?

В двадцатом веке работать за пределами дома стали жен-
щины, но картина не меняется. Значит, и в их деятельности
что-то не в порядке?

Да, у людей появились машины, телевизоры, бытовая тех-
ника, квартиры в домах-муравейниках, но всё это результат
технического прогресса, который на качество жизни не по-
влиял, а наоборот, сделал нас менее защищёнными. Посмот-
рите, сколько народу умирает от болезней и гибнет на доро-
гах? Люди работают всё интенсивнее, но ситуация от этого
не улучшается, и жизнь не становится счастливее. И мы ви-
дим множество примеров того, что далеко не всегда от ко-
личества труда зависит и количество денег. И страдают от
этого не только наёмные работники.

Что творится в бизнесе? Многие говорят: «Не хочу рабо-
тать на кого-то – буду создавать своё дело. Вот тогда у меня
всё получится – не буду так много работать, появится боль-
ше свободы и денег». Но очень быстро иллюзии рассеивают-
ся, и человек сталкивается с другими, ещё большими про-



 
 
 

блемами. Во-первых, выживает всего пять-десять процентов
всех новых предприятий, и попасть в эти небольшие процен-
ты непросто. Во-вторых, времени и сил на своё дело уходит
очень много – засыпая ночью, и то не всегда удаётся рассла-
биться. Потеря здоровья, а то и жизни – не редкость в бизне-
се. В-третьих, люди в бизнесе становятся, как правило, жёст-
кими, менее человечными, они деградируют иногда до самой
нижней точки.

По радио сообщили новость из Ставрополя. В центре го-
рода работники строительной компании, которая решила
на месте парка построить жилищный комплекс (природо-
охранные структуры не давали на это разрешения), про-
сверлили стволы деревьев и закачали в них яд, уничтожив
более 150 деревьев. То есть за деньги люди поистине продали
душу и стали «нечеловеками».

Ради денег люди уничтожают не только природные ресур-
сы планеты, но губят животных и людей. Производство и
продажа некачественных, а то и заведомо вредных продук-
тов, товаров и услуг стали привычным делом. Например, в
аптеках чуть ли не половина лекарств – подделка. Деятель-
ность этих бизнесменов и тех, кто им помогает, не сделала
их более человечными…

И вот наступило третье тысячелетие, пришла новая эпоха.
Что-то изменилось в этой самой важной части нашей жизни?
Пока принципиальных изменений нет. Но то, что по-старо-
му жить и работать не получится – уже становится понятно



 
 
 

многим. Резко возросла смертность – кладбища растут быст-
рее городов. Время проверяет людей на способность к изме-
нению, к развитию, к переходу в новое состояние. А готов-
ность к изменениям невысокая – вот и уходят люди из жиз-
ни. Время требует нового взгляда на многие жизненно важ-
ные вопросы и, конечно же, на нашу деятельность.

Можно ли что-то изменить принципиально? Очень мно-
гое! Сейчас сознание людей меняется, нас захлестывает мо-
ре новых знаний, а современные средства коммуникаций
уменьшили планету до размеров комнаты… Из этой комна-
ты можно осуществлять оперативное управление большими
коллективами людей в разных точках планеты. И вот уже в
бизнесе появляются новые подходы, направленные на повы-
шение его эффективности. Но что при этом происходит с са-
мим человеком? Становится ли он и всё человечество счаст-
ливее? Нет…

Видя низкую эффективность чисто менеджерского под-
хода к деятельности, к этому вопросу подключились психо-
логи и философы. Появились такие термины, как «бренды
любви», «вхождение в поток удовольствия от работы» и мно-
гое другое. И наметились какие-то позитивные перемены.
Но это всего лишь эпизоды, они плохо стыкуются с реальной
деятельностью, а сама деятельность по-прежнему противо-
речит жизни и эволюции. Снова возникают те же вопросы…
Получается, что библейские слова: «Легче верблюду пройти
через игольное ушко, чем богатому попасть в рай» – это ре-



 
 
 

альность, и навсегда?
Я много размышлял над этими вопросами. Имея стаж бо-

лее сорока лет самой разной деятельности – от рабочего до
директора предприятия, пережив всевозможные перипетии
наёмного труда и организации собственного дела, я занялся
философией и психологией. И в какой-то момент набрался
храбрости и замахнулся на эту, на первый взгляд, неразре-
шимую задачу с верблюдом. И получилось! Верблюд пролез
через игольное ушко! Для богатого человека открылась воз-
можность стать по-настоящему уважаемым и достойным че-
ловеком в обществе, не только в раю. Мало того, дорога к бо-
гатству открылась для всех. Все люди должны быть богаты-
ми на этой замечательной планете! Эксперименты подтвер-
дили мои предположения и создали предпосылки для даль-
нейшего движения.

Да, сейчас это стало возможным. Но при одном условии
– человек при этом должен иначе мыслить, по-другому вос-
принимать себя и весь окружающий Мир. Такого человека
я назвал «человек осознающий» – осознающий себя и Мир
во всей полноте. Или «Предприниматель Жизни», то есть
предпринимающий новое не только в деятельности, но и во
всей своей жизни. В этой книге мы сформулируем, каким он
должен быть. А в следующей будет предложена практика со-
здания бизнеса в но вой эпохе на совершенно новых прин-
ципах. Но к этому надо подготовиться.

Женщины могут обратить внимание на то, что я исполь-



 
 
 

зую мужской род в предложенном термине. А что же женщи-
ны, разве они не могут стать Предпринимателями Жизни?
Ведь мы знаем примеры успешных бизнесвумен. Здесь есть
одна тонкость… Но об этом позже.



 
 
 

 
Раздел 1

Формирование
предпринимателя жизни

 
 

Река жизни
 

В жизни нужно стремиться обогнать не других,
а самого себя!
П. Бебкок

В книге «Живые мысли» я рисую образ Реки Жизни: «…
капли жизни, просачиваются на поверхность в виде родни-
ков, собираются в ручейки и дают начало Реке Жизни. И че-
ловеческая жизнь начинает движение к Океану, где сливает-
ся с Единым. Пройдя весь Путь, душа приобретает весь опыт
человечества, раскрывается в полноте Любви, познаёт Исти-
ну и приносит в Океан своё новое состояние…»

Не мной придуман образ-символ Реки Жизни – ещё древ-
ние греки его использовали. Раз этот образ живёт до сих пор,
значит, он отражает истинное положение вещей. Я снова пе-
речитываю главу из книги «Живые мысли» и вижу, что ещё
десять лет назад сформулировал это понятие – «Предпри-
ниматель Жизни»! Живые мысли, изложенные в той книге



 
 
 

«растут», развиваются, и вот два слова выросли в новую кни-
гу и, скорее всего, будут дальше расти и превратятся в серию
книг…

«…Много препятствий на пути человека по Реке Жизни.
Есть камни и пороги, доставляющие страдания; есть заводи
и омуты, останавливающие на Пути. Есть и более серьёзные
препятствия, когда заблуждения уводят человека в сторону.
А это – топи и болота. Попав туда, люди могут остановиться
в своём развитии и превратить жизнь-движение в существо-
вание-прозябание…

Иногда заблуждаются и сворачивают в сторону целые на-
роды и государства, которые пытаются проложить новый, бо-
лее короткий путь к счастью. Они строят искусственные ка-
налы, прокладывают новые русла, увлекаясь светлыми иде-
ями. Люди идут по этому пути, проявляя героизм и самопо-
жертвование, гибнут ради светлого будущего. Но рано или
поздно оказывается, что построенная дорога приводит или в
тупик, или к началу Реки. И люди, испытав великие страда-
ния, пропадают в болотах или, в конце концов, добираются
до большой воды Жизни.

По основному руслу Жизни двигаться тоже не просто.
Движение может быть и быстрым, и медленным. Кто-то идёт
по стремнине и быстро добирается до Океана; а кто-то про-
сто плывёт по течению Реки Жизни, не проявляя активно-
сти, не задумываясь ни о смысле жизни, ни о цели Пути,
не интересуясь и скоростью движения, останавливаясь и на-



 
 
 

слаждаясь покоем в заводях; весело крутится в омутах; идёт
вдоль берега, цепляясь за камни и коряги. Поэтому зачастую
и не хватает одной жизни, чтобы дойти до Океана. И тогда
душа вновь может оказаться далеко от того места, которого
когда-то уже достигла. И приходится снова проходить этот
Путь».

Многие сознательно стремятся находиться в самой се-
редине потока, где скорость движения наибольшая. Они
постоянно что-то ищут, куда-то гребут, рыскают, оши-
баются, набивают шишки, но продолжают искать. Это
Предприниматели Жизни – они будят, будоражат поток,
ускоряют движение.

«В своём поиске Предприниматели Жизни могут попасть
в стремнину и быстро дойти до Океана, если будут трудиться
не только головой, но и сердцем. Это люди-маяки, ведущие
за собой других…»

Вот об этих людях-маяках и будет идти речь. И о том, как
ими стать, и о том, как оказаться в середине потока Реки
Жизни, и о том, как плыть в стремнине и жить счастливо…



 
 
 

 
Определение

 
Предприниматель Жизни – что это за словосочетание

такое? Советская власть железной рукой изгоняла слово
«предприниматель» из обихода, преследовала тех, кто мог
так называться, в уголовном порядке, и слово стало широ-
ко использоваться только с началом перестройки. В послед-
нее время термин «предприниматель» чаще заменяют ино-
странным «бизнесмен», то есть «человек бизнеса». Растёт
самосознание людей, они уже не преклоняются больше пе-
ред всем иностранным, и пора более мудро посмотреть на
всё, что связано с деятельностью. На мой взгляд, слова «биз-
несмен» и «предприниматель» – различаются, причём в глу-
бине, в своей сути. Вот вслушайтесь в это определение:

Предпринимать (по Далю) – это затевать, решаться ис-
полнить какое-либо новое дело, приступить к совершенью
чего-либо значительного.

В отличие от бизнесмена, то есть человека дела, предпри-
ниматель – это тот, кто затевает новое и значительное. Очень
важное отличие! В нашей стране из-за бытовавшей дол-
гое время соответствующей идеологии слово «предпринима-
тель» приобрело налёт какой-то нечистоты, негативного от-
ношения людей. И во время перестройки это слово не было
реабилитировано, наоборот, к нему укрепилось негативное
отношение из-за вызывающего поведения «новых русских».



 
 
 

Поэтому предпринимательство для многих по-прежнему яв-
ляется синонимом обогащения и чего-то низкого, а вот сло-
во «бизнесмен», имеющее вес во всём мире, вызывает ува-
жение. Пора вникнуть в проблему, проявить уважение к рус-
скому языку и предпринимательству в частности. В царской
России предприниматель был очень уважаемым человеком,
и вот сейчас надо вернуть истинное значение и слову, и са-
мим предпринимателям. Но если рассматривать предприни-
мательство даже в узком значении «делания дела», надо пом-
нить, что слова «обогащение», «богатый», «богатырь» одно-
коренные со словом «Бог». Что-то в этом есть…

Да и разве плохо то, что человек живёт богато? Конеч-
но нет! Надо стремиться к тому, чтобы все жили в достатке
и богатстве. Весь вопрос в том, каким образом достигается
это богатство? Если богатство, создание комфортных усло-
вий существования является целью жизни, то такое богат-
ство ведёт человека по кругу и не даёт развиваться. Если бо-
гатство приходит как следствие развития человека, его по-
ступательного движения по жизни, то это другой путь, это и
есть путь Предпринимателя Жизни. Именно всей жизни, так
как настоящий предприниматель творит и в своей деятель-
ности, и в семье, и в отношениях с родственниками и друзья-
ми, и на отдыхе – во всех сферах жизни. Опираясь на данное
определение предпринимательства, как «затевание нового и
значительного», мы закладываем значение словосочетания
Предприниматель Жизни.



 
 
 

Предприниматель Жизни – это человек, взявший
ответственность за всю свою жизнь, ставший хозяи-
ном своей судьбы. Таким образом, Предприниматель
Жизни – это тот, кто стремится наиболее полно реа-
лизовать себя в этой жизни.

Предприниматель Жизни – это свободный человек, под-
ходящий творчески к каждой ситуации, к каждому мгно-
вению жизни, делающий наиболее эффективный вы-
бор, что отражается в его чувствах, мыслях, словах, действи-
ях и поступках. Предприниматель Жизни – это хозяин. Хо-
зяин – состояние внутреннее. Только человек, отбросивший
зависимость от мнений других людей и общества, но не сто-
ящий над ним и учитывающий задачи общества, может стать
хозяином своей жизни. И только такой человек, считающий
себя хозяином жизни, может сотворить свой Образ Мира. А
это очень важно для мужчины, творца. Не играть роль в чу-
жом спектакле жизни, а быть сценаристом своего.

Предприниматель Жизни – это творец, это деми-
ург. Он творит себя, дом, семью, предприятие, страну,
новый Мир.



 
 
 

 
Выбор пути

 
Какое бы место для жизни ты ни создавал –

дом, предприятие, страну,  – ты создаёшь образ
Мира.
А. Андреев

Можно прожить жизнь «как все». Быть зависимым от
«случая», испытать множество страданий, пережить различ-
ные потери… И однажды произойдёт следующее: вас торже-
ственно или не очень, в зависимости от статуса, проводят
на пенсию. Уйдут власть и деньги, испарятся связи, сил ста-
нет меньше. Что делать? Ждать смерти? Такая жизнь, как
правило, приводит к тому, что самым посещаемым обще-
ственным местом становится аптека. Большинство так и жи-
вёт, поддерживая своё всё ухудшающееся здоровье таблет-
ками и процедурами. Можно уйти в церковь, в эзотерику, в
какое-нибудь учение, наконец, посвятить себя даче. Но всё
это – ограниченная жизнь, жизнь по нисходящей, ведущая
к скорой смерти…

Есть другой путь. И здесь важна активная жизненная по-
зиция в гармонии с эволюцией. Это путь человека, осозна-
ющего себя на всю глубину и во взаимосвязи со всем Ми-
ром. Жизнь приобретает иной смысл. Для того чтобы пойти
этим путём, нужно потрудиться над собой. Во-первых, про-
будить желание не жить по-старому, а идти. Во-вторых, про-



 
 
 

явить волю к изменению себя. В-третьих – творчески подхо-
дить к каждой ситуации, к каждой задаче. А это уже состо-
яние Предпринимателя Жизни. И далее, на следующем эта-
пе можно перейти в состояние, когда происходит формиро-
вание потока эволюции.

В какой-то момент времени каждый человек встаёт
пред выбором: быть холопом у судьбы или хозяином
жизни? Это сложный выбор жизненного пути и пол-
ная смена мировоззрения.

Многие просто боятся самой маленькой руководящей
должности, страшатся управлять, в том числе управлять со-
бой. А точнее, в первую очередь собой. Переход в состояние
Предпринимателя Жизни – сильнейшее средство для очи-
щения от старых привязанностей, для пересмотра всей жиз-
ни, ценностей, целей и установок. Все связи проверяются на
нужность и прочность. Это действительно новое состояние,
когда ты наполняешь жизнь новым содержанием – более глу-
боким осознанием себя, смысла жизни, своего пути, отноше-
ний между мужчиной и женщиной, семьи, деятельности…

А. Андреев в книге «Магия и культура в науке управле-
ния» пишет на эту тему: «В этот мир, как и в любой иной
мир, невозможно протащить ничего, что к нему не относит-
ся. Легче продеть верблюжью верёвку в игольное ушко…
Попытка это сделать заставляет тебя застрять промеж миров
и прервать движение. В старину подобные переходы по ми-
рам-сообществам назывались волочильнями.



 
 
 

Волочильня – это железная доска с отверстиями разного
размера, через которую протаскивали раскалённую проволо-
ку, чтобы она стала длиннее, тоньше и гибче. Вот и челове-
ка, чтобы он обрёл силу и свободу, чтобы стал гибче и утон-
чённее, надо пропустить через несколько таких волочилен,
которыми являются новые миры. Всё, что с него сваливает-
ся при этом – окалина, старьё. Всё же, что он отказывается
отпустить из этого старья, что пытается протащить в новые
миры – сволочь, то есть то, что надо сволочь с него.

Как это ни странно, но проявляется это удерживаемое ста-
рьё в быту так, что для него существует только одно слово:
сволочь! Так люди называют проявления человеческой лич-
ности, которые вредоносны и подлы. Но когда вы пригляди-
тесь к человеку, пытающемуся в наш мир протащить своё
старьё, ваш язык непроизвольно избирает именно это бран-
ное выражение. Может быть, в целом оно и шире по значе-
нию, но и для носителей старья, то есть разрушителей мира
вашей мечты, который их принял и пригрел, оно подходит
полностью: мы мечтали, мы строили, душу свою вкладыва-
ли, а ты!..»

Земля – территория полной свободы, и каждый че-
ловек может выбрать свой путь: остаться со своим
старьём и пытаться протащить его в новый мир, но
тогда жизнь будет большой волочильней, а через от-
верстие можно и не пройти… Или самому очистить
себя от всего старого и ненужного и начать новую



 
 
 

жизнь. И время сейчас требует определиться.
Предприниматель Жизни начинает с построения внут-

реннего мира. Чем явственнее внутренняя гармония, тем
сильнее энергия любви. Это как с проводником электриче-
ства – чем чище металл, тем меньше сопротивление и тем
больший ток может он пропустить. И внешняя жизнь чело-
века, вся сфера жизни будет определяться его внутренним
качеством и на основе этого – силой любви. Предпринима-
тель Жизни уподобляется сеятелю: чем большую площадь он
засеет своей любовью, чем она выше качеством, тем боль-
ший урожай, тем большее богатство в виде положительных
условий для своей жизни он соберёт.



 
 
 

 
Человек-творец

Спаситель
 

Все знают фразу: «Человек – творец!» Она настолько ши-
роко известна, что мало кто серьёзно вдумывается в её суть.
Большинство людей и не осознают всю глубину этих слов.
Ведь возможности человека бесконечны! Как уже говори-
лось, Предприниматель Жизни – это творец. Он творит се-
бя, дом, семью, предприятие, страну и новый Мир в целом.
После себя он оставляет действительно новый мир, новую
жизнь и, в зависимости от масштаба своей личности, его но-
вый мир может быть очень большим, и даже планетарным.
В сути каждого изначально заложено творческое начало, это
лежит в основе личности. И вот этому творческому началу
нужно дать возможность реализоваться.

Сотворение настоящего, живого, развивающегося Мира
невозможно без взаимодействия мужских и женских энер-
гий, то есть без пары. Такой Мир может сотворить только
Пара любящих людей. Именно в атмосфере любви, женских
энергий формируется мужчина-творец, настоящий хозяин.
Иначе появляется «хозяйчик», деспот… Как рождение ре-
бёнка невозможно без мужчины и женщины, так и рожде-
ние нового, живого дела не произойдёт без этого взаимо-
действия. Без любви, без женских энергий предприятие бу-
дет искусственным, и для поддержания его жизнеспособно-



 
 
 

сти потребуются дополнительные усилия. Наличие гармонии
мужских и женских энергий делает развитие семьи, предпри-
ятия, страны естественным. Это очень важный аспект любо-
го творчества, а творения Мира тем более. Все сотворённые
Миры имеют те или иные изъяны, в первую очередь, именно
из-за нарушения гармонии между мужчиной и женщиной.

Для творчества важна свобода. В неволе творчество не
развивается вовсе или приобретает искажённый характер.
Поэтому так важно творцу быть свободным. В этом случае
он, человек, становится хозяином. Понятие «хозяин» напря-
мую связано со свободой.

Под словом «хозяин» подразумевается, в первую
очередь, не собственник, не владелец, даже не кон-
кретный человек, а то великое, что идёт через него,
что с его помощью воплощается на Земле.

Хозяин – это состояние, и это состояние тоже является
важной характеристикой Предпринимателя Жизни. По-дру-
гому можно сказать, что он – хозяин своего дома, своего
предприятия, страны, своего мира.

Каждый может совершить это волшебство – стать
хозяином своего мира, хозяином внутренне, хозяином
по отношению к своей жизни.

Состояние хозяина – это только одна из граней Пред-
принимателя Жизни. Но в каждой грани присутствует твор-
чество как важнейший элемент. Поэтому так важно, что-
бы качества творца раскрывались, и далее мы уделим этому



 
 
 

достаточно внимания. Кроме перечисленного, для раскры-
тия творческого начала человеку необходимы полное созна-
ние, выстроенная система ценностей, гармония и активность
сердца, ума и эроса… Длительный труд над собой предстоит
человеку, но зато каков результат!

Приведу метафору, которая наиболее образно покажет со-
стояние Предпринимателя Жизни. Все знают игру в шахма-
ты, а многие умеют играть в неё. Так вот, большая часть лю-
дей – это пешки на доске жизни, другая часть – фигуры, при-
чём разного достоинства. Есть среди них и королевы, и коро-
ли. И многие тратят всю жизнь на то, чтобы достичь уровня
той или иной фигуры… Но есть в шахматах ещё одна фигура
– это сам Шахматист! Он может сыграть партию, расставить
фигуры, а может вообще заняться другим творчеством. Это
и есть Предприниматель Жизни.

В главе о человеке-творце стоит сказать и о ещё одной гра-
ни Предпринимателя Жизни. Об этой важной грани особен-
но часто говорят верующие-христиане, но не только они. И в
некоторых других религиях присутствует эта тема. Речь идёт
о Спасителе.

Многие народы на разных континентах ждут прихода Спа-
сителя. Спрос рождает предложение – только в нашей стране
было уже несколько человек, заявлявших о себе, что имен-
но они и есть те самые Спасители, которых ждут люди. А во
всём мире их очень много, и не всегда это шарлатаны, а зача-
стую действительно высокодуховные люди, несущие знания



 
 
 

и показывающие высокие результаты в разных областях. Чем
вызвано такое поветрие? Всё объясняется просто – пришло
время появиться спасителям в массовом порядке!

Спасителем, в той или иной степени, является каж-
дый человек, правда, в большинстве своём, в потенци-
але, и поэтому в жизни он проявляет свои спаситель-
ные качества в разном масштабе.

Кто-то спасёт птенца и сделает это с такой любовью, что
возрадуется весь Мир. Пара любящих, мужчина и женщи-
на, может сделать бесконечно много для всех людей плане-
ты. Много добрых дел делают спасители разного масштаба
для спасения нашей цивилизации. То есть каждый человек
может внести свою лепту в спасение мира. Пока наша ци-
вилизация ещё находится в опасной зоне, и важна позиция
каждого человека. Есть и супер-активные спасители, кото-
рые берут на себя роль самого главного Спасителя и предла-
гают миру свой собственный путь спасения. Например, Ле-
нин предложил с помощью революций сделать счастливыми
всех рабочих и крестьян планеты и выборочно – интеллиген-
цию. У Гитлера была собственная программа спасения. Со-
временные спасители придумывают духовные методы «гло-
бального» спасения… Если такие спасители собирают энер-
гии сотен и тысяч людей – это ещё не столь опасно, а если
за ними идут миллионы?

Пора понять, что время отдельных спасителей



 
 
 

ушло, и сейчас каждый человек является своего рода
спасителем. Если сочетать в себе уважение и любовь
к себе и к людям с высокой степенью осознанности,
можно действительно стать Спасителем себя, своей
семьи, своего народа, планеты и космоса.

Осознать себя Спасителем планеты – значит сделать зна-
чительный шаг к состоянию Предпринимателя Жизни. Вы-
ходя на такой уровень сознания, человек становится в один
ряд со всеми теми, кто всю свою жизнь посвятил служению
человечеству, Земле и Миру. Таким образом, он приобрета-
ет огромную силу, соответствующую этому состоянию.

Вот девиз Предпринимателя Жизни:

Я – это я и моя среда,
и если спасу её, спасусь и я.



 
 
 

 
Что мешает стать

предпринимателем?
 

В сегодняшних процессах, происходящих в обществе, яр-
ко выделяется человек-предприниматель, который активно
использует предоставленную ему экономическую и полити-
ческую свободу. Сейчас предприниматели разных уровней
являются самой активной движущей силой общества. Поня-
тие «предприниматель» для нас ближе и понятнее религи-
озно-философского понятия «творец». Да и нередко пред-
приниматель не соответствует образу настоящего творца,
несмотря на то, что ему приходится проявлять большую
изобретательность для решения своих задач. Предпринима-
тель действует, добивается блага себе и развивает экономику
страны, зачастую вопреки государственной структуре. Зна-
чительную часть времени, сил и творческих способностей
предприниматели тратят на преодоление сопротивления го-
сударственной машины. Трудности на пути к предпринима-
тельству так велики, что лишь небольшая часть желающих
пробивается через эти препоны. Еще меньше тех, кто до-
бивается успеха на этом пути. Предприниматели, проявляя
творческое начало, ищут нестандартные пути, объединяют-
ся, пытаются решать законодательные и политические во-
просы.

Главными внешними препятствиями для предпри-



 
 
 

нимательства являются те представители государ-
ственной машины и общества, которые не желают ме-
няться и развиваться.

Можно сказать, что основными препятствиями на пути
Предпринимателя становятся «маленькие» люди, «винтики»
государственной машины, не желающие развиваться сами и
мешающие развитию общества. Их высшие интересы – лич-
ное обогащение и личная безопасность, и чтобы система ра-
ботала без сбоев, обеспечивая их существование и безопас-
ность.

Очень многие так живут, не желая взять на себя ответ-
ственность за свою жизнь, не стремясь быть Предпринима-
телем Жизни. Каждый может стать предпринимателем, но
далеко не каждый им становится. Что же мешает человеку
стать предпринимателем? В первую очередь – рабская пси-
хология. Психология «маленького человека», подчинённого
природе, высшим силам, богатым и имеющим власть людям,
начала формироваться очень давно – много тысяч лет на-
зад. Постепенно всё больше людей-творцов превращались в
прямых и косвенных рабов. Огромную роль в укоренении
рабской психологии сыграли религии. Они вначале подчи-
нили человека высшим силам, а затем, соединившись с зем-
ной властью, подчинили его и земным правителям. Нагляд-
ная картина такого процесса показана в Библии, в той части,
где Моисей водил еврейский народ сорок лет по маленькой
пустыне, чтобы полностью вытравить у них дух свободы и



 
 
 

творчества. У всех народов можно найти такие примеры. В
России это крещение Руси, Петровские реформы, биронов-
щина, сталинские репрессии…

Рабская психология заложена и глубоко на генном
уровне, и высоко в духовной сфере. Поэтому так тя-
жело избавиться от рабства…  Но тот, кто выходит
из рабского подчинения всем и вся, тот и добивается
больших результатов в жизни, тот и способствует раз-
витию общества.

Мало таких, вышедших за флажки, поэтому и существу-
ет такое сильное расслоение в обществе. Нередко мы видим,
что свободы и независимости добиваются силой и наглостью,
по принципу: «Кто смел, тот и съел!» Но этот путь даёт лишь
временный результат и приносит негативные последствия.
Поэтому у таких предпринимателей часто возникают про-
блемы, а в обществе понятие «предприниматель» приобре-
тает негативный оттенок. Таких предпринимателей нельзя
назвать творцами.

Чтобы сотворить новое, Предпринимателю Жизни нужно
выстроить новое мировоззрение. В принципе, весь этот раз-
говор, вся эта книга направлены на то, чтобы помочь сфор-
мировать новое понимание Мира. Оно состоит из многих
компонентов, и далее мы будем их рассматривать подробно.
Для примера, чтобы показать важность глубоких мировоз-
зренческих принципов в практической деятельности, назо-
вем один из них:



 
 
 

Предприниматель Жизни – это человек, знающий,
что его жизнь есть блаженство! И он стремится уве-
личить своё блаженство.

Религии заложили людям глубоко в сознание понимание
того, что на Земле блаженства (нирваны) достичь нельзя, а
возможно это только в мире горнем. Люди приняли необ-
ходимость и важность смерти, а жизнь восприняли только
как подготовку к блаженству в раю. Такое представление о
жизни заполнило ментальное пространство планеты, и люди
подчинились этим программам. Вот и живут теперь несколь-
ко десятков лет, а могли бы значительно больше. Психология
раба не позволяет выйти за эти рамки. А Предприниматель
Жизни – выходит и, что важно, создаёт условия для того,
чтобы вышли и другие. Нужно осознать, что именно на Зем-
ле жизнь есть блаженство, постоянно стремиться к нему и
проявлять творческое начало в устранении преград на пути к
блаженству. Сотворив блаженство для себя, помогай в этом и
другим. Огромным препятствием на пути к состоянию Пред-
принимателя Жизни являются удовлетворение жизненных
потребностей, потребительство.

Это новый, более высокий уровень миропонима-
ния, когда человек осознаёт, что никаких потребно-
стей в жизни не существует!

Для обыденного сознания – это шок. Как это – никаких
потребностей? И ум быстро начинает искать опровержения
этому смелому утверждению. А как же питание, одежда, жи-



 
 
 

льё?.. Ответы на все эти вопросы есть, но для этого нуж-
но выйти за пределы общепринятых взглядов. Потребности
рождаются при стремлении к какому-нибудь результату, а во
Вселенной уже есть все результаты, Мир сотворен совершен-
ным! Уже всё есть! В том числе, в самом человеке – ведь
ни у кого не возникает мысль усовершенствовать человека!
Добавить ему ещё одну ногу, руку, глаз… Вот если человек
болеет, если он стал инвалидом, тогда можно ставить задачу
его усовершенствования. Но это уже другой вопрос – чело-
век получил своё ущербное состояние благодаря своим нега-
тивным мыслям и поступкам. То же самое и с окружающим
миром. Если мы его испортили, надо вернуть ему исходное
совершенное состояние. Вот задача!

Задача человека – реализовать в жизни то, что есть
в нём самом, быть тем, кем он является на самом деле.
И помочь Миру стать таким, каким он был до вмеша-
тельства человека.

А это принципиально другой подход к жизни. Предпри-
ниматель Жизни не ставит задачу выживать и подстраивать
природу под свои потребности. Он понимает, что и так жи-
вёт, поэтому ставит вопрос о том, как жить, какой путь и
какую форму жизни выбрать, и, исходя из этого, как постро-
ить гармоничные отношения с окружающим Миром. Нужно
раскрыть в себе Предпринимателя Жизни, выбирающего та-
кую форму жизни, которая даёт наивысшее удовлетворение
и счастье, радость и любовь. Это позволит приобрести наи-



 
 
 

больший опыт в этой жизни на Земле.
Нужно просто принять то, что всё изначально существу-

ет: любовь, радость, счастье, здоровье, богатство. Только эти
блага нужно выбрать, и тогда они будут проявляться в жиз-
ни постоянно и в нужном объёме. И начать движение мож-
но в тот самый момент, когда вы прочли эту фразу. У вас
есть всё по уровню вашего сознания – и любовь, и радость,
и счастье, и здоровье, и богатство. Именно по уровню созна-
ния. Примите их ещё больше в своё сознание, и они проявят-
ся в жизни. И так бесконечно. В этом и заключается актив-
ная жизненная позиция Предпринимателя Жизни – привне-
сение на Землю всё большей любви, радости и счастья.

Почему же у предпринимателей не всё и не всегда полу-
чается так, как они хотят? Ещё одна причина заключается в
том, что они реализуют своё творческое начало не во всей
сфере жизни, а сужают понятие «предприниматель» до раз-
меров работы, дела. Именно здесь они проявляют инициа-
тиву, изобретательность, активность, а другие грани жизни
– отношения между мужчиной и женщиной, семейные и ро-
довые отношения, отдых, друзья, жизнь общества оказыва-
ются отодвинутыми на дальний план. И в этом случае пред-
приниматель уже не является творцом в глубинном смысле
этого слова. Я же предлагаю наполнить это понятие новым
содержанием.

Предприниматель Жизни – это гармоничный чело-
век, который раскрывает свой творческий потенци-



 
 
 

ал ВО ВСЕХ СФЕРАХ ЖИЗНИ! В этом случае слово
«творец» приобретает реальное наполнение, и жизнь
становится качественно другой.



 
 
 

 
Психическое рождение

 
В последнее время часто можно услышать от женщин та-

кие слова: «Разве можно сейчас встретить настоящего муж-
чину? Они перевелись!» И вы знаете, как ни горько это слы-
шать, но следует признать, что истинно мужские качества
– силу, доброту, волю, великодушие, творчество и реализо-
ванность – увидеть, а тем более в одном мужчине, доволь-
но трудно. Гораздо чаще можно встретить мужчину-юношу,
мужчину-подростка, а то и мужчину-ребёнка, то есть биоло-
гически взрослого, а психически незрелого мужчину. Если
физическое рождение ребёнка – явно, заметно, к нему гото-
вятся, им занимаются, и это становится событием для мно-
гих людей, то психические «роды» проходят незаметно. И
мало кто задумывается об этом важном этапе жизни каждого
человека. Но как раз психическая зрелость напрямую связа-
на с социальной реализацией человека и, конечно же, с эф-
фективностью его деятельности.

Психическое рождение – процесс выхода человека
из-под психологической опеки родителей и рода, ста-
новление его как самостоятельной, самодостаточной,
зрелой личности.

В психическом рождении не всё так просто, и, скорее
всего, многие из читателей ещё не прошли этот этап жиз-
ни. Психическое рождение – сложный психологический про-



 
 
 

цесс, это становление зрелого человека, выход его в само-
стоятельную жизнь. Для многих это пока вопрос открытый.
Кто-то скажет: «Мы давно уже самостоятельные, у нас есть
дети, а то и внуки!» Но солидный вид, наличие большого
счёта в банке, детей и даже внуков ещё не гарантируют вам
состояния зрелости.

Достижение психической зрелости состоит из трёх
этапов, которые могут проходить как последователь-
но, так и параллельно.

Этап решения родовых задач и построения гармоничных
отношений с родителями и родственниками. При прохожде-
нии этого этапа человек приобретает, с одной стороны, само-
стоятельность и свободу, а с другой стороны, впускает в свою
жизнь весь комплекс родовых энергий, помогающих ему эф-
фективно строить жизнь и быть успешным в деятельности.
Раньше это выражалось в родительском благословении на са-
мостоятельную жизнь. И здесь мало просто уехать из роди-
тельского дома, жениться и начать жить независимо. Нужно
построить добрые, гармоничные отношения с родителями и
родственниками. То есть нужно быть самостоятельным и в
то же время не разрывать отношения с родом. Задача непро-
стая, но очень важная. Другой этап психического рождения
– это этап социальной реализации. Для мужчины это озна-
чает приобретение профессионализма, специальных знаний,



 
 
 

умений и навыков, позволяющих обеспечить материальную
составляющую своей жизни и жизни семьи.

Психически зрелый мужчина – это крепко стоящий
на земле человек, способный обеспечить свою жизнь
и жизнь семьи. Для женщины этот этап заключается
в приобретении знаний, умений, навыков в организа-
ции семейной жизни, ведения домашнего хозяйства, в
готовности стать матерью и воспитывать детей.

Может возникнуть вопрос: исходя из сказанного, соци-
альная реализация женщины заключается в ведении домаш-
него хозяйства и готовности быть матерью? Нет, социаль-
ная реализация женщины может проявляться во всех сфе-
рах жизни, но наиболее полная и эффективная реализация
состоится уже на следующем этапе духовной зрелости, когда
духовное рождение открывает в женщине присущее ей ве-
ликое качество – интуицию. В этом случае женщина стано-
вится мудрой, и каждый её шаг в жизни становится созида-
ющим и творящим. Так как бизнес по своей сути мужское
пространство, о деятельности женщины в бизнесе мы пого-
ворим отдельно.

Третий этап психического рождения заключается в
наиболее полном раскрытии мужских и женских ка-
честв. Растёт понимание ролей мужчины и женщины, от-
ношений, а влюблённость и страсть переходят в состояние



 
 
 

любви, основанной на уважении друг к другу. На этом этапе
наиболее полно раскрываются женственность и мужествен-
ность.

Как видим, психическая зрелость – это достаточно
глубокое и объёмное раскрытие человека и переход
его в новое качество.

Психическое рождение у разных людей происходит в раз-
ное время. Когда юноша рано входит в самостоятельную
жизнь и становится независимым от родителей, его психиче-
ское рождение происходит рано. Но в последнее время всё
чаще родители нянчатся со своим ребёнком до его пенсии, а
он так и остаётся «психически не рождённым».

В психологии и сексологии уже существует целое направ-
ление, которое изучает интимофобию – состояние несозрев-
шего человека, не желающего создавать семью. В основ-
ном, это мужчины, которые могут иметь частые отношения
с женщинами, в том числе сексуальные. Они могут быть
прекрасными, чуткими поклонниками, уметь завладеть жен-
ским сердцем, утешить, но создание семьи для них – очень
сложная задача. И всё же, если интимофобы не спиваются,
то когда-то могут попытаться построить полноценную семью
и чего-то добиться в жизни. Итимофобия, или психическая
незрелость, стала уже проблемой глобальной.

Есть множество типов «психически не рождённых» муж-



 
 
 

чин. Они описаны в литературе. Нередко эти мужчины высо-
кообразованны, так как любящие матери приложили к этому
много усилий. Матери загружают детей знаниями, водят по
разным кружкам, секциям, стараются воспитать из мальчика
«настоящего мужчину», а происходит обратное. Интимофо-
бы могут занимать хорошие посты, так как имеют возмож-
ность много времени уделять работе, карьере. Интимофоба,
«психически не рождённого» человека, можно встретить и
в Думе, и в Правительстве, много их в творческой среде, в
науке, в армии… Профессор МГУ А. М. Полеев утвержда-
ет, что восемьдесят процентов лауреатов Нобелевской пре-
мии – интимофобы. То есть это негармоничные люди, кото-
рые почти всю жизнь посвящают любимому делу. Для них
творчество, дело, карьера, наука, политика, деньги – важнее
женщины, ценнее семьи, а нередко и собственной жизни.

В любом возрасте «психически не рождённый» человек
остаётся не адекватным. Ему трудно принять верное реше-
ние, так как он находится в психической зависимости от ма-
тери и воспринимает мир через её чувства и менталитет.
А это зачастую входит в противоречие с его собственны-
ми представлениями о мире, и в его психике происходят
сложные процессы, приводящие к психическим расстрой-
ствам, увлечению алкоголем, наркотиками. Или эти процес-
сы просто делают сложным взаимодействие человека с дру-
гими людьми, и особенно с противоположным полом.

«Психически не рождённые» боятся глубоких, довери-



 
 
 

тельных отношений с женщинами, боятся ответственности.
Крайнее состояние интимофобии уже относится к сексопа-
тологии. Так называемые мизогинисты избегают женщин.
Они составляют более трех процентов мужского населения,
а в целом это большое количество (около 100 миллионов
мужчин на Земле!). Они выбирают удалённые от общества
профессии, с головой погружаются в работу, уходят в даль-
ние путешествия. Как правило, такие мужчины вырастают у
одиноких матерей, которые зачастую неуравновешенны, на-
пряжены, и свои чувства выплескивают на голову ребёнка.

Говоря о «психически не рождённых» личностях, чаще
приходится говорить о мужчинах. Но и женщин среди дан-
ной категории немало. Психическое рождение женщины ча-
сто происходит во время её беременности и родов. Но да-
же такой сложный психофизиологический процесс не всегда
способствует психическому рождению женщины. И многие
из них, имея нескольких детей, не стали зрелыми женщи-
нами, а поэтому и их материнство тоже становится некаче-
ственным.

В настоящее время есть немало литературы, помогающей
человеку осознать своё бытие, честно взглянуть на себя и
понять причины сложившегося положения вещей. Нужно
осознать свою незрелость, принять ситуацию такой, какая
она есть, и изменять ее. Желательно завершить психическое
рождение до 27 лет.

Приведём перечень качеств зрелого человека:



 
 
 

• по-настоящему взрослый, зрелый человек уважает дру-
гих людей и старается не нарушать их свободу;

• в его жизни приобретает большую ценность не количе-
ство, а качество;

•  взрослый человек – способный ученик, он уже умеет
учиться, знает, чему учиться, и применяет полученные зна-
ния и опыт других людей в своей жизни;

• он сознательно реализует свой творческий потенциал;
• его устремления направлены, в основном, на развитие

личности;
• он сбалансировал свои качества;
• он гибок и некатегоричен;
• в нём есть мудрость;
• он осознаёт единство Мира и своё место в нём;
• сострадание он стремится заменить конкретными дей-

ствиями, уменьшающими страдания;
• его сфера жизни объёмна и разнообразна;
• он живёт по естественной системе ценностей;
• он активен и динамичен;
• он умеет наслаждаться жизнью;
• для него труд – только один из способов раскрыть себя,

и он трудится с удовольствием;
• он знает ценность физического тела, понимает значение

природы и старается уделять время своему здоровью и ак-
тивному отдыху;

• пара, семья, род для него не просто общепринятые по-



 
 
 

нятия, а важные ценности его мировоззрения, и он знает, как
построить счастливую семью;

• он осознаёт задач у своей жизни и её выполняет. В целом
можно сказать, что психически зрелый человек – это человек
здоровый, обеспеченный, жизнерадостный, развивающийся
и счастливый.

Для того чтобы психическая зрелость состоялась быстрее,
самому человеку необходимо предпринять меры. Он дол-
жен помочь себе родиться. Вот несколько ключей, которые
способствуют психическому рождению и открывают двери в
мир зрелого, гармоничного человека.

Первый ключ к психологическим «родам» и к быст-
рому взрослению – это честный и глубокий взгляд на
свою жизнь и осознание причин сложившейся ситуа-
ции.

Нужно суметь посмотреть на себя честно и объективно
и увидеть в себе элементы незрелости. Быть честным с са-
мим собой не просто, но без этого нельзя принять ситуацию
такой, какая она есть, и, следовательно, изменить её. Нуж-
но посмотреть на прожитую жизнь с позиций современного
мировоззрения и осознать причины своей незрелости. Здесь
важно никого не винить, ни на кого не обижаться и не жа-
леть о «потерянных возможностях». Исключительно важно
не винить родителей и не обижаться на них. Они всё дела-



 
 
 

ли из благих побуждений, опираясь на свои представления о
мире. Родители – это святое, они дали жизнь, а обида на них
только усугубляет ситуацию и осложняет психическое рож-
дение. Через энергию обиды родители будут и дальше дер-
жать вас в своём психическом покрывале.

Второй ключ – изменить отношение к отцу, тем са-
мым допустить в себя отцовские энергии, и они помо-
гут восстановить мужское начало, дадут толчок к его
развитию.

Как правило, у «психически не рождённых» детей подав-
лены именно мужские энергии, энергии отца. Отцу нужно
уделить особое внимание в связи с тем, что в обществе недо-
оценивается роль отца в жизни детей, особенно если он ушёл
из семьи, или пил. Но именно здесь кроется важный ключ
к решению вопроса психического рождения. Ведь зачастую
ребёнок становится камнем преткновения в отношениях и
причиной развала семьи – мать ставит на первое место ре-
бёнка, отодвигает отца с его законного места и тем самым
нарушает систему ценностей. Осознать всё это и выстроить
новые отношения с отцом очень важно, независимо от того,
где он находится, и даже в том случае, если он уже умер.
Момент осознания его роли и более глубокое принятие отца
бывает поворотным моментом в жизни человека.



 
 
 

Третий ключ – активно включиться во взрослую
жизнь и взять на себя всю ответственность за свою
жизнь.

Для этого, зачастую, требуется физическое отделение от
родителей, то есть нужно разъехаться, ослабить связи с ни-
ми, стать самостоятельным во всех вопросах. Присматри-
ваться к людям, к мужчинам и женщинам, отмечать их каче-
ства, учиться взрослому поведению. Большой эффект даст
приведение в равновесие своих качеств. Гармония качеств
личности – это признак зрелого человека. В этом могут по-
мочь различные психологические практики и медитации, а
главное – тесное, открытое общение с множеством людей,
участие в коллективных мероприятиях, например, в тури-
стических походах.

Четвёртый ключ – позитивные мысли и чувства,
добрые поступки и дела.

Этот ключ пояснений не требует. В принципе то, что здесь
описано, доступно и может быть реализовано любым чело-
веком. Только лень может встать на пути к другой, более са-
мостоятельной, зрелой, а значит, и счастливой жизни.

Огромную помощь мужчине в его психическом рождении
могут оказать находящиеся рядом женщины. Когда я призы-
ваю женщин «родить своего мужчину», я имею в виду по-



 
 
 

мощь в его психическом рождении. В последнее время это
становится просто жизненно необходимым, иначе человече-
ство может прийти к цивилизации женственных мужчин и
мужественных женщин.



 
 
 

 
Духовное рождение

 
Далее наступает этап духовного рождения, который же-

лательно завершить к 33–35 годам, иначе каждый последу-
ющий год ведёт к нарастанию проблем в жизни человека.
Нередко духовность путают с религиозностью, но это далеко
не тождественно.

Духовный человек – это человек, расширивший
своё сознание за пределы материального Мира, осо-
знающий единство и взаимосвязь с Землёй и Космо-
сом, проявляющий в жизни самые высокие человече-
ские качества, творящий добро для себя и людей и
живущий счастливо.

Духовное рождение – необходимый и обязательный этап
жизни, о нём говорится в разных культурах. И в религиозных
учениях существует понятие «родиться свыше». Но многие
не придают должного значения этому процессу, не понима-
ют его важности, а он обязателен на пути развития челове-
ка. Если духовное рождение не состоялось, жизнь человека
может оказаться на волоске. В основном, по этой причине
уходят из жизни люди в возрасте около сорока лет. И ухо-
дят, как правило, люди весьма талантливые. И это понятно
– кому много даётся, с того много и спрашивается. Поэто-



 
 
 

му уходят богатые и знаменитые люди в расцвете сил. По
этой же причине не реализуются многие проекты, происхо-
дят неожиданные банкротства…

Вместо того чтобы развиваться и идти вперёд к но-
вым знаниям и умениям, люди довольствуются до-
стигнутым, а то и оборачиваются назад, сожалеют о
прошедшем и вынуждены уходить из жизни из-за на-
копленных болезней или пристрастий.

С духовным рождением связан ещё один важный вопрос.
Часто можно видеть, как «психически не рождённые» вхо-
дят в духовные сферы. И там они остаются неполноценны-
ми, несмотря на глубокие знания и высокие духовные саны
и посвящения. В последнее время это довольно распростра-
нённое явление. Свободный доступ к различным духовным
знаниям позволяет легко войти в эти сферы. Многие устрем-
ляются в них, убегая от трудностей в социальной жизни. На
почве преждевременного духовного рождения часто случа-
ются психические отклонения, вплоть до серьёзных заболе-
ваний. Необходима определённая последовательность в раз-
витии человека, где духовное рождение является завершаю-
щим из трёх этапов (физическое, психическое, а затем ду-
ховное рождение).

Духовная зрелость приводит к мудрости. Вспомните
притчи Нового Завета, в которых тридцатитрёхлетний Иисус



 
 
 

раскрывает грани духовной жизни. Вот пример мудрости. Но
это было две тысячи лет назад, а сегодняшнее развитие со-
знания позволяет очень многим не только достичь уровня
Христа, но и пойти дальше. Он и сам говорил: «Познавший
меня сотворит столько же, сколько и я, сотворит и больше,
чем я». Так вот, двери мудрости открыты всем, но пройти в
них можно, став зрелым психически и духовно. Прошедший
через двери мудрости становится Предпринимателем Жиз-
ни.

Далее мы будем рассматривать подробно духовно-нрав-
ственную основу Предпринимателя Жизни. Это и есть грани
духовной зрелости.



 
 
 

 
Масштабность личности

 
Большинство людей живут, словно бабочки-однодневки.

Их временной масштаб настолько мал, что они не воспри-
нимают и не понимают процессов, выходящих за пределы
суточного цикла. «Дайте мне сегодня достаточно средств,
чтобы я сделал такое-то дело, обеспечил себя на сегодня и
немного отложил на завтра, и ещё кое-что оставил детям…».
Вот мышление бабочки-однодневки! Человек с таким типом
мышления не в силах понять задач общества, Земли, а тем
более принципов эволюции Космоса – всё это находится за
пределами его сознания. Масштабность личности В новой
эпохе нужны личности, способные мыслить стратегически,
глобально, оперируя понятиями «век», «континент», «циви-
лизация», «вселенная»… Проще говоря, нужны люди, дума-
ющие масштабно! Причём масштабность этих людей должна
постоянно прирастать!

Именно такие люди реализуют масштабные проекты, тво-
рят историю, именно они и определяют эволюционный путь.
Поэтому масштабность – непременная черта Предпринима-
теля Жизни.

Если о психическом и духовном развитии личности гово-
рят и пишут много, то о развитии масштаба практически не
услышишь. А почему? Чтобы говорить об этом, нужно уйти



 
 
 

от мировоззрения бабочки-однодневки и понять, что такое
масштабность. Пока ещё мало тех, кто осознаёт насущную
необходимость масштабного мышления, а ещё меньше тех,
кто живёт и действует масштабно. Наличие больших денег и
высокой власти ещё не говорят о масштабности личности –
чаще всего, наоборот – за красивым антуражем кроется мел-
кая личность.

Бывает и по-другому: внутренне человек богат, и масштаб
его личности в потенциале огромен, но занимается он мел-
кими делами и, как говорят, «стреляет из пушек по воро-
бьям». Ведь никто не учит нас масштабности, и масштаб-
ность личности не учитывается при устройстве на работу.
Нет достоверных критериев… Да и мало кто вообще заду-
мывается об этом – лишь бы деньги были хорошие и место
тёплое.

Как правило, окружающие вас люди – это зеркала,
показывающие реальный ваш портрет.

Эту простую истину мало кто вспоминает. Так вот, ря-
дом с замечательным человеком оказывается мелкая посред-
ственность, причём в третий раз – почему? А это зеркало по-
казывает потенциально масштабному мужчине, что он мелок
в своей деятельности, не раскрывает свой масштаб, не реа-
лизует его. Каждый человек стремится заниматься реальны-
ми делами, но для каждого – своя реальность. И эта реаль-



 
 
 

ность определяется масштабом его мышления. Если человек
обладает обывательским мышлением, то уровень его быта и
есть его реальность. Всё остальное находится за её предела-
ми. Он так и говорит: «Это ерунда! Это нереально! Этого не
может быть!». Отсюда важный вывод:

Величина дел зависит не от имеющихся ресурсов
человека, а от масштаба его мышления. Ресурсы вто-
ричны!

Можно привести множество примеров того, как люди,
вступающие в жизнь с одинаковыми ресурсами, добивались
совершенно разных результатов. И нередки случаи, когда
большой начальный ресурс уходит в песок, а старт с малень-
кого ресурса приводит к огромным успехам. Самый простой
пример: начальный ресурс выпускника с золотой медалью
или с красным дипломом значительно больше, чем у других,
но что мы имеем в результате? «Троечники» зачастую ока-
зываются впереди!

Масштабность человека определяется тем, как он
мыслит, говорит и действует: в масштабе себя, семьи,
рода, страны, человечества.

Если человек думает только о себе и всё делает для себя
– он всего лишь маленький ребёнок ясельного масштаба. И



 
 
 

не важно, что у него борода, что он родил нескольких детей,
имеет научные степени, огромные денежные средства… В
действительности это маленький, обидчивый ребёнок, пси-
хически ещё не созревший человек. И таким он может быть
всю жизнь.

Чуть более взрослым является тот человек, у которого
интересы ограничены семьёй. Он живёт в масштабе: «Поса-
дить дерево, построить дом, родить ребёнка». Это распро-
странённое обывательское мировоззрение. И интересы у та-
кого человека детсадовского уровня соответствующие – те-
лефон новейшей модели, модная машина, жена-модель, дом
в престижном месте…

Ещё чуть повзрослев, человек, глядишь, начинает серьёз-
но думать о родителях и родственниках. Это уже следующий
масштаб – школьника-подростка. У такой личности соответ-
ствующие интересы и ресурсы. Психика подростка ещё не
устоялась, этот возраст называют трудным. И вот в таком
психическом состоянии находится в нашей стране большая
часть пришедших во власть и в бизнес. Отсюда и у страны –
«трудный возраст»…

Поговорим о следующем масштабе личности – когда че-
ловек думает о себе, о своей семье, родных, о своем роде,
своей стране и о том, что он может сделать для них. Это
уровень юноши. В юношеском психическом состоянии тоже
есть свои особенности – максимализм, прожектёрство, эмо-
циональность… Такой человек, например, искренне желает



 
 
 

делать добро, но ему не хватает масштаба, он не в состоянии
увидеть реальную картину, и всё у него складывается по по-
словице: «Хотел, как лучше, а получилось, как всегда». Та-
ких людей тоже много. Всё это «психически не рождённые»
люди. Их в нашем обществе более шестидесяти процентов.

И вот только когда человек думает о себе, о своей семье,
родных, своем роде, своей стране, родине, о планете в целом,
и когда делает для них все, что может – это зрелый человек.
Для него Земля – это дом, о котором нужно заботиться, бе-
речь его. Академик Андрей Сахаров говорил: «Я ответстве-
нен за всё, что происходит в мире!» И он не только так думал
и говорил, но и так жил.

Когда мысль, слово и дело находятся в одном мас-
штабе и этот масштаб глобален, только тогда человек
может называться истинно взрослым. Это и есть пер-
вая ступень масштаба Предпринимателя Жизни.

Такие люди даже теоретически не могут быть казнокра-
дами и коррупционерами – это не их уровень. Они ушли от
детского образа мышления, они психически родились! Вот,
например, Махатма Ганди, став лидером государства, не из-
менил свой аскетический образ жизни – это взрослый, зре-
лый человек. И другой пример – Леонид Брежнев. У него бы-
ло совершенно детское мышление – вспомните, как он лю-
бил награды и почести, как он украшал свой костюм краси-
выми орденами-игрушками. Чем не детский сад? Этим же
можно объяснить высокую коррумпированность в армии –



 
 
 

там наибольший процент людей с детским мышлением, лю-
бящих играть оружием и знаками отличия. Так они само-
утверждаются. И поэтому доверять военным глобальные де-
ла нельзя – не тот масштаб мышления. Правда, среди совре-
менных политиков тоже детей больше, чем взрослых. Вот в
таком детском саду мы и живём… Отсутствие масштабного
мышления приводит к тому, что человек не может вершить
большие дела, даже если он обладает государственным ре-
сурсом. Человек действует только в границах своего пони-
мания. Он не Масштабность личности может оперировать
большими категориями, потому что они находятся за преде-
лами его сознания. И нравственные качества здесь не име-
ют значения. Честные, но не масштабные, будут разрушать
большие дела, даже не понимая этого, искренне считая, что
они творят добро.

Это свойство эффективно используют некоторые силы
для того, чтобы развалить то или иное государство. Во власть
продвигаются люди мелкого масштаба, которые в принципе
не могут осознать глобальные вещи. Их пиарят, раскручива-
ют, создают им имидж добрых, душевных, умных и т. д. Ино-
гда они ещё и обладают этими качествами. И вот такие люди,
нацеленные на то, чтобы делать добро, приходят к власти,
и – всё… Больше врагам делать ничего не нужно – дальше
эти взрослые дети сами развалят любое, самое мощное госу-
дарство. Таким путём развалили СССР, переформатировали
страны Восточной Европы, страны Балтии, Грузию, Украину



 
 
 

и т. д. Такая же картина наблюдается в экономике, в бизнесе.
Основная масса людей – «обычные», «средние», «малень-

кие» люди. Их масштаб мышления – личные и семейные ин-
тересы. Их сильно заботит состояние своего кошелька, а вот
состояние страны и общества их не беспокоит вовсе. То, что
они поговорят на эти темы, осудят правительство и прези-
дента, ни о чём не свидетельствует – это так, одни разговоры,
без понимания вопроса, без необходимой глубины.

Во все времена к власти приходили, в основном, лю-
ди с мелким масштабом и, имея в руках огромные ре-
сурсы целого народа, творили беспредельные вещи.

Об этом красочно написал Валентин Пикуль в книге
«Слово и дело». Бироновщина процветает и сейчас. Коридо-
ры власти заполнены людьми с детской психикой, а ведь они
распоряжаются огромными ресурсами страны. Они борются
за власть, стремятся быть популярными, ищут личных выгод
и обогащения, и глобальные задачи им просто неведомы.

Рассматривая ситуацию, сложившуюся в бизнесе, с пози-
ций масштабности мышления, можно многое понять. Прак-
тически все сегодняшние богачи, играющие яхтами, супер-
машинами, лошадьми, клубами и другими «прибамбасами»
– это люди, не вышедшие в своём мышлении из детского са-
да.



 
 
 

Сегодняшний бизнес выглядит так: одни дети об-
манывают и грабят других детей. Все стремятся
отобрать друг у друга игрушки.

Являясь свидетелями огромных, принципиальных преоб-
разований в мире и в России, многие стремятся думать о
судьбе страны, о социальных, экономических и политиче-
ских процессах. И не только думать, но и что-то делать. Бла-
городный патриотизм, конечно, похвален. Они действитель-
но хотят помочь людям, России, но почему так низка эффек-
тивность их действий? Ведь таких людей много, их порыв
силён, почему же нет глобальных результатов?

А ответ кроется в масштабности мышления. Посмотри-
те, как много прекрасных людей борется с наркоманией, с
преступностью, с коррупцией, с беспризорностью, с насили-
ем в семьях, с безнравственностью, с грязными СМИ и т. д.
Огромные энергии вкладываются в эту борьбу… Но, чаще
всего, эти люди, исходя из своего масштаба мышления, бо-
рются со следствиями, с видимой частью проблемы. Поэтому
огромные энергии (а каждый человек обладает поистине бес-
конечными запасами энергии) уходят в песок. Растёт мощь
силовых структур, создаётся огромное количество различ-
ных общественных организаций, желающих помочь челове-
ку и обществу, а преступность и наркомания расцветает, чис-
ло бездомных детей всё увеличивается…

Каждый, действуя в своём узком секторе, считает, что ре-



 
 
 

шит проблему в целом. Мелкий масштаб мышления мешает
подняться над частностями и увидеть действительно целое.
И поэтому эффективность таких действий составляет доли
процента. Людям нужно забыть об амбициях, отойти от уз-
кого взгляда на проблему, увеличить масштаб своего мыш-
ления и увидеть в целом весь организм общества. Надо зани-
маться не столько лечением отдельных его органов, сколько
оздоровлением всего организма! Человеку и обществу нуж-
но помочь вести здоровый образ жизни! Заложить в основу
жизни высокодуховные принципы. Вот куда надо направить
усилия людей и государственных ресурсов.

Многие, интуитивно чувствуя необходимость действо-
вать более масштабно, направляют усилия на пожертвование
храмам… Это тоже свидетельствует о невеликом масштабе
мышления и мало влияет на оздоровление общества. Исто-
рия показала, что высокая религиозность не спасает обще-
ство от внутренних и внешних проблем. Весь период нашей
истории после крещения Руси изобилует постоянными вой-
нами и социальными катаклизмами. Так же обстояли дела и
в других странах. Значит, религиозный масштаб мышления
не приведет к построению мирной и счастливой жизни.

Честно посмотрев на себя и на других, можно уви-
деть и путь выхода из этой ситуации. Человек должен
развиваться, его масштаб – расти.



 
 
 

В Библии есть слова, верно описывающее наше время: «И
обратился я, и видел под солнцем, что не проворным даётся
успешный бег, не храбрым – победа, не мудрым – хлеб, и не у
разумных богатство, и не искусным – благорасположение, но
время и случай для всех» (Екл. 9-11). Судя по этим словам,
подобная картина наблюдалась всегда. История великих за-
воевателей и правителей всех времён и народов подтвержда-
ет это. Но пора не отдельным людям, а человечеству в целом
повзрослеть, и тогда мир изменится.

России, миру очень нужны люди, думающие масштабно и
делающие масштабные дела, живущие по принципам: «Ду-
май о Родине, как о себе!», «Действуй для Земли, как для
себя!»



 
 
 

 
Раздел 2

Духовно-нравственная основа
предпринимателя жизни

 
Мы подняли планку Предпринимателя Жизни высоко, но

это не надуманная высота – время сейчас требует именно
этого. И ниже уже никак нельзя, так как иначе жизнь и дея-
тельность человека оказываются в зоне риска, страданий и
проблем. Жить в страхе за себя, за детей, за планету больше
нельзя. Человек разумный исчерпал свои возможности и до-
вёл себя и планету до плачевного состояния.

На смену человеку разумному пришло время чело-
века осознающего – осознающего себя более глубоко
и объёмно и опирающегося на такие принципы жиз-
ни, которые ведут к счастью, успеху и творческой де-
ятельности здесь, на Земле.

Почему мир находится в таком сложном и неустойчи-
вом состоянии? Где располагается нижняя точка неустой-
чивости? Если мы посмотрим вокруг, то увидим, что мир
неустойчив из-за самого человека. Именно он ответственен
на Земле за те процессы, которые и создают дисгармонию
жизни. Его сознанием, его картиной мира, его духовно-нрав-



 
 
 

ственной основой определяется жизнь его самого и цивили-
зации в целом. И, судя по результатам, в этой глубине и на-
ходятся корни проблем человека и общества. Поэтому так
актуален в настоящее время вопрос о создании современной
духовно-нравственной основы отношения человека к себе и
к Миру.

Духовно-нравственная основа отношения человека
к себе и к Миру складывается из многих факторов.
Вот некоторые из них:

• понимание того, что есть любовь;
• понимание того, что есть человек;
• понимание ролей мужчины и женщины;
• понимание смысла жизни;
• естественная система ценностей;
• отношение к Земле как к живой планете;
• новые принципы деятельности;
• новое понимание денег и другие.
И здесь всё происходит по принципу «как мы думаем, так

мы и живём». Если в глубине сознания уложена современная
картина жизни, то действия человека хорошо согласуются с
настоящим временем, и у него всё идёт прекрасно. Если же
в какой-то части этой картины есть изъян, какой-то старый,
неработающий сегодня элемент, то в жизни будут присут-
ствовать проблемы в зависимости от величины изъяна. От-
сюда и огромная важность создания современной, цельной



 
 
 

и счастливой картины жизни.
В начале книги мы вспомнили об образе Реки Жизни, и

вот здесь ещё раз о нём скажем. Предлагаемая духовно-нрав-
ственная основа отношения человека к себе и к Миру поз-
воляет Предпринимателю Жизни находиться в центральной
части потока жизни, в самой стремнине. И чем больше миро-
воззрение человека соответствует этой духовно-нравствен-
ной основе, тем ближе к центральному потоку течёт его
жизнь. Это позволяет быть динамичным, наиболее эффек-
тивным, быстро достигать желаемых результатов и, главное,
находиться при всем том в состоянии полного счастья и наи-
большей радости.



 
 
 

 
Желания

 
Вправду ли, нет ли:
С миром в ладу,
Что пожелаю,
То и найду.

Е. Некрасова

Почему глава о духовно-нравственной основе начинается
с разговора о желаниях? Потому что желания являются на-
чальным импульсом в жизни. Хорошо это или плохо – уже
другой вопрос, но часто именно желания запускают самые
разные процессы. А желания формируются, исходя из ми-
ровоззрения человека. И реализуются (или не реализуются),
тоже исходя из его понимания Мира. Поэтому можно гово-
рить о теснейшей связи духовно-нравственной основы чело-
века и его желаний. По поводу желаний человека высказы-
ваются самые разные мнения. Одни выступают категорич-
но против желаний, а другие, наоборот, говорят, что без них
нет человека. Тем не менее, желания существуют и даже ча-
стенько исполняются! Значит, это – реальность? В каких же
случаях желания возможны и даже необходимы, а в каких
нет? Во-первых, это зависит от состояния сознания челове-
ка. У человека с высоким сознанием желания проявляются
тоньше и идут из большей глубины. В этом случае они пере-
ходят в намерения. А это уже состояние творца. Во-вторых,



 
 
 

необходимо соблюдать чувство меры, чтобы желания не пе-
решли в другую крайность – в страсти. Большинство людей
знают свои желания, жаждут их исполнения, но не умеют с
ними обращаться. В результате имеют большие проблемы.

Желания – это энергии, причём энергии мощные,
но по сути нейтральные; они проявляются в трёх фор-
мах: страсти, желания, намерения. От того, как ими
распорядится человек, куда их направит – зависит ре-
зультат.

Отсюда следует, что подавлять желания не нужно – по-
давленные энергии могут вызвать большие проблемы. Нуж-
но вести эту энергию в более высокие сферы – к намерени-
ям. В то же время отсутствие желаний, особенно при невы-
соком и среднем сознании, и отсутствие намерений при вы-
соком сознании говорит об отсутствии жизни. Бывают слу-
чаи, когда в человеке необходимо пробудить желания, иначе
он умрёт. Земля так устроена, что желания человека долж-
ны исполняться. На Земле человек – высшее существо. Сама
Земля, вся природа настроены на исполнение его желаний.
И не только Земля, весь Мир стремится исполнить желания
человека. Действительно, так оно и есть.

На Земле ВСЕ желания человека исполняются!
Другого просто быть не может! Вопрос только в том,
что исполняются всегда самые глубокие,  сокровенные



 
 
 

желания.

Исполняется то, что заключено в самой сути человека, в
подсознании, и значительно реже – то, что осознаётся. Вот
и ответ на вопрос, почему желания часто не исполняются.
Это кажущееся явление. Осознанное желание не исполняет-
ся тогда, когда оно не соответствует внутреннему, сокровен-
ному желанию. Важно то, что в глубине. Если в своём глу-
бинном «я» хочешь разрушения, то вокруг тебя будет раз-
рушение, а желание, которое идёт от головы, не исполнится.
Приведу довольно распространённый пример. Человек го-
ворит: «Я простил своего обидчика». Но в глубине, на под-
сознательном уровне этого не произошло, он просто спря-
тал обиду внутрь. Его внутреннее желание «рассчитаться»
с обидчиком и проявляется в жизни, разрушая обоих. Ко-
гда внутри заключена любовь, желания обретают гармонию и
силу и начинают приносить добрые плоды. Часто ум вносит
искажения в глубинные желания, и тогда результат непред-
сказуем. Поэтому разница между окружающей тебя реально-
стью и тем, что ты хочешь, является показателем внутренней
дисгармонии.

Глубинные, сокровенные желания очень мощные.
Иногда даже смерть является проявлением глубинно-
го желания души.



 
 
 

Например, душа человека видит, что он идёт путём ума
и не слышит её, в результате не выполняет свою задачу, для
которой было создано это тело. Человек все силы вкладыва-
ет в достижение материальных высот и игнорирует все знаки
и подсказки о необходимости изменения «маршрута». Тогда
душа принимает решение уйти. И если надежды нет совсем,
то решение выполняется быстро. Если же есть какая-то на-
дежда, что человек может проснуться и осознать необходи-
мость другого пути, то запускается серьёзная болезнь. Даже
в том случае, когда сам человек желает спастись, и его близ-
кие желают его спасения, и врачи прикладывают усилия, но
душа видит, что человек продолжает думать и жить по-ста-
рому – он уходит. Поэтому так часто люди бизнеса погибают
– они никак не могут сойти с дороги обогащения, подавляя
все другие желания. Но иногда мощный стимул – желание
выжить – заставляет человека посмотреть на жизнь по-дру-
гому, и тогда он выздоравливает.

Исполнению желаний мешают различные причины, кото-
рые можно объединить в три группы.

Первая группа мешающих факторов – мировоззренче-
ская. Это самая тонкая сфера, но и, пожалуй, наиболее важ-
ная. Вот, например, нарушение равенства между любовью к
себе и к окружающему миру, сильно влияет на исполнение
желаний. Поэтому так важно жить по заповеди: «Возлюби
ближнего своего, как самого себя».

Ошибочное понимание своих жизненных задач также



 
 
 

приводит к проблемам в исполнении желаний. Нарушенная
система ценностей может направить энергию на исполнение
совсем не тех желаний. Нарушение единства Мира в созна-
нии человека, отделение себя от Мира, возвышение себя –
все это также вносит искажения в результат исполнения же-
ланий.

Вторая группа факторов, затрудняющих исполнение же-
ланий, состоит из психологических комплексов и блоков,
различных установок, традиций, правил, законов, принесён-
ных из прошлых жизней и возникших в результате воспита-
ния человека в семье и в обществе. Очень сильно на ребён-
ка действуют установки родителей. С первых дней во чреве
материи и до момента полового созревания ребёнка роди-
тели оказывают на него наиболее сильное влияние и могут
заложить такие программы, за рамки которых трудно будет
выйти и во взрослой жизни. Довольно часто такое же силь-
ное влияние оказывают школьные учителя. Они имеют очень
мощные, наработанные энергии и могут заложить ещё более
глубокие установки в неокрепшее сознание.

Третья группа мешающих факторов связан а с недостат-
ком энергии, необходимой для исполнения желания. Ведь
желания реализуются в объёме, равном тому, что отдано че-
ловеком Миру. Иначе образуется мечта, не подкреплённая
энергией для ее исполнения. Исполнение желаний соответ-
ствуют уровню отдачи. Люди, в основном, хорошо умеют
брать, а вот делиться…



 
 
 

В эту группу можно отнести физическую дисгармонию
человека. Любая болезнь – это ограничение творчества, это
определённая несвобода, а следовательно, и ограничение
возможности реализовать желание. Но положительный вы-
ход из болезни, то есть очищение, осознание её причин, мо-
жет увеличить энергию человека, и тогда он неожиданно по-
лучает подарок.

Или ещё пример. Многие желают распоряжаться больши-
ми суммами денег, но тех, кто их имеет в достаточном коли-
честве, очень мало. Почему?

У каждого человека свой набор мешающих факторов, но
какие-то элементы повторяются. Очень важно то, как чело-
век относится к деньгам. Многие считают деньги злом. А
в человеке должно присутствовать уважение к деньгам, как
к эквиваленту человеческого труда, как к концентрирован-
ной энергии деятельности многих людей. Часто люди пере-
оценивают их значение или, наоборот, приуменьшают. В си-
стеме ценностей деньги должны занимать достойное место.
Возможность иметь деньги иногда исчезает и из-за непра-
вильной постановки целей. Зачем нужны деньги? Правиль-
ная постановка задач и целей помогает реализоваться же-
ланию иметь деньги. Практически каждый человек может
отыскать в своем сознании соответствующие комплексы и
блоки, установленные родителями и обществом.

Тема денег сама по себе очень важна, и ниже мы уделим
ей достаточное внимание.



 
 
 

Разобравшись в энергетическом механизме желаний,
можно разработать и методы исполнения их. Что же нужно,
чтобы желание исполнилось?

• Выстроить современное мировоззрение. Благодаря это-
му происходит сонастройка внутренних желаний человека и
внешнего Мира, и этот резонанс приводит к мощной реали-
зации.

• Добиться наибольшей чистоты мыслей, чувств и поступ-
ков. Таким образом, добиться соответствия сознания и под-
сознания.

• Создать созвучие внутренней троицы человека. Нужно,
чтобы и Ум, и Сердце, и Тело (Эрос) желали одного и того
же.

• Необходим определённый запас доброй энергии, отдан-
ной человеком Миру. Нужно запустить внутренний генера-
тор любви.

Последний пункт требует разъяснения. В детском воз-
расте человек получает от Мира всё как бы авансом. А
во взрослом состоянии он должен отдать Миру достаточно
энергии, чтобы его желания сбывались. То есть быть «пла-
тёжеспособным». Чаще всего человек отдаёт энергию в ви-
де труда, за счёт своего здоровья и через страдания. Но
этот путь малоэффективен и тяжёл. Таким образом, отдаёт-
ся немного энергии, и она не высокого качества. Более все-
го Мир ждёт от человека проявления любви, выраженного в



 
 
 

добрых мыслях, чувствах и поступках.

Энергия любви имеет значительно более сильное и
более масштабное влияние на Мир, чем любые дру-
гие энергии. Это нужно учитывать при формирова-
нии своих желаний. Поэтому мысли, наполненные лю-
бовью, чаще реализуются.

Обратите внимание на первые два условия исполнения
желаний: «выстроить современное мировоззрение» и «чи-
стота мыслей». Они отражают важный принцип реализации
намерений – как мы думаем, так и живём. От этого зави-
сят сила мысли и сила образов. Многие, очень многие без-
ответственно относятся к данному принципу, и в результате
имеют проблемы сами и загружают других. В духовно-нрав-
ственной основе Предпринимателя Жизни этот принцип яв-
ляется одним из важнейших, поэтому я решил остановиться
на нём подробнее. Для наглядности действие этого принци-
па объясню на примерах.

Люди!!! Сколько нужно ещё доказательств того,
что мы сами своими мыслями и действиями форми-
руем свою жизнь?!

Нужно ли иметь семь пядей во лбу, чтобы понять эту про-
стую истину, известную тысячи лет? Сколько можно созда-



 
 
 

вать проблемы себе и другим, в масштабе своей жизни, сво-
ей семьи, в масштабе страны и мира?! Глубочайшее невеже-
ство приводит к тому, что мы своими руками и мозгами пор-
тим себе жизнь.

Мир мудр, мудра живая планета Земля, мудра природа…
Нет мудрости только у человека… А мудрость проста.

Каждый человек ответственен за всё, что происхо-
дит в этом мире. Ответственен за то, ЧТО он думает,
КАКИЕ МЫСЛИ он озвучивает в своей голове, КА-
КИЕ СЛОВА он произносит, КАКИЕ ДЕЙСТВИЯ он
совершает. Всё это влияет на его жизнь, жизнь семьи
и близких, жизнь его рода, страны и мира в целом.
Каждый человек влияет на всё, происходящее в мире!

Только чаще всего человек этого не осознаёт. И получает
в ответ от Мира проблемы. А потом возмущается, почему он
болеет, почему в его жизни происходят неприятные проис-
шествия, почему не идут к нему деньги, почему жизнь «по-
лосатая»…

Всё не просто, а очень просто: думай позитивно, го-
вори позитивно, поступай позитивно, то есть каждую
мысль, каждое слово и поступок наполни любовью.



 
 
 

Спросите себя, а что бы в этой ситуации подумала и ска-
зала Любовь (в широком смысле слова), как бы она поступи-
ла? И, если ты имеешь влияние на людей, а значит, на про-
странство – через маленькую или большую власть, через те-
левидение, радио, печать – помни о своей ответственности
перед Миром.

Очень часто в СМИ, в интервью политиков, мы слышим
о неутешительном будущем России после глобального фи-
нансового кризиса. А 2012 год? Сколько умов смакуют пред-
полагаемые катаклизмы. Они рисуют такую чёрную карти-
ну, что хочется сказать: «Типун вам на язык!» Что они тво-
рят для себя, для России, для мира?! Какой завтрашний день
пророчат своим детям?! Ну что, политики, давайте посмот-
рим на себя: как мы думаем, что мы говорим, как поступа-
ем? Много ли любви в наших мыслях, словах и поступках?
А ведь каждый из нас таким образом активно участвует в
формировании своего и общего будущего. Давайте рисовать
другой образ настоящего и будущего. Пусть у нас будет здо-
ровая, счастливая и сильная страна, счастливый, развиваю-
щийся мир, в котором хочется жить.

Итак, глубоко рассмотрев желания и создав условия для
их выполнения, мы подошли к тому состоянию, в кото-
ром желания превращаются в намерения. А это уже состо-
яние творца, Предпринимателя Жизни. Выстроив внутрен-
ний мир, наполнив его любовью, согласовав себя с Миром,
Предприниматель Жизни реализует в жизни свои намере-



 
 
 

ния, причём, качественно и быстро. А теперь поговорим об
основных составляющих духовно-нравственной основы со-
временного человека. И первое, с чего начнём, – это с осно-
вы жизни, с любви.



 
 
 

 
Что есть любовь

 
Я в своих книгах часто разрушаю стереотипы. Они на-

столько привычны, что люди, не задумываясь, следуют им
и… получают жизнь «как у всех» – со страданиями и про-
блемами. А жизнь идёт, всё вокруг меняется, и если вовремя
старые представления не убрать, не перестроить, то они на-
чинают тормозить, мешать, а потом и разрушать саму жизнь.
Так уж лучше убрать препятствие с пути, чем спотыкаться,
останавливаться и иметь проблемы.

Много стереотипов и прямых заблуждений связано
с любовью. И не удивительно, ведь она – самая суть
жизни и проявляется во всех её гранях. В результате
вокруг любви столько накручено…

И даже простые слова древнего мудреца «Бог есть лю-
бовь» мало кого вразумляют. Прошли тысячи лет, люди в
большинстве своём по-прежнему не понимают любви, счи-
тают её чувством, делят её на божественную и земную, на
светлую и грязную (греховную), растаскивают между кон-
фессиями, воюют во имя любви, осуждают её, считают, что
она может принести страдания, нередко пытаются её убивать
или, ссылаясь на любовь, убивают природу и друг друга…
Вот какой чертополох вырос на тех заблуждениях, которые
заменили понимание сути любви. Соответствующую жизнь
мы и имеем. Посмотрите для примера на одно очень распро-



 
 
 

странённое заблуждение относительно любви.

Мы часто слышим и повторяем сами библейские
слова: «В начале было слово…» И не задумываемся о
том, что тем самым в основу жизни вносим величай-
шее искажение. Нельзя у истоков жизни вместо люб-
ви видеть разум. Это ставит жизнь с ног на голову!

Вот так и живём, стоя на голове… Конечно, дело не в
Библии, она отразила уже существующее заблуждение людей
и ещё более закрепила его. Именно такое понимание при-
вело к тому, что ум стал во главу угла… И всё переверну-
лось! И вот мы видим бурное развитие техногенной циви-
лизации, готовой многократно уничтожить себя и Землю са-
мыми изощрёнными способами… Мы – представители этой
цивилизации и, конечно же, очень умные, и у многих мо-
гут возникнуть сомнения – как так, тысячи лет все счита-
ли, что вначале было слово?.. Друзья, подумайте! Ведь это
так очевидно: пусть соберутся в одном месте миллионы муж-
чин и женщин и целый год будут говорить разные очень ум-
ные слова… Будут только думать и говорить! От этого новая
жизнь не родится – ни один ребенок не появится на свет…
А оставьте на короткое время наедине любящих мужчину и
женщину? И… в полном молчании они подарят Земле но-
вую жизнь! Нужно лишь присутствие любви, в любой фор-
ме. Пусть даже это будет простое влечение полов (а это то-



 
 
 

же проявление любви!) – и родится новая жизнь! А развитие
самого плода – на каком этапе у него начинается формиро-
ваться мозг? А когда ребёнок начинает ощущать и проявлять
любовь? В самые первые дни своего развития в лоне матери.
А когда он начинает говорить?.. Может, хватит заблуждать-
ся? Давайте позволим любви занять своё достойное место в
жизни! Попросим у любви прощения за долгие годы забве-
ния и пригласим в нашу жизнь, основой которой она являет-
ся. И она поймёт нас, и придёт, и наполнит жизнь счастьем и
радостью. И не надо ждать, когда кто-то сделает это. Вы сами
и прямо сейчас шагните в новые отношения с любовью…

Прости, любовь, за то, что так долго не осознавал
твоей истинной сути. Благодарю тебя, любовь, что ты
со мной… Итак, в начале была любовь…

Есть ещё одно распространённое заблуждение о
любви – мы думаем, что это лишь чувство.

Понимая любовь только как чувство, мы резко её прини-
жаем. Представьте, что из широкого спектра света, от ин-
фракрасных волн до ультрафиолетовых, мы возьмём только
один штрих – например, оттенок зелёного цвета – и скажем,
что это и есть свет? То же самое и с любовью: видя в ней
только чувство, мы в миллионы раз обедняем любовь, а сле-
довательно, и жизнь, и человека.



 
 
 

Таким образом, огромная, поистине космическая
энергия человека превращается в микроскопическую
мощность «маленького» человека.

И вот живут на Земле «маленькие» люди, решая непо-
сильные для них задачи через великие страдания… Как же
увидеть весь спектр любви? Как её такую – космическую –
ввести в нашу жизнь? Это заблуждение убирается легко и
просто: оно находится в сознании, а значит, изменить ситуа-
цию в корне можно через осознание. Любовь – это величай-
шая космическая субстанция, можно назвать её, если хоти-
те, энергией. Но слово «энергия» не передает истинного зна-
чения любви, хотя это всё-таки ближе к её сути, чем «чув-
ство». И здесь важно осознать истинную суть любви, о кото-
рой редко кто задумывался на Земле. Если о великой, кос-
мической мощности любви ещё изредка говорят, то понима-
ние сути любви я в своей жизни встречал только один раз…
А истина очень проста. Гениально проста!

Итак, любовь – это величайшая живая высокоин-
теллектуальная космическая субстанция. Это творя-
щая и соединяющая энергия Вселенной.

Освободив понимание любви от глубочайших заблужде-
ний, мы поняли, в чем её предназначение. И получили дру-



 
 
 

гую жизнь, другие возможности.
И здесь открываются удивительные возможности для жиз-

ни и деятельности Предпринимателя Жизни. Энергия люб-
ви осознаётся как величайший ресурс человека, которым он
может воспользоваться для решения своих задач!

Но и это ещё не всё, есть ещё одно заблуждение, которое
мешает любви проявиться в жизни в полную силу, а человеку
занять достойнейшее место во Вселенной.

Ещё одно заблуждение заключается в том, что лю-
бовь можно получить только откуда-то… А в действи-
тельности, человек является творцом любви!

Да, именно творцом этой великой живой высокоразумной
космической субстанции! Именно таков человек, такова его
истинная величина и истинное значение.

Сейчас на Земле большинство людей являются потреби-
телями энергии любви. Они берут любовь друг у друга, у
природы, у Бога… И только в редкие мгновения жизни, на
каком-то взлёте, они излучают, выдают крупицы любви. А
живут на тех крохах, которые получают от других людей, от
Мира. Для того чтобы их кто-то любил, выходят замуж и
женятся, заводят детей, ездят на природу, посещают места,
дающие силу, храмы… И таких людей более девяноста про-
центов на Земле…

Некоторые люди являются трансляторами, проводниками



 
 
 

любви. Они подключаются к какому-то земному или кос-
мическому источнику: к учителю, высшей силе, космиче-
ской цивилизации, к Богу – и передают энергию любви дру-
гим людям – потребителям, о которых мы говорили вы-
ше. Это экстрасенсы, целители, религиозные подвижники…
Они редко сознательно запускают свой внутренний генера-
тор любви, наоборот, они стараются всячески отрицать свою
роль творца любви, говоря: «Это не я исцеляю – это…» И
совсем мало на Земле тех, кто действительно сам осознан-
но творит энергию любви и не боится это признать. Такова
реальная картина сегодняшнего дня. Вот к чему привело за-
блуждение, что человек – существо маленькое и не может
быть творцом любви.

Освободившись от трёх величайших заблуждений, мы
освобождаем жизнь. И получаем новые возможности и но-
вую картину жизни.

Мы говорим себе и Миру: в начале жизни была,
есть и будет любовь! Это – величайшая живая высо-
коинтеллектуальная космическая субстанция. Это –
творящая и соединяющая энергия Вселенной. И Че-
ловек – творец любви!

Таким образом, в руках у Предпринимателя Жизни появ-
ляется величайший, космический ресурс, и источником его
является он сам.



 
 
 

 
Что есть человек

 
Которым важнейшим элементом духовно-нравственной

основы является сам человек. Без него вообще говорить не
о чем. Как говорится, нет человека, нет и проблем. Но нет и
одухотворения жизни! Он – одухотворяет материю и творит
гармонию из хаоса. Он также является творцом любви. Так
ли мы воспринимаем человека? Государство видит в челове-
ке «винтик государственной машины», «рабочую силу», а то
и «пушечное мясо»… В религиях человек – «тварь земная»,
«раб Божий», «овечка пастыря», и в лучшем случае – «ди-
тя Бога». В бизнесе человека воспринимают как «ресурс».
Именно этот термин определяет взаимоотношения человека
с бизнесом. Далее следуют такие слова, как «технологии»,
«система», «продукт», и человек оказывается приложением
к деятельности и к жизни в целом. Отсюда многие трудно-
сти и проблемы современного бизнеса. И вот уже возникает
новое направление в науке и практике менеджмента – как
стимулировать человека в деятельности. И бьются над этим
многие умы… Ведь надо как-то заставить «ресурс» рабо-
тать много и качественно, чтобы он приносил максимальную
прибыль! И здесь все средства хороши. То есть, назвав че-
ловека «ресурсом», бизнес превратился в античеловечную,
антиприродную, антиэволюционную сферу жизни. Такое по-
ложение дел в современном бизнесе заставило по-другому



 
 
 

посмотреть на человека. Эту проблему, связанную с ролью
человека в деятельности, необходимо решить.

Предприниматель Жизни в принципе не может
быть ресурсом! Творец не может быть ресурсом!

Согласившись с этим, надо сделать следующий шаг, выве-
сти каждого человека из положения ресурса! Однако не все
владельцы, руководители бизнеса и творческие люди пойдут
на это. Получается, что в каждом рабочем, в каждом сотруд-
нике надо увидеть творца. Да, это так!

Пусть в потенциале, но творец находится в каждом
человеке!

И вот этого творца нужно увидеть, почувствовать и по-
мочь ему раскрыться. В этом заключается мудрость руково-
дителя. И тогда люди из ресурса превращаются в сотворцов
дела, и их уже не нужно заставлять работать – они будут тво-
рить с радостью и с максимальной эффективностью.

В своё время Гиппократ указал врачам путь: «Врач-фило-
соф Богу подобен!» То есть, если врач будет видеть в чело-
веке не только набор костей, мышц и нервов, а нечто боль-
шее, если он увидит душевную и духовную составляющую,
то тогда сможет вылечить любую болезнь. Так можно сказать
и о предпринимателе.



 
 
 

Предприниматель-философ Богу подобен. Если
предприниматель понимает, что человек – это не
только набор знаний и профессиональных навыков,
но и духовная сущность, обладающая огромной энер-
гией всех его тел – возможности такого предпринима-
теля становятся колоссальными, поистине планетар-
ными и даже космическими.

А человек действительно такой! И подобное состояние
можно раскрыть и реализовать не только в деятельности, но
и в жизни. Эту задачу и ставит перед собой Предпринима-
тель Жизни – реализовать свой огромный потенциал здесь,
на Земле.



 
 
 

 
Мужчина и женщина

 
Каждый элемент духовно-нравственной основы человека

важен для создания реальной картины жизни. Это как с кар-
тиной художника – если полотно, на которое наносятся крас-
ки, будет некачественным, с дырами и прорехами, то хо-
рошую картину не нарисуешь. Так и в жизни. Если духов-
но-нравственная основа в человеке выстроена и в ней не про-
пущены важные элементы, то на такой основе легко изоб-
разить счастливую жизнь. И по принципу «как мы думаем,
так и живём» эта картина реализуется в жизни. Центральны-
ми понятиями духовно-нравственной основы являются по-
нятия того, что есть любовь, что есть человек, и каковы роли
мужчины и женщины. Без верной трактовки этих понятий
невозможно жить счастливо. И жизнь подтверждает это. Мы
все приходим в эту жизнь только в мужской или в женской
ипостаси. Третьего не дано! И в этом заложен глубочайший
смысл, а рождение потомства является только частью этого
замысла.

Самая глубокая причина неустойчивости мира, от-
куда всё и проистекает, это неустойчивость в отноше-
ниях мужчины и женщины!

Для кого-то такой вывод может оказаться неожиданным.
Но именно отсюда начинаются все проблемы человека, об-



 
 
 

щества и мира. Для сомневающихся поясню:
• в случае негармоничных отношений между мужчиной

и женщиной у них появляются негативные мысли и чувства
друг к другу, которыми они наполняют Мир, а на этой поч-
ве возникают болезни, чувство нереализованности, алкого-
лизм и другие зависимости, возможна даже преждевремен-
ная смерть;

• зачатие, беременность, рождение и воспитание детей на-
прямую зависят от качества отношений мужчины и женщи-
ны друг к другу. От отношений родителей зависит здоровье
ребенка и его судьба;

• восемьдесят пять процентов всей информации о себе и
мире ребёнок получает в первые пять лет. Где он, как прави-
ло, находится в эти первые годы? Рядом с родителями, впи-
тывая их мировоззрение, их отношения друг к другу. Поэто-
му корни социальных проблем (преступность, алкоголизм,
наркомания, игромания) находятся в семье, в пространстве
отношений мужчины и женщины;

•  из семей, где существуют негармоничные отношения
между мужчиной и женщиной, во взрослую жизнь выходят
незрелые молодые люди. Им трудно реализоваться и постро-
ить семью, они самоутверждаются через агрессию и силу,
власть и деньги… И далее эти незрелые взрослые становят-
ся источниками проблем в обществе. Им трудно построить
гармоничные отношения с противоположным полом. Имен-
но такие люди стремятся во власть и управляют обществом



 
 
 

и государством. Они порождают неустойчивость мира. В со-
временном обществе психически незрелых людей – более
шестидесяти процентов.

Согласитесь, что указанная причина – дисгармония в от-
ношениях мужчины и женщины, действительно лежит в ос-
нове неустойчивости цивилизации. Приняв это, можно го-
ворить об условиях равновесия мира.

Разделение материи на две ипостаси – мужскую
и женскую – является важнейшей основой развития
жизни на Земле, эволюции человечества и каждого
человека в отдельности. Это позволяет человеку при-
обрести на протяжении жизни глубокий опыт самосо-
вершенствования, восхождения по ступеням физиче-
ского, психического и духовного развития.

Вспомним: любовь, эта мощнейшая энергия Вселенной,
творится человеком. В нём самом существует «генератор»
любви. И он работает за счёт наличия в каждом человеке
двух полярностей – мужского и женского начал. И вот эти
полюса, взаимодействуя, рождают энергию любви. Поэтому
гармоничный человек, имеющий в себе раскрытые мужские
и женские качества, притягателен, излучает добрую и силь-
ную энергию. Это внутренний генератор человека. Есть ещё
более мощный генератор – взаимодействие мужчины и жен-
щины друг с другом.



 
 
 

Истинное предназначение мужчины и женщины на
Земле – взаимодействуя друг с другом, запускать са-
мый мощный генератор любви во Вселенной и тво-
рить любовь!

Пара – мужчина и женщина – есть самое ценное во Все-
ленной. Это основа жизни. Разделить и выделить главного в
паре нельзя. Равнозначны оба. Только в этом случае генера-
тор работает на полную мощность. Когда в центре жизни и
деятельности находится пара, она, являясь мощным источ-
ником любви, запускает все процессы – от рождения ребён-
ка до реализации различных проектов. Поэтому Предприни-
матель Жизни ставит перед собой задачи – сотворить внут-
реннюю гармонию, то есть запустить свой внутренний гене-
ратор и создать гармоничную пару и счастливую семью. И
это позволяет ему легко решать любые задачи жизни. Такое
понимание любви в паре возникло не на пустом месте. В
древнейших религиозных и философских воззрениях муж-
ское и женское начало неразрывно связано с возникновени-
ем Вселенной, с рождением звёзд и планет, всей жизни. В ки-
тайской философии равновесие женских и мужских энергий
(Инь и Ян) и есть основа гармонии жизни человека и Все-
ленной в целом. Это – две противоположные космические
силы, которые постоянно трансформируются одна в другую,
создавая саму жизнь. Это – взаимообусловленные противо-



 
 
 

положности, которые не существуют друг без друга. Состав-
ляя единое целое, они, тем не менее, разделены. Сходные
мотивы исследователи находят в древнеегипетских, древне-
греческих мифах, в верованиях древних ацтеков. Отрази-
лись они и в языческих представлениях многих народов. Из
приведённого обзора важно, что взаимоотношения мужско-
го и женского начал понимались нашими предками как вза-
имодействие великих энергий, созидающих не только жизнь
на Земле, но и саму Вселенную. Принимая и признавая та-
кой масштаб мышления, мы будем видеть в истинном свете
предназначение мужчины и женщины, задачи их взаимодей-
ствия в паре.

Реалии нашей жизни таковы, что чаще всего во взаимо-
отношения вступают нераскрытые женщины и несформиро-
вавшиеся мужчины. Поэтому от мужчин идут не всегда со-
зидательные импульсы (например, сила проявляется в гру-
бости, смелость – в наглости). Но неразвитую женщину и та-
кой мужчина может привлекать – они резонируют на недо-
статках. Сколько мы видим в жизни женщин, которые любят
унижающих и оскорбляющих их мужей. В этом случае жен-
щина не раскрыта во всей своей полноте, поэтому у неё от-
сутствует чувство собственного достоинства, и она искажён-
но воспринимает импульс, который идёт от мужчины.

Исходя из сказанного, видим, насколько важно входить
в жизнь максимально гармонично развитым. В этом случае
мужчина излучает добрые, красивые, уверенные импульсы,



 
 
 

на которые будет реагировать такая же гармонично развитая
личность. У них изначально идёт взаимодействие на более
тонких и глубоких чувствах, им легче найти согласие. Это
прекрасная база для масштабных, созидательных дел – от
рождения здоровых детей, до реализации серьёзных проек-
тов.



 
 
 

 
Ценность отношений

 
Если о перечисленных категориях духовно-нравственной

основы люди ещё как-то задумываются, то о роли отношений
в жизни – очень редко. Пожалуй, только учёные философы
и психологи выделяют этот вопрос и рассматривают его как
один из важнейших аспектов жизни. А большинство людей
не задумываются об этом вовсе. В действительности роль от-
ношений в жизни человека огромна! Так велика, что мы этот
вопрос включили в число первых в мировоззренческой кар-
тине жизни. Пришло время более глубокого осознания себя
и жизни, и роль отношений в этом познании себя – огромна.
Если исходить из того, что Вселенная бесконечна, находится
в постоянном движении и развитии, то главная цель жизни
человека – тоже развитие.
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