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Аннотация
Есть такая игра «21  мячик ответственности», которая учит

нас затверждать свои навыки. Мой преподаватель обучал нашу
группу мыслить эффективнее в стиле «вопросы-ответы». Теперь
я с удовольствием расскажу об этом.
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Все начало как задание, как непрерывная игра. Нужно бы-

ло играть ту игру на протяжении 21 дней.

Это время, которое необходимо, чтобы затвердить свои
навыки.

Но самым главным событием является возможность брать
на себя мячик ответственности.



 
 
 

День 1

Какая тема сегодня была в центре внимания?
Как спланировать свои цели.

Какие способы ухода от состояния контроля появи-
лись?

Шаблон на индивидуальность.

Какие способы возврата к  состоянию контроля
применились?

Некоторые принципы ответственной работы.



 
 
 

Какой результат получился в итоге?
Написала короткий бизнес-план.

Какой ценный опыт я для себя вынес?
Основные пункты, приводящие в конечном счете к успе-

ху.

День 2

Какая тема сегодня была в центре внимания?
Описание деятельности.

Какие способы ухода от состояния контроля появи-
лись?

Не буду вести дневник.

Какие способы возврата к  состоянию контроля
применились?

Необходимость фиксировать все на бумаге.

Какой результат получился в итоге?



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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