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Аннотация
Как приумножить своё богатство в 1000 раз. В какие сферы

жизни следует инвестировать природный капитал, чтобы стать
успешным. И почему источник процветания находится гораздо
ближе, чем мы могли себе представить.Для всех, кто желает
разбогатеть и добиться естественного успеха.
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Введение

 
Время и энергия жизни – наши главные ресурсы.

И  тот, кто их сохранит и  преумножит, станет
успешным во всём.

Сколько стоит час вашего времени? Почём вы торгуете
своей жизнью?

Время и энергия – это самое важное, что у нас есть, но они
постоянно утекают. С каждым прожитым годом их становит-
ся всё меньше и меньше. Поэтому так важно научиться, если
не остановить их потерю, то хотя бы частично возобновлять
эти ресурсы. И тогда качество нашей жизни заметно улуч-
шится.

Повысить качество своей жизни – это значит наполнить
её энергией, радостью и свободным временем, которое мы
можем потратить на свои любимые дела. Но этого не так лег-
ко добиться в  современном мире. В нём мы больше теря-
ем, чем получаем. И поэтому так важно правильно распреде-
лять свои основные активы – рационально расходовать вре-
мя и энергию.

Наша задача  – инвестировать свой природный капитал
в те сферы жизнедеятельности, где он будет возобновляться,
преумножаться и возвращаться обратно. И только так мы до-
бьёмся успеха, станем по-настоящему свободными и счаст-



 
 
 

ливыми людьми.
В этой книге мы поговорим о пяти сферах жизни, куда

выгодно инвестировать свои основные активы, чтобы не по-
терять их. Мы обратимся к многовековому опыту и знаниям
восточных мудрецов и найдём ответы на главные вопросы
и проблемы современного инвестора. Мы используем общий
алгоритм мироустройства, чтобы выявить оптимальную си-
стему распределения личных активов с целью их роста и на-
шего процветания.

В  этом нестабильном мире очень легко всё потерять.
Но есть сферы жизни, инвестировав в которые, мы будем за-
страхованы от всевозможных рисков и потерь. Мы одержим
победу в этой игре в любом случае, независимо от нескон-
чаемых проблем и катастроф на жизненном пути.
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