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Аннотация
Перед вами второй том необычной книги Клауса Джоула

"Деньги – это любовь".
Автор продолжает рассказывать о том, как научиться жить в

изобилии: иметь деньги и грамотно ими распоряжаться.
Клаус Джоул на личном примере показывает, что нужно

сделать, чтобы стать законным и счастливым обладателем 3,6
миллионов долларов. Оказывается, когда ежедневно учишься
управлять своими мыслями и чувствами, то можно стать не
просто обеспеченным, а очень богатым человеком.

Приготовьтесь к невероятно увлекательному путешествию в
ваше будущее, ведь во время чтения книг Клауса Джоула мечты
начинают сбываться.

Книга также выходила под названием «Элементарные законы
Изобилия».
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Клаус Дж. Джоул
Деньги – это любовь, или
То, во что стоит верить

Том II
 

Предисловие
 

Вы держите в руках второй том книги, за которым ко-
гда-нибудь последует третий. Следует понимать, что вопло-
тить в реальность 3,6 миллиона долларов за одну ночь очень
трудно. По крайней мере, в моем случае это почти невоз-
можно. У кого-то, вероятно, так и будет, но мне понадобится
больше времени, потому что со мной так обычно бывает и
во всех остальных делах. Все, что я привлекал в свою жизнь
с помощью такого метода, появлялось не сразу. Я отдаю себе
в этом отчет и продолжаю двигаться дальше. Что бы ни слу-
чилось, я не остановлюсь до тех пор, пока не буду держать в
руках свои 3,6 миллиона долларов.

Каждое утро мое внимание сосредоточено на ощущении
обладания этой суммой, о чем было рассказано в первом то-
ме. Но теперь я стараюсь думать о ней большую часть дня.
И когда готовлюсь вечером ко сну, и даже если просыпаюсь



 
 
 

посреди ночи – я думаю о своих 3,6 миллиона. Мысль о том,
что эти деньги уже у меня, дарит ощущение счастья и из-
бавляет от необходимости думать о разных неприятностях.
Всякий раз, когда ловлю себя на мысли о чем-то грустном и
досадном, я переключаю свое внимание на 3,6 миллиона в
банке, и мне сразу же становится лучше. Замечательно!

Ведь если я испытываю приятные ощущения, значит, при-
тягиваю к себе только хорошее, – и это происходит только
потому, что мыслю я в данный момент в позитивном ключе.
Я не только создаю эти деньги путем привлечения событий,
обстоятельств, совпадений, людей, идей и возможностей, ко-
торые принесут мне мои деньги, но вместе с тем еще и совер-
шенствую все сферы своей жизни! Ведь позитивное мышле-
ние открывает двери для потока удачных обстоятельств, сов-
падений, людей, идей и возможностей, стремящегося во все
остальные сферы моей жизни.

Я всегда следую одному простому правилу: «Никогда не
останавливайся!» Если уж взялся за дело, зачем его бросать?
Только лишь потому, что не получил результат в тот момент,
на который ты рассчитывал? Это свойственно большинству
людей, да и сам я не раз наступал на эти грабли. Но чуть поз-
же ко мне пришло понимание, что людей, которые добились
в жизни настоящих успехов, объединяет непреклонность –
они не останавливаются, пока не добьются своего. Вот и все,
что необходимо!

Вначале вам потребуется время, чтобы овладеть этим ме-



 
 
 

тодом, но в дальнейшем это будет даваться значительно лег-
че – как все в этой жизни становится проще, стоит лишь до-
биться определенных успехов.

Да, бывают и такие дни, когда я чувствую себя подавлен-
ным, – ну и что? Ничего страшного! Знаете, что? Вы и я –
мы добьемся своего. И, возможно, вы напишете мне: «Я до-
бился своего раньше тебя! Бе-бе-бе!» Вот и отлично!

Поначалу кажется, что процесс отнимает много времени
и сил. Но все же не больше, чем если бы я пошел на курсы
пилотов. К тому же, это куда дешевле, а в итоге я еще и смогу
купить собственный самолет!

Никогда не останавливаемся!
Идем вперед, что бы ни случилось.
Будут дни, когда все будет легко удаваться, а в другие

дни возникнут трудности – ну и что?
Я хочу управлять тем, какие ощущения приносит

мне жизнь, и я намерен потратить время, чтобы
научиться этому.

Зато в процессе обучения моя жизнь будет
становиться все лучше и лучше.



 
 
 

 
Вступление

 
Вместо того, чтобы думать о плохом и оттого скверно се-

бя чувствовать, мы могли бы настраивать свои мысли на что-
нибудь приятное, доброе – и от этого испытывать положи-
тельные эмоции. Мысли и чувства идут рука об руку: первое
– источник для второго, и наоборот. Я заметил, что связь
мыслей и чувств настолько прочна, что отделить одно от дру-
гого почти невозможно.

Если мы чувствуем себя не так хорошо, как хотели бы,
значит, наши мысли следуют не в том направлении, в кото-
ром мы желаем их направить. Мы сами создаем ощущения
внутри себя, они не возникают в результате какой-то дея-
тельности внешнего мира. Шоколад не содержит в себе ощу-
щений, но то, что мы испытываем, когда едим его, зависит
от наших мыслей. Если думать, что он вреден, это будет со-
здавать внутри нас негативные ощущения. Но шоколад тут
ни при чем. Наши чувства и ощущения возникают из наших
мыслей. Мы создаем чувства, которые испытываем. Мы ис-
пользуем окружающий мир как инструмент – как сцену, на
которую выводим свои чувства, чтобы они играли свои роли
по задуманному нами сценарию.

Мы сами создаем свои чувства!



 
 
 

 
Глава 1

Радость обладания 3,6
миллиона долларов

 
Сегодня утром я смотрел на свою картинку, под которой

ранее написал: «3 600 000 долларов». Минут 6–7 я смотрел
на эту надпись и одновременно вызывал внутри себя уверен-
ность в том, что именно такая сумма лежит на моем банков-
ском счете. Для этого я не создавал в голове какой-то зри-
тельный образ, а лишь смотрел на карточку и старался уло-
вить внутри себя соответствующее ощущение. Моя цель –
просто почувствовать нужное состояние.

Когда я замечаю, что это получается все лучше, ум начи-
нает предлагать мне разные картинки и даже как будто зада-
ет вопросы о них. Вопросы, как правило, не слишком кон-
кретны. Например, такой: «Ты этого хочешь?» Я смотрю на
карточку, и всего лишь за долю секунды в сознании склады-
вается размытая картинка, или даже ощущение того, будто
я спускаюсь по тропинке, при этом чувствую себя выше ро-
стом и более уверенным.

Известно, что обладание деньгами дает такой эффект.
Ведь когда вы располагаете финансовым изобилием, пово-
дов для беспокойства становится меньше, и оттого растет
уверенность в успехе, о какой бы сфере жизни ни шла речь.



 
 
 

Даже когда вы идете или просто стоите – в этом ощущается
больше уверенности. И уж, конечно, обладая финансовым
изобилием, вы будете чувствовать себя уверенней при входе
в магазин.

На картинке, которая возникла у меня в голове, я выгля-
дел «уверенным в собственном изобилии». Поэтому отве-
тил: «Да» – и продолжил свои занятия. Я решил не «вхо-
дить» в возникший образ, потому что это увело бы меня в
сторону.

Кроме того, время от времени в моем сознании возникает
другой неясный образ: я нахожусь в банке и кладу деньги на
свой счет в виде наличных или чека. На краткое мгновение
картинка становится для меня реальностью. Я действитель-
но оказываюсь в банке и говорю себе: «Так, я в банке. И это
– тот самый банк, где на моем счету лежит 3,6 миллиона».
Смотрю на кассира и вижу ее реакцию, когда она вводит в
компьютер номер моего счета и видит эту сумму. Сейчас да-
же странно вспоминать, но я еще помню, что чувствовал в
прошлом, приходя в банк снять 5 долларов, когда на счету
было всего 8! Мне было неудобно перед служащим банка от-
того, что на моем счету так мало денег.

А, так вот откуда приходит этот образ! Теперь понят-
но. Сейчас я стою здесь с гордостью и уверенностью. Мой
мозг не случайно выталкивал на поверхность эту картинку.
Я быстро добавил в нее больше уверенности. Образ изме-
нился, и я его отпустил. А сам продолжил концентрировать



 
 
 

внимание на ощущении обладания суммой в 3,6 миллиона
долларов.

Похоже, ум стал подкидывать мне образы, в которых от-
ражается именно то, на чем я фокусируюсь. Но в начале это-
го проекта, когда я только принимался за свою работу, ум
создавал такие картинки, которые явно противоречили мо-
ему желанию. Он как будто говорил: «Зачем притворяться,
что у тебя есть 3,6 миллиона, когда это вовсе не так?» Те-
перь же все больше похоже на глубокую медитацию без еди-
ной капли сомнения: я целиком и полностью поглощен лишь
приятным чувством обладания деньгами.

Сегодня утром мне показалось, что мои чувства в отно-
шении денег стали более позитивны. Они, вообще, во мно-
гом меняются. Я думаю, что когда мы создаем что-то, на-
пример, те же деньги или машину, – различные изменения
происходят сразу на многих уровнях. Скорее всего, мы уже
давно желали получить эти вещи, мешало лишь некоторое
сопротивление. Но теперь, когда я понял, что именно было
его причиной, оно стало исчезать. Если сначала разум про-
тивился тому, что я создаю, то теперь он помогает, и мне
стало значительно легче сохранять фокус внимания на 3,6
миллиона долларов, на приятном чувстве обладания ими.

Я получаю все более положительные эмоции в отношении
денег. Забавно – в прошлом я экспериментировал со спор-
тивной лотереей (о чем рассказывал в книге «Посланник»)
и сейчас понимаю: тогда у меня было негативное отноше-



 
 
 

ние к деньгам, и именно оно работало против того, чтобы я
выигрывал. Вот почему приходилось прилагать такие огром-
ные усилия для создания выигрышных лотерейных билетов
– внутреннее сопротивление препятствовало этому.

Несколько лет назад я ненадолго собрал группу людей,
чтобы мы могли угадывать исходы спортивных событий вме-
сте. Но сопротивление было слишком велико; энергия груп-
пы становилась разрушительной, и мне пришлось уйти. Сей-
час я понимаю, что в силу собственного внутреннего сопро-
тивления я привлекал к себе людей, таких же, как я сам, и
это превратилось в мощную силу сопротивления изобилию
вместо его привлечения. Ведь есть лишь два варианта: либо
мы привлекаем к себе желаемое, либо сопротивляемся и тем
самым отвергаем его.

Впрочем, я немного отвлекся. Откуда-то из прошлого в
моем сознании возникли негативные ассоциации с деньга-
ми. А подобные эмоциональные привязки отвлекают наше
внимание, особенно когда они связаны со значительным пси-
хологическим напряжением, как, например, нужда. Нужда в
деньгах, чтобы убежать от теперешней жизни.

В таком случае важно и нужно добиться, чтобы деньги вы-
зывали позитивный эмоциональный отклик. Чтобы при лю-
бом упоминании о деньгах у нас автоматически возникали
радостные мысли и эмоции по этому поводу. Ведь именно
так и создается основа для притока денег. Это происходит
автоматически.



 
 
 

Когда мы привыкаем к тому, что из-за отсутствия денег
нет и ощущения счастья, то у нас по отношению к деньгам
вырабатываются негативные убеждения. Даже при мимолет-
ном упоминании о них эти негативные убеждения, подобно
магниту, начинают притягивать отрицательные мысли и чув-
ства. И эта энергия излучается во Вселенную, а Вселенная,
естественно, отвечает тем же самым. То есть мы по-прежне-
му остаемся на месте: в нужде, с постоянной нехваткой де-
нег.

Таким образом, сосредотачиваясь на ощущении облада-
ния 3,6 миллиона, мы программируем свои чувства. А по
мере того, как чувства становятся более позитивными, рож-
дается крепкая уверенность, и я начинаю чувствовать волны
благодарности.

Очень важно максимально упростить процесс создания
желанной суммы, пользоваться самыми простыми термина-
ми, мыслить как можно проще. Это самый легкий способ
приобрести положительную уверенность, которая приведет,
в итоге, к чувству благодарности. А чувство благодарности,
в свою очередь, откроет поток любви, который, несомнен-
но, улучшит жизнь во всех отношениях. Именно оно, чув-
ство благодарности, создает то, чего мы так желаем. Что это
означает? Ответ прост: события, обстоятельства, совпаде-
ния, люди, идеи и возможности выстроятся так, что непре-
менно появится желанный результат, то есть деньги будут
притекать ко мне, пока не накопится сумма в 3,6 миллиона



 
 
 

долларов. Может пройти год или три, пока не наберется вся
сумма, но это не так важно.

Вместо того чтобы сидеть и медитировать, пытаясь от-
крыть поток любви, и стать магнитом, который притягивает
деньги, можно упростить весь процесс до одношаговой про-
граммы, создающей нужные события, обстоятельства, сов-
падения, людей, идеи и возможности. Я всегда старался све-
сти процесс к такой одношаговой программе, чтобы ее мож-
но было легко выполнять даже в людном месте – никто ведь
не видит, что происходит у вас в голове. Все, что требуется
сделать, – открыть журнал или книжку и написать мелким
почерком число «3,6». Все, теперь вы можете создавать ту
жизнь, которой хотите жить – никто и знать об этом не будет.

У меня есть небольшая карточка, которая умещается в ла-
дони. Можете сделать такую же, использовать как книжную
закладку и повсюду носить с собой. Скажем, придя в ресто-
ран, вы откроете журнал, положите эту карточку на разворот
и будете смотреть на нее, вызывая ощущение, что 3,6 мил-
лиона лежат у вас на счету в банке. И никто вокруг об этом
не узнает.

Во всяком случае, это поможет избежать праздных вопро-
сов – известно ведь, что люди поднимают на смех того, кто
пытается изменить свою жизнь. А так можно работать неза-
метно, без помех. Действуя подобным образом, вы даже ста-
нете получать положительные отклики от окружающих.

Если во мне есть сопротивление по отношению к данной



 
 
 

сумме денег, то я получу ту сумму, которая не вызывает со-
противления. Приведу пример. Вы получаете, скажем, ты-
сячу долларов в месяц и начинаете работать над созданием
3,6 миллиона долларов. Если у вас есть внутреннее сопро-
тивление именно этой сумме, но не деньгам вообще, дела
все равно пойдут лучше, и откроются новые возможности.
С каждым днем будут улучшаться ощущения, уверенность
возрастет – и так вы откроетесь получению денег. А чем лег-
че и больше вы разрешите себе получать, тем меньше пре-
пятствий возникнет у денег на пути к вам.

Это может случиться внезапно или постепенно, но скоро
вы заметите, что дополнительные деньги приходят из раз-
личных источников. Скажем, в этом месяце вы заработаете
уже 1100 долларов, а в следующем месяце – еще больше. На-
пример, вам предложат другую работу – за 1800 долларов
в месяц, – или что-то подобное. Сумма начнет расти. Воз-
можно, через 6 месяцев вы еще не получите свои 3,6 мил-
лиона, но ваш доход заметно вырастет до 2–3 тысяч долла-
ров, а также произойдут другие изменения в вашей жизни.
Не исключено, что вначале придут не деньги, а исполнение
каких-то желаний. Этот рычаг открывает все двери, но для
каждого по-своему.

Это настоящее волшебство – вот что мне нравится боль-
ше всего. Мой доход вырос не намного, но, к моему удоволь-
ствию, я смог позволить себе гораздо больше, чем раньше.
Все это непонятно, не вполне доказуемо и вряд ли можно



 
 
 

потрогать пальцем, но этого нельзя не заметить. Потому что,
имея то же количество денег, я вдруг смог покупать гораздо
больше вещей – и чем дальше, тем больше!

Деньги словно растянулись! Как я уже сказал, этого нель-
зя ни объяснить, ни доказать, можно лишь увидеть, как чудо
происходит. Многие люди столкнулись с этим, они присы-
лали мне такие сообщения: «Конечно, это прозвучит стран-
но. К настоящему моменту я еще не начал получать больше
денег, но по какой-то причине трачу меньше, хотя покупаю
больше. Может быть, я сошел с ума, или такое действитель-
но возможно?»

Я пишу в ответ: «Да, такое очень даже возможно, другие
тоже замечали подобное». Потому что Вселенная очень эла-
стична, она способна расшириться, чтобы дать каждому из
нас то, чего он хочет, – все, что только возможно! – и в лю-
бой области, в которой мы позволяем себе принимать.

Видите ли, если мы чего-то страстно желаем, но из-за
внутреннего сопротивления не позволяем себе это принять,
то Вселенная не сможет нам этого дать. Но она постарает-
ся найти область, на которую наше сопротивление не рас-
пространяется. И, как ни удивительно, в рамках этой обла-
сти оказывается именно то, на что мы собираемся приме-
нить желаемую сумму. И знаете почему? Потому что никто
об этом не думает! А если вы о чем-то не думали, то и со-
противления этому быть не может, – значит, это может легко
состояться.



 
 
 

Например, вы хотите приобрести вещь, которую не може-
те себе позволить, но тут появляется возможность купить ее
по более низкой цене, доступной для вас. Это означает, что
события, обстоятельства, совпадения, люди, идеи и возмож-
ности выстроились таким образом, что вы можете получить
желанную вещь за сумму, которая у вас имеется в наличии.
А ведь это все равно, что получить деньгами ровно столь-
ко, сколько эта вещь стоит на самом деле! Другими словами,
сопротивление к получению денег у меня все еще велико,
но Вселенная нашла возможность подарить их мне в другой
форме, к которой сопротивления нет.

По мере того, как я буду продолжать жить с ощущением
обладания 3,6 миллиона долларов, сопротивление постепен-
но растает, и деньги начнут прибывать.

Итак, я смотрю сейчас на карточку, фокусируясь на чув-
стве уверенности. Я испытываю сильную уверенность в об-
ладании 3,6 миллиона долларов. Делаю легкое движение, вы-
прямляя позвоночник, чтобы лучше настроиться на это ощу-
щение. Поднимаю голову чуть выше, чувствую себя богатым,
уверенным, в хорошем настроении. Думаю о том, что могу
сегодня заказать для нас с Робертой хороший ланч в ресто-
ране.

У меня есть деньги, есть уверенность, что могу пригла-
сить своих друзей на обед. Поднимаю на минуту глаза, вижу
красивую яхту и говорю себе: «Я могу получить ее сегодня
же, если захочу». Просто я глубоко уверен в том, что могу



 
 
 

получить все, что пожелаю, – и мое дыхание становится бо-
лее глубоким, спокойным. Обладание деньгами определен-
но дает мне спокойствие. Любое напряжение уходит, остает-
ся покой. И приходит волна благодарности, ласковая волна,
словно шепчущая: «Как прекрасен мир, особенно когда тебя
окружает изобилие!»

Возникает приятное чувство, что я делаю мир лучше, ко-
гда переживаю состояние изобилия: я становлюсь богатым и
тем самым делаю богаче этот мир – ведь я намерен тратить
свои деньги. Так что, когда каждый фокусируется на пози-
тивном восприятии изобилия, возрастает достаток и этого
человека, и всего мира – мир становится лучше. Он напол-
няется радостью и изобилием, оттого что я думаю о радости,
о возможности делиться с другими, об обладании.

Мы никогда не останавливаемся;
мы идем вперед, несмотря ни на что.
Иногда это дается нам легко, другой раз – трудно, так

что же?
Ведь я сам хочу быть режиссером своей жизни и

определять жизненный опыт, который получаю в ней,
вот почему я намерен работать, чтобы научиться этому.

А по мере того, как учусь, —
жизнь будет становиться все лучше и лучше!



 
 
 

 
Глава 2

Оставайтесь непреклонны!
 

Этим утром я снова играл с созданием суммы в 3,6 мил-
лиона, но сосредоточиться по-настоящему не смог, потому
что постоянно отвлекался на другие мысли. Неоднократно
ловил себя на этом, заставляя вновь сосредоточиться, одна-
ко не слишком преуспел.

Я сам виноват в том, что утро выдалось не столь удачное.
Обычно, проснувшись, я выгуливаю Руди, потом готовлю се-
бе каппучино и немедленно перехожу к созиданию 3,6 мил-
лиона долларов. Но сегодня вместо этого я уселся за ком-
пьютер и принялся стучать по клавишам без особой цели.
Потом стал строить планы на день – нужно будет сходить в
банк, чтобы отослать деньги, и много других дел… Эти мыс-
ли копошились в моей голове и отвлекали от цели.

Между тем, я давно уже подметил, что, если начинаю
практиковать ощущение обладания своими миллионами до
того, как окунусь в повседневные дела, день проходит намно-
го успешнее.

Тем не менее, я продолжал свои попытки сосредоточить-
ся на деньгах до тех пор, пока не добился сильного ощуще-
ния. Ведь просто размышления результата не принесут. На-
до концентрироваться на восприятии их до тех пор, пока не



 
 
 

появится благостное ощущение, чувство признательности за
изобилие. Только тогда я буду знать, что позитивные воз-
можности уже создаются и будут предоставлены мне.

Если остановить концентрацию прежде, то она будет по-
лезна лишь как тренировка внимания, но способствовать со-
зиданию, увы, не сможет.

Ощущение богатства – вот что нам важно. Я должен объ-
яснить своему сознанию, что сейчас наибольшее значение
для меня имеют 3,6 миллиона долларов и те ощущения уве-
ренности, радости и благодарности, которые приносит обла-
дание ими. Как только я хорошенько объяснил это своему
уму, он стал помогать мне удерживать внимание на том, что
действительно важно.

Я собираюсь присвоить созиданию наивысший приори-
тет, сделать ее важнее всего остального в жизни, кроме раз-
ве каких-то неотложных обязательств. Что означает высший
приоритет? То есть отныне именно этот пункт будет возглав-
лять список важнейших дел в моей жизни. А потому и ло-
гичнее, и проще заниматься созиданием с самого утра – пер-
вым делом.

Тем же днем чуть позже нам с Робертой захотелось пойти
в какое-нибудь приятное место вкусно поесть. Стали думать,
куда же отправиться. Ведь мы оба не любим фаст-фуд. Нет
ничего хуже, чем прийти в ресторан и не получить от еды
совершенно никакого удовольствия.

Я приметил один ресторан, расположенный в старом зда-



 
 
 

нии, и мы решили: «Отлично! Пойдем, посмотрим!» Едва
переступив порог, мы были приятно удивлены – место дей-
ствительно оказалось очень милым. Красивый пол и стены,
кожаные кушетки – хоть и небольшое, но красивое – перво-
классное! – заведение. Особую прелесть ему придавали чуд-
ные мягкие кабинки и красочные скатерти на столах. Все это
сияло чистотой, и было очевидно, что это ресторан действи-
тельно высокого класса. Тут к нам подошел официант и стал
рассказывать о том, как будет подаваться еда. Я по обыкнове-
нию слушал вполуха, а лицо Роберты приняло насторожен-
ное выражение. Когда он закончил, я ответил: «Да, все пре-
красно».

Как только официант ушел, Роберта спросила: «Ты видел
цены?» Я ответил: «Нет, а что?» – потом посмотрел и при-
свистнул: «Однако…»

Цены и впрямь были высокими. Я сказал: «Раз уж мы си-
дим здесь… Помнишь, мы говорили о том, каково быть мил-
лионерами, – как бы мы тогда питались, в пользу чего делали
выбор… Мы часто представляем себе, как ходим в хорошие
рестораны, где уделяют большое внимание и процессу при-
готовления пищи, и условиям, в которых это происходит, –
чистоте посуды и так далее. И вот мы оказались именно в
таком месте».

Мы немного посмеялись над этим, и тут нам стали при-
носить еду маленькими порциями, художественно разложен-
ную на тарелках, на вид очень аппетитную, так что приятно



 
 
 

было смотреть. Место было просто чудесное. Здесь царила
комфортная атмосфера, пол и стены сияли чистотой, да и все
вообще устроено лучшим образом. Находиться в такой об-
становке очень приятно! Я чуть наклонился к Роберте и ска-
зал: «А знаешь, я вполне мог бы привыкнуть к жизни мил-
лионера».

Мы снова дружно рассмеялись. Действительно, мы могли
бы есть, как здесь – в таких местах, как это. Обедать тут было
очень приятно.

Честно говоря, я не привык, чтобы еду приносили такими
маленькими порциями. Роберта понимала, зачем это нужно,
а я – нет, и она слегка посмеивалась надо мной.

Как бы там ни было, мы веселились. Просто получали удо-
вольствие, не заботясь о том, во сколько нам все это обой-
дется. Мне было очень хорошо, и я решил, что люди, кото-
рые работают в этом ресторане, заслужили свои деньги, по-
тому что постарались на славу. А это вполне разумный повод
слегка и переплатить.

Наконец, нам принесли счет – и, да, он оказался немалым.
Я даже сказал себе: «Ух, ты! Прямо скажем, влетело в ко-
пеечку». Но я не испытал ни разочарования, ни каких-ли-
бо неприятных ощущений. У меня не появилось чувства,
что потрачено слишком много денег, или они потрачены зря.
Знаете, было чувство, что счет меня совершенно устраивает
– и это было новым впечатлением.

В прошлом у меня были довольно сложные отношения с



 
 
 

деньгами, и я, потратив столько на обед в ресторане, навер-
няка почувствовал бы дискомфорт. В голове появились бы
мысли о том, что этими деньгами можно помочь голодаю-
щим, и тому подобное. Но с тех пор прошло время, и я по-
нял: «Конечно, все так и есть, но ведь чем выше я ценю се-
бя, чем больше улучшаю свою жизнь и чем больше изоби-
лия принимаю, тем больше я могу позволить себе потратить,
а значит, выигрывает весь остальной мир», – все получают
выгоду от нашего изобилия.

Парень, который владеет этим рестораном, и который
придумал всю эту чудную обстановку, обслуживание и про-
чее, сказал себе: «Да, чтобы так все устроить, потребуют-
ся большие вложения, поэтому обеды будут стоить дорого,
но зато сюда будут приходить люди, способные заплатить за
это удовольствие». Таким образом, поднимается общий уро-
вень благополучия в обществе, ведь обед стоит больше – и
официант получает больше чаевых. Официант зарабатывает
больше и покупает себе новую машину – значит, продавец
машин тоже получает больше денег. Так деньги идут по кру-
гу, увеличивая доходы разных людей и упрочивая всеобщее
финансовое изобилие.

Я верю в то, что всякий раз, когда один человек позволя-
ет себе заработать больше денег – и, соответственно, больше
потратить, – пользу от этого получают все остальные. С дру-
гой стороны, верно и обратное: именно в тот момент, когда
человек говорит, будто не может себе позволить желанную



 
 
 

вещь из-за того, что его дохода недостаточно, – в этот мо-
мент денежный поток останавливается.

Таким образом, чем богаче мы все становимся, тем боль-
ше денег течет в окружающий мир. Ведь если я не позволяю
денежному потоку течь ко мне, как он сможет течь от меня к
другим? Если нет притока, то и на выходе ничего нет. Как я
могу отдать то, чего не получил? Если ко мне не течет денег
больше, чем мне нужно, – то мне и отдать тогда нечего. В
таком случае, я не смогу отдавать эту энергию.

В то же время, чем больше я раскрываюсь, впускаю поток,
позволяю себе наслаждаться тем, что приносит деньги, – тем
сильнее моя уверенность в непрерывности этого потока.

Я с радостью разрешил себе получить эти деньги и потра-
тил их тоже с радостью. И это принесло нам огромное насла-
ждение. Мы отведали такой вкусной пищи, что я до сих пор
испытываю удовольствие. Да и, вообще, нам приятно вспом-
нить о том, как мы провели время в ресторане. Словно я в
действительности не потратил, а получил. Убедился в том,
что мои деньги наполнены Любовью, и поток ее течет теперь
в мир, к другим людям. Всякий раз, когда кто-то получает
хотя бы один цент, он получает вместе с ним и частицу энер-
гии, частицу той любви, с которой эти деньги были созданы.
Ведь деньги – это всего лишь энергия.

По дороге к яхте мы заехали на заправочную станцию. Ро-
берта осталась сидеть в машине, пока я заливал топливо и
платил в кассу. Возвращаясь к машине, я заметил, что она



 
 
 

смеется, и, подойдя ближе, спросил:
– Что смешного? Я выгляжу глупо?
Она ответила:
– Наоборот, ты выглядишь богато! – Мне это показалось

интересным наблюдением. Роберта добавила: – Да, ты вы-
глядишь, как богатый мужчина. Потому я и засмеялась.

Это мелочь, но именно такие мелочи и говорят мне о пло-
дах моих усилий; это сигналы, что я на верном пути. До меня
дошел сигнал о том, что в данный момент я получаю свои
миллионы. То есть я открыт для получения! И все события и
совпадения выстраиваются в нужном порядке. Это означает,
что я пребываю в режиме принятия, и исполнение моих же-
ланий приближается. Я начинаю излучать богатство, выгля-
деть как богатый человек и ощущать себя таковым.

Все становится на свои места. Именно такие сигналы мы
ищем. Но, знаете, я уверен, что за целый день их было еще
не менее десятка – просто не на все я успел обратить доста-
точного внимания. И хотя все это мелочи, они являются ча-
стью большой картины.

У большинства людей (как и у меня самого) внутри си-
дит подсознательное сопротивление деньгам. Так уж устрое-
но современное общество, причем практически во всем ми-
ре. Но когда вы постепенно преодолеваете свое сопротивле-
ние к такому мощному источнику энергии, как деньги, то
это «открывает двери» принятию во многих других сферах.
Начинают происходить счастливые случайности или испол-



 
 
 

няться маленькие желания. Они не могли дойти до вас ранее
из-за сопротивления к более крупным штукам, вроде полу-
чения огромной суммы денег.

Деньги – это дверь к изобилию. А наше отношение к день-
гам, в действительности, и есть отношение к изобилию. Так
что стоит открыть большие ворота, как в них устремляется,
прежде всего, поток тех мелких событий или приятных ве-
щиц, о которых мы когда-либо мечтали. Они лишь стояли
там и ждали, когда их впустят.

Попробую вернуться назад и припомнить – что еще я по-
лучил? Сейчас понимаю, что, действительно, пришло много
всего. Не стану перечислять каждую мелочь, хотя в извест-
ном смысле полезно и это, так как придает уверенности в
том, что процесс создания идет.

Кстати, важно не зацикливаться на ожидании того, что хо-
чешь. Потому что если все время обращать внимание на от-
сутствие этого в своей жизни, то тем самым создается от-
сутствие вообще. Мы обладаем способностью создавать что
угодно. Будь мы богаты и пожелай бедности – мы создали бы
ее себе тем же способом, каким сейчас создаем богатство.

Поток изобилия очень естествен, но мы умудрились со-
здать себе недостаток изобилия! Именно создать! Потому
что сам по себе извечный, природный и безграничный поток
есть изобилие. О чем ни попроси – все приходит к нам, одна
вещь за другой. И именно так мы хотим – создавать вещи
по одной: сначала одну, потом отпускаем мысли о ней и со-



 
 
 

здаем другую. Отпускаем мысли об этой и переходим к сле-
дующей. Потом приходит момент, когда появляется первая
вещь, которую мы создавали, за ней – вторая, за той – третья,
и вскоре мы уже находимся в постоянном потоке созидания
и получения, создаем новое и получаем то, что желали ранее.

Таким образом, нет повода для беспокойства о том, ко-
гда придет создаваемое, потому что мы знаем: оно появится
в подходящее время – когда сможет принести нам наиболь-
шую радость.

Раз в три дня уделяйте время тому, чтобы
почувствовать признательность за все, что имеете.

Добивайтесь сильного ощущения, ведь мысль – это
лишь дорога к ощущению признательности, а уж оно –
открывает разрешение получать желаемое.
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