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О книге
Японцы – народ особенный. Они умудряются вложить особый смысл даже в разбитую посуду. Жители Страны восходящего солнца ценят старые вещи, не спешат их выбрасывать и покупать новые. Искусство кинцуги состоит в том, чтобы, реставрируя сломанные предметы, подчеркивать трещины с помощью золота. Разбитый, а потом с любовью восстановленный предмет парадоксальным образом становится еще прочнее, красивее и ценнее, чем до поломки. В нашей жизни тоже порой случаются «поломки», от которых непросто оправиться. В своей книге Селин Сантини на собственном примере рассказывает о том, как преодолеть нелегкие времена, залечить душевные раны: «Как и разбитая ваза, заботливо отреставрированная в технике кинцуги, вы – драгоценность, которая заслуживает того, чтобы быть отреставрированной при помощи золота, самого дорогого в мире металла! Вы бесценны и заслуживаете самого лучшего».
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Входит в серию "Особенности национального счастья"
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Жизнь в стиле Палли-палли, или Особенности южнокорейского счастья. Как успеть все и получить от этого удовольствие
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очень правильная книга.
метафора склейки золотом разбитого особенно актуальна в наши дни.
осваиваем, воплощаем и наслаждаемся.
собираем свои раны, они нам дадут золотое украшение жизненного пути нашей души.



60
Ответить




[image: ]User09705

29
        апреля 2019










Мне очень понравился отрывок предоставленный для предврительного чтения, методика показалась мне очень интересной, покупаю и рекомендую
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Прочитала ознакомительный фрагмент, заинтересовалась и купила книгу полностью. Интересная методика – склеивая старые вещи «склеиваешь» себя.
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Отличная книга. Помогает пересмотреть взгляд на пережитые испытания. Помогает верить в лучшее и в себя. Что всегда можно начать сначала, можно гордиться шрамами
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Чудесная и лёгкая книга. читается на одном дыхании, о многом задумываешься и размышляешь. Кинцуги нужно всём нам. Захотелось побольше золота в жизни.



00
Ответить





Ещё 10 отзывов




Оставьте отзыв
Войдите, чтобы оценить книгу и оставить отзыв




Цитаты
1Смотреть все цитаты





Описание книги
Японцы – народ особенный. Они умудряются вложить особый смысл даже в разбитую посуду. Жители Страны восходящего солнца ценят старые вещи, не спешат их выбрасывать и покупать новые. Искусство кинцуги состоит в том, чтобы, реставрируя сломанные предметы, подчеркивать трещины с помощью золота. Разбитый, а потом с любовью восстановленный предмет парадоксальным образом становится еще прочнее, красивее и ценнее, чем до поломки. В нашей жизни тоже порой случаются «поломки», от которых непросто оправиться. В своей книге Селин Сантини на собственном примере рассказывает о том, как преодолеть нелегкие времена, залечить душевные раны: «Как и разбитая ваза, заботливо отреставрированная в технике кинцуги, вы – драгоценность, которая заслуживает того, чтобы быть отреставрированной при помощи золота, самого дорогого в мире металла! Вы бесценны и заслуживаете самого лучшего».
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Синдром самозванца. Путь преодоления
Александр Анатольевич Остренко
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Осознанность в действии. Эннеаграмма, коучинг и развитие эмоционального интеллекта
Роберт Тэллон и др.
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Живи настоящую жизнь. Заглянуть в себя и найти опору
Токио Годо
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Самоучитель по психологической сепарации
Александр Леонидович Экзистенц
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Саммари книги Эмили Вапник «Мультипотенциалы. Руководство для тех, кто уже вырос, но так и не решил, кем хочет стать»
Полина Бондарева
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Позвольте себе чувствовать. Искусство управления эмоциями
Марк Брэкетт
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Сама дерзость. Мотивация и вдохновение на каждый день от великих бунтарок
Бекка Андерсон

[image: ]

3,8
11















Любовь и дисциплина – Как совмещать?
Кира Шершнева и др.
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Путь к самоактуализации: как раздвинуть границы своих возможностей. Новое понимание иерархии потребностей
Скотт Барри Кауфман
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Проект «Средний палец». Радикальное решение для тех, кто задолбался
Эш Эмбирджи
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Fb2ZIP-архив 3 МБПодходит для смартфонов, планшетов на Android, электронных книг (кроме Kindle) и многих программ

TXTМожно открыть почти на любом устройстве

TXTZIP-архив 97.5 КБМожно открыть на любом компьютере

RTFZIP-архив 3.4 МБМожно открыть на любом компьютере

PDF A4Открывается в программе Adobe Reader

PDF A6Оптимизирован и подойдет для смартфонов

MobiПодходит для электронных книг Kindle и Android-приложений

EpubПодходит для устройств на iOS (iPhone, iPad, iMac) и большинства приложений для чтения

iOS.EpubИдеально подойдет для iPhone и iPad

Fb3Развитие формата FB2
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