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Аннотация
Книга содержит все необходимые знания для того, кто хочет

заняться инвестированием. Эти знания обязательно пригодятся
Вам на старте.
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Приветствие

 
Инвестировать стало модно. Словечко «ин-ве-сти-ро-

вать» звучит то из  телевизора, то из  ролика на  ютубе, то
из утюга.

Но большинство людей не понимает, что значит быть ин-
вестором. Не понимает сущности инвестирования. Как вы-
глядит процесс инвестирования? Какие бывают инструмен-
ты и стратегии? Как сформировать с помощью инвестирова-
ния капитал и зарабатывать инвестиционный доход?

Из этой книги Вы получите все необходимые знания, что-
бы стать инвестором.



 
 
 

 
ЧТО ТАКОЕ ДЕНЬГИ

 
Прежде чем начать серьёзный разговор об инвестициях,

необходимо выяснить, что такое деньги в  глазах инвесто-
ра. Да. Он вкладывает деньги в различные активы. Но инве-
стирует кое-что другое – то, что скрывается за ширмой де-
нег.

Пять дней в неделю многие из нас ходят на работу. Прово-
дят там 8—9 часов. Ещё тратим на дорогу по часу в каждый
конец (это в лучшем случае). Итого: 10—11 часов в сутки.
Двадцать дней в месяц. Получается, 200—220 часов в ме-
сяц Вы тратите на работу. Таков минимальный расчёт для
тех, кто работает почти в идеальных условиях – работа ря-
дом с домом, без сверхурочных, с двумя выходными. Разде-
лите свою месячную зарплату на количество времени, кото-
рое приходится потратить на то, чтобы её заработать. И Вы
узнаете стоимость одного часа своей жизни.

Теперь разделите стоимость одного часа на 3600 секунд
в часе. Вы узнаете стоимость одной секунды своей жизни.

Разделите «единицу» на  стоимость секунды. И  Вы по-
лучите удивительную цифру, которая показывает, сколько
секунд Вашей бесценной жизни вмещается в  один рубль.
Столько секунд Вам требуется, чтобы заработать один рубль.
Если Вы сейчас вышвырните рубль в окно, то это означает,



 
 
 

что Вы вышвырнули в пустоту несколько секунд собствен-
ной бесценной жизни.

А теперь сходите в магазин и купите там бутылку самого
дорогого, самого вкусного вина. Но прежде, чем покупать,
посчитайте, сколько минут своей жизни Вы готовы красиво
и вкусно профукать. Жалко? Жалко.

Вот что такое деньги. Каждый рубль, оказавшийся в ва-
ших руках, – это время Вашей жизни, принявшее матери-
альную форму. Каждый рубль, который Вам удалось сэко-
номить – означает, что Вы сэкономили кусочек жизни. Со-
хранили драгоценные секунды, которые можно потратить
на что-то по-настоящему ценное и приятное.

Старая английская пословица гласит: Time is Money. Что
означает: «Время – деньги». Пословицу трактуют так: мол,
пока ты разбазариваешь время впустую, ты мог бы зараба-
тывать деньги. А на самом деле речь идёт о том, что время
и деньги взаимно трансформируются и постоянно переходят
друг в друга.

Деньги – это время.
Вот что такое деньги.
А инвестор занимается тем, что постоянно распоряжается

не деньгами, а временем. Как он это делает? Читайте в сле-
дующей главе.



 
 
 

 
КТО ТАКОЙ ИНВЕСТОР И ЧТО

ТАКОЕ ИНВЕСТИРОВАНИЕ
 

Деньги – это время. И инвестор занимается перераспреде-
лением времени. Его конечная цель – производство допол-
нительного времени для своей жизни.

Рассмотрим на простейшем примере, как инвестор про-
изводит время.

Но прежде, чем начнём рассматривать пример, оговорим-
ся, что, в сущности, банковский депозит не является инве-
стицией. Об этом позже будет отдельная глава книги. Но бан-
ковский депозит послужит нам хорошим примером того,
как инвестор производит дополнительное время. Все цифры
в примере условные и «взяты с потолка».

Некий инженер Иван Иванов с  зарплатой десять тысяч
рублей в месяц сумел накопить сто тысяч рублей. Накоплен-
ные деньги он отнёс в банк и положил на годовой депозит
под десять процентов годовых.

Теперь в кассе банка лежит сто тысяч рублей. Банк вы-
дал эти деньги в виде кредита инженеру Петрову на год под
12 процентов годовых.



 
 
 

Заёмщик Петров купил с  помощью этих денег автомо-
биль. И теперь каждый день он тратит на дорогу на работу
и обратно на десять минут меньше в каждую сторону. Это
20 минут в день. Это, примерно, восемь часов в месяц. Это
означает, что Петров может каждый день подольше спать, от-
чего у него резко улучшилось здоровье. А также Петров мо-
жет потратить сэкономленное время на зарабатывание денег.
Фактически, он получил один дополнительный рабочий день
в месяц. Этот рабочий день может трансформироваться ли-
бо в более высокую зарплату, или в повышение по карьерной
лестнице. Как бы Петров ни распорядился сэкономленным
временем: дольше спать/больше зарабатывать/делать карье-
ру, он оказывается в выигрыше. Даже если он отдаст за кре-
дит 12% годовых, то всё равно окажется в выигрыше.

Петров погасил кредит с процентами. И через год в кассе
банка окажется 112 тысяч рублей.

Банк возвращает Иванову 100 тысяч рублей и отдаёт ему
10 тысяч в виде процента по вкладу. Себе банк оставляет
2 тысячи рублей за посредничество между Ивановым и Пет-
ровым.

Теперь заглянем в карман к Иванову. Там лежит 110 ты-
сяч рублей. 100 тысяч первоначального капитала и 10 тысяч
заработанных процентов. Вспомним, что зарплата Иванова



 
 
 

составляет 10 тысяч рублей в месяц. Те десять тысяч, что он
заработал в виде процентов, означает, что у Иванова появил-
ся в запасе эквивалент времени, необходимого для заработка
десяти тысяч рублей. Конечно же, он не уволится с работы
и не будет бить баклуши, дескать, могу себе это позволить.
Десять тысяч рублей Иванов разместит снова в банке, или
вложит в какую-либо другую инвестицию. Но у него отныне
есть эквивалент дополнительного времени.

Возникает вопрос, что именно вложил Иванов, чтобы за-
работать месяц свободного времени?

Ну да, конечно же, он вложил своё время. Вложил он его
четыре раза:

Первый раз он вложился, когда ходил на работу, чтобы
заработать те самые сто тысяч рублей первоначального ка-
питала.

Второй раз он вложился, когда приложил интеллектуаль-
ные и  волевые усилия, чтобы скопить сто тысяч рублей.
Уметь накопить – это тоже работа. Труд, который под силу
не каждому.

Третий раз он вложился, когда потратил время на чтение
книг и статей в интернете, чтобы разобраться в финансовых
вопросах и тонкостях инвестирования.

И четвёртый раз он потратил время на то, чтобы выбрать
банк, куда вложить деньги, принести деньги в банк. И через
год прийти в банк и забрать деньги.



 
 
 

Поступок Иванова помог Петрову произвести дополни-
тельное время. И в то же время сам Иванов заработал в свою
пользу дополнительный месяц.

В этом состоит сущность инвестирования. Инвестор за-
трачивает время. И взамен получает гораздо больше време-
ни.

Если посмотреть на ситуацию более широко, то окажет-
ся, что прибыль на капитал позволяет инвестору не просто
бездельничать и не ходить на работу, а позволяет лучше пи-
таться, покупать более качественные продукты. Лучше от-
дыхать. Жить в более комфортных и безопасных условиях.
Получать более качественные медицинские услуги. И в со-
вокупности – жить дольше. Это главный итог успешной ин-
вестиционной стратегии.



 
 
 

 
ЧАСТЬ ПЕРВАЯ

<<Инвестиционный капитал>>
 
 

1.1 МИФЫ О КАПИТАЛЕ
 

Большинство людей даже теоретически не рассматривают
для себя возможность сформировать капитал и инвестиро-
вать. Потому что их разум замусорен штампами и мифами
из кинематографа и из дурацких телепередач. Развеем ми-
фы.

Миф первый. Для инвестирования требуется боль-
шая сумма денег, капитал должен быть большой.

На момент написания этих строк (сентябрь 2017 года) од-
ну акцию Газпрома можно купить менее чем за 200 рублей.
А когда-то в обозримом прошлом автор покупал эти акции
по тридцать рублей за штучку. Вы не ослышались. По 30 руб-
лей. Я тогда был ещё студентом. Выкраивал несколько десят-
ков рублей ежемесячно из своей скромной стипендии. И по-
купал акции по чуть-чуть. Так начался мой путь инвестора.

Не нравится Газпром? Вот Вам акции банка ВТБ, которые
на момент написания этих строк котируются чуть выше ше-
сти копеек за штуку. Правда, минимальный объём покупки –



 
 
 

десять тысяч акций. Они будут стоить шестьсот рублей. То-
же небольшой капитал для стартового инвестирования.

Смотрим дальше. Акции Русгидро  – 85  копеек за  шту-
ку. Минимальный размер торгового лота – 1000 штук. Сто-
имость лота – 850 рублей.

Для инвестирования в акции Лукойл, Сбербанк, Нориль-
ский Никель Вам потребуется больше денег. Но Вам не нуж-
ны какие-то огромные миллионы, чтобы покупать эти акции.
Конечно, чтобы покупать акции тысячами и десятками ты-
сяч штук, требуются солидные суммы. А чтобы просто инве-
стировать и накопить на старость или попробовать свои си-
лы в инвестировании, Вам не нужны очень большие деньги.

Миф второй. Инвестировать сложно
Если Вы посмотрите художественный фильм на инвести-

ционную тему, например, «Предел риска», или «Игра на по-
нижение», то Вы запутаетесь в сюжете и в финансовой тер-
минологии, которой насыщены фильмы. Запутаетесь и испу-
гаетесь мира инвестиций. Если посмотрите деловые телеви-
зионные каналы, деловую прессу и сайты на инвестицион-
ную тематику, то ситуация усугубится.

Дело в том, что существует мир профессиональных инве-
стиций и мир частных финансов. Два разных мира. Профес-
сиональные инвесторы разговаривают на непонятном языке,
изучают бухгалтерскую отчётность и всякие премудрые гра-
фики. Профессиональные инвесторы ворочают миллиарда-
ми, строят заводы, создают банки и инвестиционные бизне-



 
 
 

сы. Такая у них работа. Понятно, что такая работа не может
быть простой. Но нам с Вами не нужно вникать в профессио-
нальные премудрости. Не нужно изучать профессиональную
лексику. Нам нужен здравый смысл. И нужно уметь с помо-
щью нескольких кликов «мышкой» в специальной компью-
терной программе купить те акции, которые подсказывает
здравый смысл. Или продать акции. Как захотите. Вам при-
дётся немного «пошевелить мозгами» в момент выбора ак-
ций для инвестирования. Как выбирать акции, мы погово-
рим позже.

Миф третий. Необходимы секретные знания.
Да. Знания нужны. Но не  такие уж они и  секретные. Я

много раз встречал в интернете всякие «кейсы», «инсайды»
и прочую как-бы-секретную лабуду на инвестиционную те-
му. Вся информация, которая понадобится Вам для приня-
тия инвестиционных решений, находится в открытом досту-
пе в интернете. В интернете можно найти огромный объём
обучающих материалов. Всё открыто, всё доступно.

Простейший пример. Допустим, Вы решили создать дол-
госрочный инвестиционный портфель из  акций надёжных
компаний. Вам нужны такие акции, которые и через десять
лет будут приносить Вам дивиденды. Какой в  России са-
мый большой и надёжный банк? «Сбербанк». Его отделения
и банкоматы на каждом углу. Дивиденды он платит ежегод-
но. Скорее всего, так будет и через несколько лет. Это не сек-
ретная информация. А какое в России самое большое про-



 
 
 

мышленное предприятие? «Газпром». Огромные запасы га-
за, крупнейший производитель и экспортёр, регулярно вы-
плачивает дивиденды. И это тоже не секретная информация.
Самая крупная металлургическая компания? «Норильский
никель». Самая большая торговая сеть? «Магнит». Вся эта
информация никем не засекречена. Здравый смысл подска-
зывает, что инфраструктурные компании и компании-лиде-
ры имеют больше шансов на долгосрочное выживание, чем
компания – производитель унитазов. Все компании, которые
мы только что перечислили, являются лидерами в своей от-
расли.

Пожалуйста, не  рассматривайте предыдущий абзац как
прямые рекомендации для инвестирования. Кому-то из Вас
эти акции подойдут, кому-то не подойдут.

Для принятия инвестиционных решений Вам нужна
не  секретная информация. Вам нужна самая простая ин-
формация. Полезная информация, к сожалению, растворена
в огромном океане информационного мусора, которым за-
вален интернет.
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