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Джонатан Гиллиам





О книге
«Больше не овца» – простая книга, которая изменит ваше восприятие угроз в окружающем мире. Это издание, которое позволит с помощью элементарных методов посмотреть на все аспекты повседневности с точки зрения злоумышленника, чтобы лучше защитить себя.
После прочтения вы сможете сделать осмысленные прогнозы, кто и почему, возможно, захочет атаковать вас, где и когда могут произойти атаки, и как атака может быть выполнена против вас.
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Входит в серию "Сам себе тренер"

Все книги серии










Библия выживальщика. Экспертное руководство по выживанию, когда ты один на один с природой














Больше. Суше. Сильнее. Простая наука о построении мужского тела














Тренируемся дома. Мощная система упражнений без спецусловий














Важнейшая математика покера. Основы безлимитного холдема, которые вам нужно знать. Расширенное издание














Самооборона от А до Я. Как победить в драке на улице, не владея боевыми искусствами














Хватит ЖРАТЬ! И лениться. 50 интенсивных тренировок от тренера программы «Свадебный размер»














Русский стиль выживания. Как остаться в живых одному в лесу
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Сначала популярные
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автор зациклен в большей степени на себе. пообещав разобрать «опасные времена и места», он ограничился лишь одним примером из своей жизни. хотелось бы получить больше информации на данную тему. к тому же иногда он не лестно отзывается о своих бывших коллегах. зачем сделал такое отступление в книге, неизвестно.
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Оставьте отзыв
Войдите, чтобы оценить книгу и оставить отзыв





Описание книги
«Больше не овца» – простая книга, которая изменит ваше восприятие угроз в окружающем мире. Это издание, которое позволит с помощью элементарных методов посмотреть на все аспекты повседневности с точки зрения злоумышленника, чтобы лучше защитить себя.

После прочтения вы сможете сделать осмысленные прогнозы, кто и почему, возможно, захочет атаковать вас, где и когда могут произойти атаки, и как атака может быть выполнена против вас.
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Привет из детства. Вернуться в прошлое, чтобы стать счастливым в настоящем
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Fb2ZIP-архив 499.7 КБПодходит для смартфонов, планшетов на Android, электронных книг (кроме Kindle) и многих программ

TXTМожно открыть почти на любом устройстве

TXTZIP-архив 120.7 КБМожно открыть на любом компьютере
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PDF A4Открывается в программе Adobe Reader

PDF A6Оптимизирован и подойдет для смартфонов

MobiПодходит для электронных книг Kindle и Android-приложений
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