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Аннотация
История без фильтров про то, как женщина из российской

провинции поставила цель: во что бы то ни стало познакомиться
и обаять президента страны. Корыстно и целенаправленно, чтобы
решить свой вопрос.История про бытийность. Про то, какой
нужно быть, чтобы всё успеть, чтобы грамотно организовать
события, привлечь внимание, создать и прокачать свой личный
бренд с нуля. А еще эта книга о цене успеха. О невидимой стороне
ярких результатов и блеска. О живых чувствах и переживаниях.
История о Пути.
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ЛИЧНЫЙ БРЕНД: ПУТЬ

К СЕРДЦУ ПРЕЗИДЕНТА
 

Как всего за 6 месяцев познакомиться с президентом стра-
ны, чтобы решить свой вопрос. История одной блондинки
от идеи до встречи.
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Вместо вступления

 
Торопливо выхожу из подъезда и  съёживаюсь от нелас-

кового ноябрьского ветра. Скорей бы в тепло! Автоматиче-
ски сканирую машины на стоянке, чтобы найти свое такси.
Только одна из них припаркована носом, бампер же остал-
ся на проезжей части. «Я бы, наверное, тоже так сделала».
Конечно же, именно эта машина ожидала меня, а я впервые
ехала с таксистом – женщиной.

Радио «Дача» в эфире, запах ванильного освежителя в са-
лоне и атмосфера, располагающая к беседе: « Как давно вы
водитель такси?» «Уже 8 лет» – сказала она. И принялась
рассказывать истории о  несчастной любви, семейных кон-
фликтах, подготовке к свадьбе и выборе подарков – все про
своих клиентов. Они доверяли ей возможно потому, что ра-
ботал эффект попутчика – никто из близких не узнает о ска-
занном. Добродушная женщина—таксист как-то невольно
располагала к исповеди.

Мы подъехали по месту назначения, она аккуратно выбра-
ла место для парковки и пожелала приятного вечера.

А он обещал быть приятным. Сегодня встреча с Еленой
Либкинд. Я впервые узнала о ней, когда получила это при-



 
 
 

глашение. Тема мероприятия: Успех и личный бренд.

Хочется спать, но  мой интерес оказывается сильнее.
О Елене только и говорят вокруг. И как она всё успевает?
Развивает бизнес, преподаватель университета, занимается
общественно-политической деятельностью и при этом кра-
савица и мама 4 (!) детей.

Я поднялась в салон, сняла пальто и расслабилась от теп-
лой атмосферы. В зале завершались последние приготовле-
ния, администраторы суетливо готовили недостающие сту-
лья и заботливо угощали гостей соком и вином.

Я даже не знаю, как она выглядит. Интересно, а может она
сейчас среди гостей? Я с любопытством рассматривала со-
бравшихся девушек: такие разные и такие красивые.

И вот началось выступление. Утонченная, обворожитель-
ная, с мягким голосом. Женственная. И успешная. Женщи-
на, однажды очаровавшая президента России.

Меня поразил масштаб ее личности! Я непременно хочу
познакомиться с ней поближе!

Легкое волнение охватило меня. Не  соблазнившись
на фуршет, выбежала на улицу, теперь даже не заметив холо-
да. Весь обратный путь я перебирала мысленно ее историю.



 
 
 

Красивую. Со множеством ценных фактов. Каждое достиже-
ние, каждый рубеж, каждая высота были с лихвой оплачены
трудом, опытом и упорством.

Эта встреча была неслучайной, как и всё случайное. Когда
мы встретились вновь, Елена тепло и по-домашнему встре-
тила меня в своем кабинете. Около неё всегда тепло, как око-
ло феи. Я желаю узнать хотя бы несколько секретов ее успе-
ха. Мы проговорили не меньше часа, и в итоге было решено,
что книге быть.

Это не автобиография, не банальные советы и это не пси-
хология успеха.

О чем эта книга?
Это живая книга о Пути и чувствах, результатах и ошиб-

ках, о высотах и страхах, о целях и ценностях. Это настоль-
ная книга-тренинг с пошаговым руководством: просто бери
и делай.

История без фильтров про то, как женщина из российской
провинции поставила цель: во что бы то ни стало познако-
миться с президентом страны и обаять его. Корыстно и це-
ленаправленно, чтобы решить один, но исключительно свой
вопрос.

История про бытийность. Про то, какой нужно быть, что-



 
 
 

бы всё успеть, чтобы грамотно организовать мир вокруг се-
бя, привлечь внимание, создать свой личный бренд с нуля,
чтобы, поставив себе цель, однажды начать выстраивать лич-
ный бренд для президента страны и его команды. А еще эта
книга о цене успеха. О невидимой стороне ярких результа-
тов и блеска. О живых чувствах и переживаниях. История
о Пути.

Эта книга полезна:
* тем, кто хочет познакомиться с  президентом страны

и до сих пор считает, что это невозможно;
* тем, кому контакт с президентом вовсе не нужен, но вот

эффективное знакомство с любым министром, инвестором
или директором местного телеканала было бы весьма кстати;

* тем, кто хочет создать узнаваемый личный бренд, при-
носящий доход;

* тем, кто молод и амбициозен, но не имеет пока крепкой
базы и средств, чтобы выйти на высокий уровень;

* тем, кто в мудром возрасте не хочет сбавлять обороты,
глядя на молодежь;

* мамам школьников и мамам в декрете;
* желающим уйти от работодателя и создать свой проект;
* мечтателям, свято верящим в свою цель и идущим к ней;
* тем, кто сейчас в жизненном кризисе и чувствует опу-

стошение, депрессию и упадок сил.
Что Вы получите после прочтения этой книги:



 
 
 

1) мотивацию и вдохновение для конкретных действий;
2) план по превращению самой дерзкой мечты в реаль-

ность и грамотную стратегию по ее воплощению;
3) обзаведетесь минимум одним полезным знакомством

и решите свой вопрос;
4) узнаете, как создание персонального бренда влияет

на личные результаты и эффективность вашего бизнеса.
Здесь мы раскрыли жизнь женщины, которая сделала себя

сама без помощи психологов, без посещения тренингов. Она
смогла! А ты сможешь ещё лучше!

Мы добавили комментарии психолога. Не к жизни Елены,
а к ситуации, которые могут произойти с каждым. Мы хотим,
чтобы у вас были инструменты и вдохновение для действий
прямо сейчас. Не читайте эту книгу просто потому, что она
интересная. Поставьте для себя цель, которую сможете реа-
лизовать, когда перевернете финальный лист. Почувствуйте
уверенность, что будет именно так: вы достигнете желанной
цели как только завершите чтение. Вам поможет вера в себя
и путеводные шаги, о которых рассказано в этой книге.

Узнай себя во мне. Вдохновляйся и действуй! Я знаю, у те-
бя получится!

Имена героев вымышлены. Любые совпадения случайны.



 
 
 

 
Как киллер привел

к президенту страны
 

Раннее холодное, ноябрьское утро, и  еще темно. Когда
уже снег выпадет? Новый год на подходе. Все как обычно:
я каждое утро отвожу старших девочек в школу. Скорее уса-
живаемся, опоздаем же… Все пристегнуты? Тогда поехали.
В зеркале заднего вида мелькнула черная девятка, отъезжав-
шая от соседнего двора.

Младшая, Анфиса, сладко спит в  своей кроватке под
присмотром бабушки. Она еще на  грудном вскармлива-
нии, и  маме нужно вовремя вернуться, чтобы ее покор-
мить. По дороге повторяем домашние задания: стихотворе-
ние о природе и правила русского языка. Как хорошо, что
старшая уже может помогать средней! Вот так незаметно
проходит дорога до  гимназии, где они обучаются. Сменку
не забывайте, чтобы не пришлось возвращаться, как в про-
шлый раз. Люблю вас, будьте умницами. Заберу в  15.30.
Провожая их взглядом, я добросовестно посмотрела по сто-
ронам и в зеркало, чтобы выбрать лучший момент для нача-
ла движения. С противоположной стороны дороги начинала
движение «утренняя» девятка. Та же самая, что караулила
у соседей. А может, просто такая же.



 
 
 

Я недавно получила водительские права и вела машину
очень аккуратно, скрупулезно выполняя все правила. Эта
внимательность буквально спасла жизнь моему мужу, а воз-
можно, и всей нашей семьи. Но обо всем по порядку.

До кормления Анфисы оставалось еще примерно полтора
часа, и я за это время успевала отвезти документы в офис
и купить продукты. И снова эта девятка. Надо же, совпадение
какое!

Я заметила, что машина назойливо появляется в  зерка-
лах в течение всего дня, стало очевидно, что это не случай-
ность. Слежка? Липкий холодный страх охватил меня. Да
ладно, какая слежка, кто мне поверит? Сериалов насмотре-
лась, не иначе.

Вечером специально решила выехать из дома, чтобы про-
верить этот факт, нарочно придумав себе занятие. Опасения
подтвердились, снова эта же машина. Нужно срочно расска-
зать все мужу.

_________________

Прошел примерно месяц. Подготовка к  празднованию
Нового года шла полным ходом. Традиционные мандарины
заполнили поддоны в холодильнике. А я готовила свой зна-
менитый оливье и мариновала гуся фирменным соусом, что-
бы запечь его к  праздничному столу. Всё, как в  рекламе.



 
 
 

На улице мороз и вьюга, а на моей кухне мягкий свет и аппе-
титные ароматы. Дети, как им и полагается, скачут по дому.
Каникулы же. Елка наряжена в гостиной, праздничный стол
решено было накрыть там же. В Новый год у нас ожидались
гости. Младший брат мужа прилетел из Москвы знакомить
нас со своей избранницей. Муж уехал в аэропорт встречать
долгожданных гостей.

Что-то долго никого нет… Я почувствовала неладное.
Может, самолет задержали? Отгоняя тревожные мысли
прочь, продолжала предновогоднюю суету.

Вдруг звонок в дверь… Что очень странно, ведь если бы
машина въехала в гараж, то через него все зашли бы в дом.
Открыла дверь, заходит Сашин брат и спрашивает: «А где
Саша»? Я на автомате ответила: «Как где? Уехал вас встре-
чать в аэропорт». И вот в этот момент у меня похолодело все
внутри. Подумала: мало ли, машина сломалась, что-то еще.
Что-то еще? Да что там может быть еще? Он бы предупре-
дил, по крайней мере. И телефон его предательски молчал.
Ну, мало ли, может авария какая-то небольшая – я отчаян-
но пыталась сохранять спокойствие, но  с каждой минутой
это было сделать все сложнее. Время за полночь, а мужа до-
ма нет.

Нужно что-то делать! Начала обзванивать всех и  вся:



 
 
 

ГАИ, милицию, больницы, скорую. Бесконечные и  беспо-
лезные вопросы… Ситуация не менялась. Вскоре выясни-
лось, что машину мужа нашли на пути в аэропорт, а его нет.
В это момент все перевернулось. Где он? Как он? Что могло
с ним произойти? Слезы душили, а сердце рвалось на части
от безысходности и непонимания: что же можно сделать, как
ему помочь?

Я умоляла, просила, требовала дать объявление о пропа-
же человека. Может свидетели были, которые помогут его
найти.

Но  в  милиции сказали, что при исчезновении человека
подавать заявление можно только по истечении трех суток.
«Хоть бы это был сон», – думала я, на автомате обзванивая
всех, кто мог бы помочь.

Стандартное: «Ждите, загулял, наверное, скоро вернет-
ся,» – резало как ножом.

– Ну как так! Такого никогда не было, не может быть, это
не про меня, не с нами, примите заявление, объявите розыск
во всех средствах массовой информации. Пропал человек!.

– Нет, должно пройти трое суток…

Как жаль, что не было тогда социальных сетей, которые
сейчас можно задействовать в быстром поиске людей!

На улице крепкий мороз -27 градусов. И единственным



 
 
 

моим желанием тогда было бегать по всем ближним посад-
кам и искать мужа. Удивительно, но у его брата такого жела-
ния не было: он не побежал куда-то по дороге искать, не взял
такси, не поехал в аэропорт и обратно. Они с невестой сиде-
ли дома, и что самое удивительное, на следующий день уеха-
ли в Орск к маме, потому что Новый год и они договорились
с друзьями встретиться.

Тревога и  пугающая неизвестность рождали гнетущие
мысли. Проблески надежды едва пробирались сквозь них.
Страх и отчаяние брали верх. Паника. Я одна дома с тремя
детьми, позже приехал мой брат. Он врач, и его машина по-
стоянно дежурила у меня под воротами, на случай если пло-
хо станет, да и просто для поддержки, в конце концов, по-
мощи.

Старшей дочке было 15 лет, как раз девятый класс. Она
просыпалась и  спрашивала, где папа и  засыпала заново.
У нее был такой стресс, полуобморочное состояние, что она
не понимала, что происходит. А вторую дочку, ей было семь,
сразу забрали с ночевкой друзья семьи, и все тревожные дни
она находилась у них, чтобы не слышать и не видеть того,
что происходит. Крошечная Анфиса беспрестанно плакала,
чувствуя всеобщую тревогу. А у меня от напряжения и ужа-
са пропало молоко.



 
 
 

Я помню, как сидела на кухне ночью, одна, обессиленная,
и хотелось выть в голос… Голова моя была словно в тума-
не – всё смешалось. И в этот момент я почему- то отчетливо
вспомнила, как начиналась наша история с мужем.

_____________________

Мой брат тогда только пришел из армии и пригласил ме-
ня с подругой отметить это событие в «Летучей мыши» –
это был первый и единственный клуб в городе. Почему-то
мое внимание сразу привлек парень, который внешне был
совсем не в моем вкусе. Мне нравились высокие блондины,
с голубыми глазами, этакий принц на белом коне. А этот был
крепкий темноволосый, накаченный после армии, не очень
высокого роста, кудрявый и веселый.

На входе ведущий разрезал открыточки (была такая рань-
ше игра как пазлы, пазлы же раньше не продавались), каж-
дому гостю доставалась часть открытки, потом нужно было
соединять их между собой и в итоге оказаться в одной ко-
манде. Как интересно, как просто и наивно выглядят тогдаш-
ние развлечения по сравнению с тем, что есть в современ-
ных клубах. Но мы с моей лучшей подругой оказались со-
всем не в той команде, где был понравившийся мне парень.
А мне очень хотелось быть вместе с ним!



 
 
 

И мы схитрили: куда-то дели эти свои номерки-открыточ-
ки, чтобы пазл так и не сложился и незаметно встали в ко-
манду, где был он. Встав рядом, я увидела у него на безымян-
ном пальце кольцо. « Надо же, какая же жена у него счаст-
ливая!» – мелькнуло в мыслях. Но то, что он не свободен,
меня огорчило.

Потом были какие-то конкурсы, розыгрыши, танцы, шут-
ки. Я это уже плохо помню, потому что разочарована и мне
грустно. Очнулась от его приглашения прийти на свидание
в выходной.

– Что? Ты же женат!
– Это памятное кольцо моего деда, – пояснил он

У меня было какое-то особенное ощущение притяжения
к нему, может интуиция так сработала, что я все-таки реши-
ла ехать. Ну хотя бы из любопытства: посмотрю со стороны,
приехал он или нет. И вот я еду в троллейбусе и вижу его
в окно: красивый, как с картинки, в модном костюме и с чем-
то в руках. Ладно, пойду, хоть посмотрю, что за сюрприз он
приготовил. Любопытно же. Оказалось, он купил глиняный
заварной чайничек. Просто пожалел бабушку, продающую
разную утварью. «Хозяйственный», – подумала я. И добрый.
Меня тянуло к нему еще больше.

И я уже начинала понимать, что этот парень будет моим
мужем.



 
 
 

Когда мы познакомились, мне было 16 лет. А в 17 лет сра-
зу после школы я была замужем и ожидала ребенка. Мое за-
мужество состоялось в 1990 году. Была перестройка, безвре-
менье, когда страна из одного состояния, советского, пере-
ходит в другое, и было такое впечатление, что все рушится.

Мы по-настоящему полюбили друг друга с первых минут
знакомства. И удивляюсь, как же я смогла тогда сразу сделать
такой верный выбор на всю жизнь. Хотя чего удивляться –
это и есть суть моего характера.

Ради своего счастья я прошла через разные испытания.
Я абсолютная отличница, не  поступаю в  институт. Да я
и не знала и не понимала, куда мне поступать. Потому что
моим желанием было учиться в хореографическом училище
или в институте искусств на хореографа. Но из-за травмы
спины я не могла идти по той стезе, которую выбрала. По-
этому в плане поступления в вуз была полная пустота.

Я сидела с ребенком в декрете, а времена дефицитные,
всё по талонам, продуктов нет, пеленок элементарных нет,
про памперсы я уже и не говорю. Выдали в роддоме справку
на получение десяти пеленок. И я пришла в Детский мир –
там пустые полки, лежат вот эти пеленки по десять штук,
по две распашонки, по одному чепчику. И вот тебе на пустой
прилавок выкладывают эту малюсенькую стопочку, и ты бе-



 
 
 

решь это «богатство» и идешь растить ребенка. Такие были
времена. Я не считала это какой-то трудностью – так все жи-
ли.

А еще непростой была реакция людей. Однажды я вышла
гордая гулять с ребенком в коляске, навстречу шла моя учи-
тельница – классный руководитель. И она вдруг, увидев ме-
ня, перешла на другую сторону улицы, показав тем самым
свое презрение ко мне. Она не захотела здороваться и по-
здравить с моим счастьем. То есть, в ее голове, я отлични-
ца, которая должна была поступать в вуз, но вместо этого
вышла замуж и родила ребенка. В тот момент ее отношение
было для меня большим уколом, ударом, непринятием. Ме-
ня осуждали родственники, соседи и даже собственный отец,
который в тот самый ответственный день не приехал на мою
свадьбу. По его мнению, мой брак – необдуманный посту-
пок. И он совсем перестал со мной общаться, хотя очень лю-
бил меня, но, как все мужчины того поколения, не умел этого
показывать. И когда родилась Алина, лёд растаял, новоиспе-
ченный дедушка пришел к нам в роддом. И принёс открыт-
ку, собственноручно нарисованную: большие раскрытые ла-
дони, на которых спит крохотный младенец. Это было так
трогательно! Я сохранила его рисунок, вот он:



 
 
 

Я с этим справилась и до сих пор считаю: классно, когда
ты молода, а у тебя уже взрослая дочь. Ей, кстати, больше
всех досталось любви и внимания. Потому что я сама еще
была маленькая. В детстве не наигралась в куклы. У меня
был старший брат и чаще всего я бегала с мальчишками, сто-
яла на воротах или играла в войнушку. А когда дочка роди-
лась, на рынке появились первые китайские Барби, и мы ча-
сами играли с Алиной в эти куклы. Вот такая «игромама»
досталась моей старшей дочке.

__________________________



 
 
 

А теперь ей 15. И в нашей жизни происходит весь этот
ужас. Я очнулась от воспоминаний. Подошла к окну. Глубо-
кая ночь, в соседних домах уже нет света, все спят. А я нет.
Как тут уснешь?

На вторые сутки приехали друзья семьи с кастрюлей щей.
«Ты, наверное, не ела, не варила ничего в таком состоянии».
И вот они зашли, покормили. Поддержка людей, конечно бы-
ла. Но для меня самым страшным была нависшая неизвест-
ность. Явно произошло что-то ужасное. Но нет никаких све-
дений. Не знаешь, что делать, к кому обратиться. Сотрудни-
ков правоохранительных органов и врачей в нашей стране
ругают часто. Но когда что-то случается, мы бежим именно
к ним. И среди них, как две стороны одной медали, есть лю-
ди разные: с отношением человеческим, профессиональным
и не очень.

Сотрудники милиции, которые приходили с допросами,
естественно, подозревали «бытовуху»: «А у вас вот шрам под
губой, а если что-то случилось, все вам достанется?» Есте-
ственное дело для них – начать с самого простого. Может
быть, этим вопросом они подозревали, что я сама решила
от него избавиться. Ведь нередко между мужем и женой слу-
чаются конфликты. Это варварская мысль для меня. Я ме-
талась, как полоумная, задавала вопросы, пыталась прояс-



 
 
 

нить хоть крупицу,  – ответов никаких нет. Единственное,
что есть – это следы от грязных сапог на светлом полу нашей
гостиной.

А потом все как в страшном сне: ездила в отделение ми-
лиции, давала показания, звонила, узнавала, но все тщетно.
Просила объявить в розыск, а мне говорили: вдруг он у лю-
бовницы? Это слишком рано делать, должно пройти трое су-
ток, нагуляется, вернется. – Как же ему помочь? Вдруг он
где-то в посадке замерзает?
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