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Аннотация
Несколько идей, как сделать свою учительскую долю попроще:

решить проблемы с дисциплиной, не выгореть и преуспеть в том,
что любишь.
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ПРЕДИСЛОВИЕ

 
Есть такое замечательное, емкое слово, объединяющее

множество полезных профессий и славных складов ума: хэл-
пер, helper, помогатель.

Традиционно – это врачи, педагоги. На инста-площадках
идею служения все больше транслируют разного рода тера-
певты, акушеры, доулы  – остальной  же мир хэлперов вы-
нужден выгрызать себе популярность и клиентуру, отбива-
ясь от нападок на современную систему образования и но-
вейшую доказательную медицину.

Да и скажите честно – насколько близок образ современ-
ного педагога к образу человека, которому можно безогово-
рочно довериться?

Эта книжка про то, как выстроить занятие с максималь-
ным дзеном, так, чтобы у вас сохранялся ресурс на подго-
товку и вовлеченное преподавание.



 
 
 

 
BEFORE YOU START

 
Вот вы пришли к  своему  – репетитору/врачу/массажи-

сту/консультанту по  недвижимости….а  он вас не  помнит.
Не кивнул, не улыбнулся, проходя мимо в коридоре. Бума-
ги (или массажное масло) заранее не подготовил, начал суе-
титься, только когда вы опустились в кресло напротив.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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