Каталог
Найти





Отложенные


Корзина


Войти





Мои книги




Подписка за 0 ₽ПромокодНовинкиПопулярноеПодборкиАудиокнигиСамиздатЧерновикиПодкастыКомиксыЖурналСертификатыСтать авторомЕщё

Популярные авторы
Литрес Подписка
Литрес Абонемент
Корпоративная библиотека
Литрес Чтец
Издать свою книгу
Мобильные приложения






Легкое чтение	Фэнтези
	Детективы
	Боевики, остросюжетная литература
	Фантастика
	Любовные романы
	Все 12


Серьезное чтение	Современная проза
	Классическая литература
	Об истории серьезно
	Биографии и мемуары
	Cтихи, поэзия
	Все 6


История	Популярно об истории
	Книги о путешествиях
	Биографии и мемуары
	Исторические детективы
	Историческая литература
	Все 12


Бизнес-книги	Личная эффективность
	Менеджмент
	О бизнесе популярно
	Зарубежная деловая литература
	Тайм-менеджмент
	Все 31


Знания и навыки	Саморазвитие / личностный рост
	Научно-популярная литература
	Учебная и научная литература
	Бизнес-книги
	Истории из жизни
	Все 12


Психология, мотивация	Книги по психологии
	Саморазвитие / личностный рост
	Религия и духовная литература
	Биографии и мемуары
	Истории из жизни
	Все 7


Спорт, здоровье, красота	Медицина и здоровье
	Спорт
	Секс / секс-руководства
	Красота


Хобби, досуг	Йога
	Кулинария
	Хобби / увлечения
	Изобразительное искусство
	Рукоделие и ремесла
	Все 19


Дом, дача	Кулинария
	Хобби / увлечения
	Домашнее хозяйство
	Рукоделие и ремесла
	Домашние животные
	Все 16


Детские книги	Зарубежные детские книги
	Сказки
	Книги для детей
	Книги для дошкольников
	Книги для подростков
	Все 15


Родителям	Воспитание детей
	Детская психология
	Детские книги
	Здоровье детей


Публицистика и периодические издания	Публицистическая литература
	Периодические издания
	Подкасты


Самиздат
Черновики


Все 142 жанра


	Книги







	социальная психология

	
Лариса Соловьева

	📚 Дао голоса. Голос как ваш инструмент

	
	


Отложить



	


Отметить прочитанной



	


Поделиться


	











16+


[image: ]текст
Объем 305 страниц
2010 год
16+




Дао голоса. Голос как ваш инструмент

[image: ]текст








4,4
3 оценки

3
отзыва



Нет в продаже




Автор

[image: ]

Лариса Соловьева





О книге
В наше время навыки плодотворных коммуникаций определяют будущее человека, его благосостояние, карьерный рост, успехи в личной жизни. Неслучайно всеобщими кумирами становятся актеры с выразительными голосами, умеющие ярко говорить политики, обаятельные телеведущие. Новая книга Ларисы Соловьевой поможет вам овладеть своим голосом настолько, что он станет естественным продолжением вашей неповторимой личности и позволит вам реализовать собственный творческий потенциал.Опираясь на многовековой восточный и западный опыт работы с голосом, Лариса Соловьева рассказывает о важности и необходимости речи, голоса и звука в жизни человека и общества, формирует современный взгляд на речевой образ человека как на важнейшую ступень познания мира.Книга адресована каждому, чья работа связана с речью, общением и коммуникациями.
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Читала очень медленно. Это книга – упражнения. Написано, что делать и как. Стала много больше осозновать что и как я говорю. И при этом внутренний посыл как бы вкладывать в то, что говорю. Еще не все освоила. Но сама заметила, что стала лучше говорить, доносить свои просьбы, чаще вспоминаю об интонации. И других секретах. Думаю, книгу нужно всем прочесть – но читается тяжеловато. Или тяжеловато думать о том, что и как говоришь постоянно? с непривычки ))
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Как и предыдущий комментатор, купился на название и на интервью с Малявиным. Ожидал, что найду интересные сведения о работе с голосом в даосской традиции. Оказалось же, что книга в основном состоит из пустословия, к каждой главе которого приставлено «дао голоса». Можно ли извлечь из этой книги практическую пользу? На мой взгляд – только небольшую, отфильтровав и систематизировав те небольшие крохи практической информации, растворенные в море ненужных слов
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Занимаюсь с детьми, испытывающих трудности с речью – дыхание, словарь, экспрессия, и т.п. Очень надеялась позаимствовать какие-нибудь приемчики, методические подходы. Разочарование полное, недоумение глубокое. Может быть, это ее дневник личных наблюдений, размышлений, выписок? Но система Михаила Чехова мне интересна. Купилась на интервью Владимира Малявина с автором. Не могу поверить, что можно вот так просто обмануть читательские ожидания. Картинки красивые. Но все-таки решила еще прочитать ее книгу «Говори свободно». В голове не укладывается – как можно так бездарно книги создавать? Это же – Слово....
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Описание книги
В наше время навыки плодотворных коммуникаций определяют будущее человека, его благосостояние, карьерный рост, успехи в личной жизни. Неслучайно всеобщими кумирами становятся актеры с выразительными голосами, умеющие ярко говорить политики, обаятельные телеведущие. Новая книга Ларисы Соловьевой поможет вам овладеть своим голосом настолько, что он станет естественным продолжением вашей неповторимой личности и позволит вам реализовать собственный творческий потенциал.
Опираясь на многовековой восточный и западный опыт работы с голосом, Лариса Соловьева рассказывает о важности и необходимости речи, голоса и звука в жизни человека и общества, формирует современный взгляд на речевой образ человека как на важнейшую ступень познания мира.
Книга адресована каждому, чья работа связана с речью, общением и коммуникациями.
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Fb2ZIP-архив 2.7 МБПодходит для смартфонов, планшетов на Android, электронных книг (кроме Kindle) и многих программ

HTMLМожно читать книгу прямо в браузере

HTMLZIP-архив 2.7 МБМожно читать книгу прямо в браузере

TXTМожно открыть почти на любом устройстве

TXTZIP-архив 162.9 КБМожно открыть на любом компьютере

RTFZIP-архив 3.1 МБМожно открыть на любом компьютере

PDF A4Открывается в программе Adobe Reader

PDF A6Оптимизирован и подойдет для смартфонов

MobiПодходит для электронных книг Kindle и Android-приложений

EpubПодходит для устройств на iOS (iPhone, iPad, iMac) и большинства приложений для чтения

iOS.EpubИдеально подойдет для iPhone и iPad

Fb3Развитие формата FB2








		О компании
	Контакты
	Вакансии
	Служба поддержки
	Возврат
	Участие в исследованиях
	Мобильные приложения
	© ООО «ЛитРес»


		Активировать купон
	Публичная оферта
	Политика обработки персональных данных
	Согласие на получение рассылки
	Рекомендательные технологии


	Сотрудничество	Издательствам
	Авторам
	Библиотекам
	Партнерам
	Вебмастерам
	Стать автором Литрес
	Озвучить книгу
	Корпоративная библиотека


	Что почитать?	Бестселлеры
	Скоро в продаже
	Популярные авторы
	Интервью с авторами




Литрес в соц.сетях	

Партнеры:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	







[image: ]
[image: ]


[image: ]


